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IIporeHa KBaIuTETA )KMBOTA AIMjeHATa 000JIETUX O HECUTHONEIN]CKOT KapIiHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAIIA]OM

1. YBO/J
1.1 KAPITUHOM IIUVIY'RA

1.1.1 EMMAEMHNOJIOTI'NJA KAPLIMHOMA ITJIYhA

Kaprnunaowm myha je najuentha manuraa 6oject y cBeTy U cMaTpa ce OJroBOpHUM 3a Behuny
CMPTHHX CiIy4ajeBa MoBe3aHux ca mMaiaurHom Oosemrhy. Koj mymikapana kapuuHoM Tutyha je
Hajuyenthu mamurau Tymop (I'paduxon 1), a Koz s)xeHa 4eTBpTH HajuenThu MaJIMTHU TYMOD, TTOCJIE
KapLMHOMA JI0jKe, KOJIOPEKTAIHOT KapIMHOMa U KapunHoMa rpiauha marepure (I'paduxon 2). ¥
MYIIKO] TOMyJIaliji KapuuHoM Tutyha je Bogehu y3pok cMpTH a KoJ )KeHa ApYTH Hajuemhu y3pok

CMPTH OJ1 MaJIUTHUX O0JIecTH, mocie kapiuHoma aojke. (1)

Estimated age-standardised incidence and mortality rates: men Estimated age-standardised incidence and mortality rates: women
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I'padukon 1- naIIIEHTIA 1 ['padukon 2- mHNKIICHIIA U
MOPTAJIUTET Y3POKOBaHA MAJIUTHUM MOPTAJIUTET Y3PpOKOBaHa MAJIMTHUM
OomecTuMa KOO Mylikapala Yy CBETYy OojecTHMa KOO )X€Ha Yy CBETY

GLOBOCAN (IARC) 2012
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Hako je mocieqmux roimHa JIOULIO A0 1Mo0oJbllamba CTONE MPEKUBI/baBamba 3a BEIUKU Opoj
MAJIUTHUX OOJIECTH, TIETOTOIUIIELE MPEKUBIbABAKE 000JICINX O] KapIMHOMA IuTyha U najbe je
penaTuBHO KpaTko. OCHOBHH PasJiorT 3a TAKBO CTamE je KACHO OTKpUBame Oonectu. Y HajBehem
Opojy ciyuajeBa 0OJeCT ce MUjarHOCTHKYje Y y3HANpEeAOBajIOM CTaJAHjyMy, IITO j€ MOCIEAHIA
OJICYCTBa U3PAXKEHUX cUMITOMA. [IpeXKHBIhaBambe y CBUM CTaIHjyMHUMa O0JIECTH MTOOOJBIIANIO CE

MOCTIE/IBUX TOJIMHA, aJlH je U Jajbe Kpahe y nopehemy ca BehnHoM Manuraux 6oiectu.

Hajuemthu aujarHOCTUKOBaHU KapIIMHOM Yy CBETY je KapuuHOM Iutyha - 1,82 MuianoHa, 0HOCHO
13% on ykynHOr Opoja IMjarHOCTHKOBAHMX KapumHoma. Haxkamoct, kapuuHom miyha je u
Hajuemthu y3pok cmptu, 1,59 mwmwmmona, ogHocHo 19,4% ox ykymHor Opoja KapuuHOMA
(I'padukonu 3 u 4). Manuaenna kapuuaoma myha Ha 100 000 cranoBuuka y EBporickoj YHuju

n3Hocu 53,5/100 000 u To 71/100 000 3a mymkapie u 23,8/100 000 3a xeHe.

VY Eponu HajBuma uHiujaeHna je y Mabhapckoj u Ilosbckoj a Hajumxka y HIBenckoj u Kumpy.
CpennHOM /IBa/ieceTor BeKa y CBETY OHOC MyIIKapIu/skeHe 6uo je 6:1. /lanac je omHoc 0601emux

mymkapanu/ xene: 3,1:1. (1)

Incidence

1,241,601 (16.8%)
2,056 944 (27 8%)——

1,084 916 (14.8%)

323,008
330,380
554,369 (7 5%)

Mortality

1,098,702 (23 6%)

1,273,078 (27 4%)

80,802 (2.0%)~_ 307 481 (B 6%)
115,404 (2 5%)
281,217 (6.0%) —— —— 373,639 (8.0%)

%) ! 468,970 (10.1%)

phagus
igkan ymphoma

Cther and unspecified

I'padmkon 3.MHIMAeHIIa 1 MOPTAIUTET KapmHOMa y cBeTy kox mymkapara. GLOBOCAN (IARC) 2012
4



IIporeHa KBaIuTETA )KMBOTA AIMjeHATa 000JIETUX O HECUTHONEIN]CKOT KapIiHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAIIA]OM

Incidence

— 1 671,148 (25.1%)

Mortality

I'padukon 4. Nuimaenia u MopTanuTeT KapiuuHoma y ceety ko sxeHa. GLOBOCAN (IARC) 2012

Benuku 6poj eTrosomkux GpakTopa, 01 KOjUX Cy MHOTH ITO3HATH JIOBOJE /10 MOKPETaha MaJurHe

TpaHchopMalirje, KapIuHOTeHe3e U KIMHUYKOT UCII0JbaBamkha KapimHoMa Tutyha. (2)

Kapuunom miryha Hajuenthe ce A1ujarHOCTHKY]€ Y CPEIEbeM U CTaprjeM )KHBOTHOM J100Y, PETKO ce
jaBJba kon miahux ox 40 ronguna xxuBoTa. Hajehu mo3naTu pu3mK 3a HacTaHAK KapluHOMA Tutyha
npecTaBsba Myliewke nurapeta. [lymaun umajy oxo 20 myTa Behu pu3uK 1a 00601€ 01 KapluHOMa
iyha y ogHocy Ha Hemyinade. [Ipema cBeTCKUM CTaTUCTUYKHUM I0/alMa, 300T cMamkema Opoja
nyIaya JIONUIo je 10 CMameha HHIUACHIIC CKBAaMOLIETYJIapHOT KapiMHOMa Tutyha, anu mocroju

TPEH/I pacTa MHIMJICHIIC aJIcHOKapiuHoMa. (3, 4)

[Momanum 3 MHcTuTyTAa 32 jaBHO 3apaBibe Cpouje “np Munan JoBanoBuh-baryT” nmokasyjy na ox

KapruHoma rryha rogumime o6osu oko 5 800 a ympe 4 100 sbyau.

[Inyha cy najuemrha noxanuzauuja MaiaurHor tymopa (20,2%) u Hajuemhu y3pok CMpPTH 07

manurie 6osnectu (30,7%) xon mymkapaua y Cpouju (I'padukonu 5 u 6).
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Bopelie noxamnianfje v o50MeBaky 01 MATHTHAX TYMOPA KoJ MyIIEapana,

Fpa(l)I/IKOH S. pearpatra Cpouja, 2013. rogaea
The leading cancer sites in males, Central Serbia, 2013
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[Tocne kapruHOMa JI0jK€ W KOJOPEKTAIHOT KapuuHOMa, kapiuHoM ruiyha je tpehu (8,6%) mo
Y4eCTaJIOCTH y3pOK obosieBama u npyru (15,3%) y3pok ymupama xeHa ca MaIurHoM Oosemhy y
Cpouju (I'paduxonn 7 u 8). Kapnunom muryha je Bomehw y3pok cMpTH y OJHOCY Ha CBe

JIoKaNu3alyje Maaurae o6onectu. (5)
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I'pacdukon 7. Bogehie moxammianmje ¥ ofostepamy o1 MAINTHAX TYMOPa KoJ sKeHa, NeATPaIHA
Cpbuja, 2013. roquaa

The leading cancer sites in females, Central Serbia, 2003
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Y BehuHM 3eMasba cBeTa CUTYyallyja je CIMYHa, KapiMHOM Tutyha je Bojehu y3poK CMPTH Y MYIIKO]

TMIOITYJIAIIKj 1, @ Ha IPYTOM MECTY KOJI )KEHa, 0JJMax nocie kapiuHoMa jaojke (I'paduxon 9).

VY HekuM pa3BHUjeHHM 3emibama, Ha npumep CjenumeHuM AmepudkuM JlpkaBama W HEKHM
esporickuM (IlIBenckoj, Jlanckoj u Benukoj bputanuju) kapumnom tuiyha je Bomehu je y3pok
CMpPTH OJl KapIMHOMa M KOJ jkeHa. EBporicke 3emibe MMajy BeOMa pPa3IMYUTy HHIHUICHILY
KapliuHoMa Iutyha, mperesxHo 300T pasiMka y paclpoCTpamEeHOCTH IMyIlIeHmha LUrapera u Jyror

JATEHTHOT Tepuoja u3Mely mouerka mymiema U pa3Boja kapuuaoma riyha. (6)

Male Female
Northern Amenca
Micronesia
Eastern Asia
More developed regions
Westemn Europe
Central and Eastern Europe
Southern Europe
Northem Europe
AustralaMew Zealand
Polynesia
World
Western Asia
Less developed regions
South-Eastern Asia
Canbbean
Southern Africa
South America
Melanesia
Northemn Africa
South-Central Asia
Central Amenca
Eastern Africa
Middle Africa
Westem Africa

B0

60

M incidence
GLOBOCAN 2012 (ARC) W Mortalty

Estimated age-standardised rates (World) per 100,000

I'paduxon 9. MHnuneHna 1 MopTaauTeT of KapiuHoma Iutyha y cBety
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1.1.2 ETUOJIOT'JA U ®AKTOPH PU3MKA 3A HACTAHAK KAPHMUHOMA IUIYhA

Pusuk 3a HactaHak kapruHOMA TTyha Moske ce AeuHucaTH Kao mocieania MelhycoOHoT ogHoCca
u3Mely M3JI0)KEHOCTH Pa3IuYuTUM (aKTOpUMa PH3UKA M WHIAWBHYaTHE OCETJBUBOCTH IpeMa

OBHM arcHcumMa.

Crospamma cpeiiHa MOXKe UMAaTH JIBOCTPYKH e(eKaT Ha HaCTaHaK KaplUuHOMa Turyha: TupeKkTHa

ekcrio3unuja (pakTopuMa pu3nKa U CHHEpTru3am u3mehy dhakTopa pu3uka.
Ilywere yueapema

Ha Besy m3mel)y mymiema u kapipHoma 1utyha mouerno je 1a ce cyMma TpuaeceTux roguaa 20.
Beka. (7)

IIpema paHammUM ca3HaBUMa, MyLIEHE LUrapera NpeJICcTaB/ba INaBHU (AKTOp pHU3MKA 3a
HacTaHak KapIuHoma Iutyha. ¥V BenukoM Opojy CTy/Hja je yCTaHOBJbEHO Ja MylIayu umajy 15 no
30 myrta Behm pu3mK 3a HacTaHAaK KapuuHOMa IUTyha y nopehemy ca Henmymaunma. Kymynatueau
pHU3HK 3a HacTaHAK KapiuHOMa Iuryha cpasMepaH je ca JQy>KHHOM IyIIA4KoT CTaka U Opojem

MOMyIIeHUX urapera. (8)

[lIteran yTuiaj IyBaHCKOT JUMa JIOBOIH C€ y BE3y ca Pa3IuYUTHM XEMHU]JCKUM jeTHBbCHIMa KOja
MI0CTOje y JyBaHy WJIM C€ JI0/1ajy TOKOM IIpolieca Mpepajie u Mpou3Boambe nurapera. JlyBancku
M canpku peko 400 XxeMHjCKuX jeInmberba 01 KOjuX cy HajMame 60 mperno3HaTy KapiuHOTeHH.
Hajpehu 3Hauaj mmajy HUKOTHH- JaepuBUpaHu HUTpo3aMHHCKHM KeToHH (NNK) u momu-
apoMaTHYHU yTJboBOMOHMIM (poly aromatic hydrocarbons — PAH). NNK ce Be3yje Ha HUKOTHH
AICTHIIXOJIMHCKE PELENITOPE PECHUPATOPHUX eHIOTenHUX henuja u aktuBupa AKT curHanau
cuctem, opexa Tora NNK akrusupa K-ras u moguduxyje akrusaoct DNK meTuntpanchepase y
NHEeyMoLUTUMa in vitro U in vivo. PAH u3 nyBaHckor numa ¢opmupajy kommiekce ca DNK u
WHIYKYjy MyTanuje moBoaechm mo mopemehaja Ha HHMBOY perynamnuje henujckor IUKITyca,

pemnapanuje DNK u anonrose. [lopes Tora HUKOTUH CTUMYJIHIIE U aHTHOTEHE3Y. (9)

[TacuBHU nmymaun Takohe Cy U3JI05KEHU MOBUILIEHOM PU3HKY 32 J00H]jame KapuuHoma mryha. Jlum
KOjU C€ y/AMIIE Y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY CaIPXKH IUM OJI caropeBama rurapere (oko 81%) u num
KOju m3aumry mymadu (oko 19%). [TacuBHo mymieme ce cMaTpa 0ArOBOpHUM 3a 25% KapuuHOMa
ryha kon Henymiava. (10) IMocnenmux gernieHrja y MHOTUM 3eMJbaMa eeKaTt MacuBHOT My IIeHa
MOKYIIIaBa JIa ce yMarmH yBOhemheM 3aKOHCKHX PEryJIaTHBa Kao M MOTIYHOM 3a0paHoOM MylIema y

JaBHHMM MPOCTOpHjaMa M Ha JaBHUM TOBpIIMHAMA.
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Paoon u jonusyjyhe 3pauerve

[Ipema nocamanmmuM cazHaAmBUMA PAJIOH Ce cMaTpa JAPYyTUM Haj3HAuYajHUjUM (PaKTOpOM pH3UKa 3a

HacTaHaK KaplrHOMa Turyha.

Panon je npupoHM pailOaKTHBHM T'ac U jeJIaH je O] HajII03HATHjUX KapiuHoTeHa. [IponemeHo je
Ja cpelma KOHIEHTpaluja pajoHa y jgomahuHcTBuMa y EBponm wusHocu 59 Bg/m’.
Enuaemuornomnike ctyamje mpolewyjy /1a je paJoH OAroBopaH 3a nopehame cTore MopTaiuTeTa
ol KapumHoMa Iutyha kao mociemuna HM3NMOXKeHOCTH y noMmahwHCTBY. M3mokeHOCT pamoHy
nosehaBa pu3uk o1 kapirHOMa rTyha KoJ myIrada u KoJ1 HelyIraya ajiu je eeKaT H3JI0KEHOCTH

Koj mymava MHoro Behu. (11)

Jonmsyjyhe 3paueme noBoau 1o omrehera DNK. Excriozunuja jonusyjyhem 3pademy Kao IITO
cy X-3panM MM rama-3paiy moBehaBa pH3MK 3a HacTaHak KapruHoma ryha. [loBumena
MHIMICHIIA KapiuHoMa Tuiyha moTBpheHa je Koj Jbynu KOjU Cy MPEeXUBETH OOMOapoBame
HyKJICapHUM OpYXjeM M KOjU Cy OMIM H3JI0KEeHH joHu3yjyhem 3pauemy HaKOH XaBapuja

y HyKJIeapHUM elieKkTpanama. (12)
Ilpoghecuonannu u unoycmpujcku KapyurnozeHnu, saeahere 8azoyxa

HyroTtpajua excno3uija HadTH, HaQTHUM JEepUBATUMA W HW3JAYBHUM TacOBUMa HACTAINM
caropeBameM (pocwiHUX TopuBa moBehaBa pHU3HMK 3a HacTaHAK KapiuHOMa Iutyha, a HApOYUTO
HeCUTHOheNMjCcKOr KapiuHOMa. V3JI0)KEHOCT TNOJFONPUBPEIHUX pAJHUKA XEpOUIUAnMa |

MHCEKTHUIMIMMa Takohe ce moBe3yje ca moBehaHNM pU3MKOM 3a HaCTaHaK KapIHOMa Iutyha.

Haj6ospe mpoydeH mo3HaTH y3pOYHUK MAJUTHOT ME30TeIMOMa M IPUMApHOT KapImHoMa Turyha
je azbect. 3a mera je KapakTepHCTHYaH YT JaTeHTHU mepuoA. Tek HakoH 25 no 30 roauna

eKCIIo3MIIMje a30ecTy MHITMICHIIA KapIIMHOMa Tutyha TocTike ¢Boj MakcumyM. (13, 14)

Bumieroaumime ninarame U3yBHUM TacoBUMa Y OJMM3MHM BEIHKUX caoOpahajHuIia 10BOIM ce y
B3y ca HacTaHKOM KapuuHoma rutyha. IToctoje OpojHH MHAYCTPHjCKH KaplIMHOT€HH Kao CTO CY
apceH, MOJMLUUKIMYHYU YTJbOBOJOHULM Kao M HEKa 3aHHMama Kao LITO je paj y HUHAYCTPHjU
MeTana (Xpom, KoOainT, KaAMHjyM U HMKJI), 060ja U JIJaKOBa, KOjU C€ MOBE3yjy ca MOBUILICHUM

PHU3UKOM 3a HacTaHak KapuuHoma rwryha. (15, 16, 17)
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Dakmopu ucxpamne

VY nmocamammsuM HCTpaKUBAKbUMa, HUCY Ha)eHH YBPCTHU JIOKA3HW Jla UCXpaHa MOAU(DUKYje PU3UK
3a HAcTaHak KapuuHoMa ruiyha. Pe3ynraTw KOHTpOJIMCaHWUX KIWHUYKUAX CTyJHja jOII HHUCY

IMOKa3aJin HEABOCMHUCIICHY IMMOBE3aHOCT, a A0CaAalllbU oAl HUCY CACBUM yjez[HaquI/I.

Benuka pangpomuszoBana, koHTponucana crynuja Goralczyk-a v capaHuKa UCTIUTHBAJA j€ YIIOTY
OerakapoTeHa y KOHTPOJIM PH3HKa 32 HAaCTaHaK KapuuHoMa Tutyha. Pesynratu cy mokaszamu na
MamakK OeTakapoTeHa y HCXPaHH JOBOJIH /10 TOBUIICHOT PU3HKa 3a KapIIMHOM Tutyha moceOHo Kol

nymaya. (18)

Cenen, Oakap, uuMHK, MeTHOHMH U BuTamuH B6 y EPIC crynuju ce uaeHtudukyjy kao

MPOTEKTUBHU (aKTOPU KOJU CMamyjy PU3HK 3a HacTaHAK KapuuHoma tutyha. (19)
Hacneonu ¢paxmopu

[Tocrojame kaprmHOMa rryha y mopoauiu ko polaka mpBor cTeneHa HoCH J1Ba ImyTa Behu pusuk
3a o0oJsieBame 0] KaplMHOMa Tutyha, He3aBUCHO Of MyMIAYKOT cTaTyca. [ €HH U TeHCKHU JIOKYCH
KOJU TIOY3/IaHO JICTEPMUHUIITY TT0jaBy KapiiHoMa turyha xoa oapelernx ocoda HUCY mpoHal)eHH.
Jeman on nokyca kxoju je neduHHcaH anu ciaabo uctpaxeH je 6q23-25. Pusmk 3a HacTaHak
KapuuHoma rutyha je Tpu myta Behu ko mymrada ca pS3 MyTanujoM y OJHOCY Ha IyIiade 6e3 oBe

myTarwje. (20)

W3 nocamammux cTyinja MOXe Ce 3aKJbYUUTH 1a KOHKPETHH aJlelld UM Te€HU KOjJH CY OJATOBOPHHU

3a HacTaHaK KapruHoMa uryha kox oapehere ocobe min \meHuX pohaka He mocroje. (21)
Dusuura akmusHocm

BpojHa HUCTpaXXUBarmba Cy IOKa3ajia Aa HOCTOjI/I MabH PU3UK 3a HACTAHAK KapOXHOMaA rmyha KO

0co0a Koje cy ce 0aBuiIe CIOPTOM.

Behuna crynuja moapxkaBa YMHCHUILY J1a YKYITHA U pEKpeaThBHA (U3NYKA aKTHBHOCT CMambyje
pu3uk on kapuHoma 1utyha 3a 20-30% xon xxena u 20-50% ko MyIkapaiia a mocToje JoKa3u o
edekTy 103a-0AroBOp. bHONOMKN MexaHM3aMH KOjU Cy OJArOBOpHU 3a Be3dy m3mely dusnuke
AKTUBHOCTH M KapIMHOMA Iulyha Ccy CJIOXEHHM M Ha HBUX YTUYy MHOTU (PakTOpH, YKIbYydyjyhu

Haclehe, 1o, mymeme 1 (HakTopu )KUBOTHE cpeanHe. (22, 23)
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Ocmanu ¢haxmopu pusuxa

O6onenu ox mumpoma (Hodgkin i non-Hodgkin) n neykemuje nMajy MOBHILIEH PU3UK 32 HACTAHAK
CeKYHJApHOT KapuuHoMa TIutyha, HApOYMTO HAaKOH JieYerha NPUMEHOM XEeMHOTepamnuje Hu
panuotepanuje. [TocToje u apyre GosiecTu Koje Cy OBE3aHe ca MOBUIICHUM PU3UKOM 3a HaCTaHaK
kapruaoma turyha: HIV (Human Immunodeficiency virus) nadekunja, XpoHHYHA ONICTPYKTUBHA

Oosect uryha, CHITMKO3a, CHCTEMCKH JIyIyC, TyOepKyo3a u ap. (24, 25, 26)

1.1.3. MOJIEKYJIAPHA U IEJIYJIAPHA BUOJIOTMJA KAPLITUHOMA IIUJIY'RA

[Ipomec kaprmHOTeHe3e je ToCTereH W MydThudaszaH, y KojeM o] HOopMayiHe henuje mpeko

MpeMaJITHE JIe3Hje, MAJIMTHE HEMHBA3WBHE JIE31j€ HACTAaje NHBA3UBHU KapPIIMHOM.

JlokazaHo je 7a ce y OCHOBHM KapIIMHOTEHE3e Haja3e MPOMEHE y TeHOMY Koje MOIH(UKY]y
eKCIIpecHjy TEeHa T3B.OHKOT€Ha M TyMOp CYIIpecop T'eHa KOju KOHTPOJUIINy henujcku pacr,

nudepeHITHjaIijy | aronTo3y.

KaprmHorenesa je ciioskeH mpoiec Koju MoYube u3liarameM jJgomMahnHa KapluuHOTEHY, OJHOCHO
CTIOJhAIIEEM €THOJIONIKOM (haKTOpy CIIOCOOHOM J1a M3a30Be kapruHoMm. HajBakHuja ocoOmHA
KapIIMHOTEHA, KOJOM W TIOYH-E KapIMHOTeHe3a, j& CIIOCOOHOCT J1a JoBeae A0 MyTanuje hemmje.
Ox TpeHyTKa HM3Jiarama KapIMHOICHHMaA I1a 0 T0jaBe CUMIITOMa MajurHe OOJIECTH MOXKE Jia

npol)e u BUIIIe TOMHA.

Ha monexyapaom HUBOY, porpecHja 60JIECTH OCIEIUIA j€ aKyMYJIallije TeHeTCKHX JIE3Hja ITO
ce (¢heHOTUNCKM MaHu(pecTyje Kao HEKOHTPOJIHMCAHU PaCT, JIOKAaJTHAa HHBA3UBHOCT U CIIOCOOHOCT

MeTacTasupama.

Bume ox 90% xapumnoma mryha 1oBozu ce y Be3y ca MyIIemheM a TeHETCKa MPEeIMCIO3UIINja TMa
BEJIUKY YyJIOTYy Y oapehuBamy ko1 kora he nqohu 1o mojaBe 6osecTtu. Jenan o MpBUX OTKPUBEHUX
JIOKyca KOju c€ cMaTpa OJIrOBOPHUM 3a HacTaHak KapuuHoMa riyha je 16q23-25, yuje myTanmje

ce TIPEeHOCe ayTO30MHO IOMUHAHTHO. (27, 28)

I'eHOMCKE TOTyJIaIIMOHE CTYHje AoKa3aje Cy yapyx)eHocT anena 15q25 ca kapuuHoMoMm 1utyha.
OBaj asien Ma pa3InuUTy YUeCTaOCT y pa3IMYUTUM eTHUHYKUM Tpynama. JlokazaHo je 1a leroBo
NpUCYCTBO ToBehaBa pU3MK 3a HAcTaHaK KapiuHoma Iutyha Ge3 o03upa Ha roauwHe, MOJ U

XHUCTOJIOIKH THII TyMopa. Ko kapunHoma rutyha jaBibajy ce XpoMO30MCKe HECTaOMIIHOCTH,

12
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HYMEpHUKe (aHEYIUIOHIUje) U CTPYKTypHE (1uToreHercke). OJl UTOreHETCKUX XPOMO30MCKHX
HECTaOWJIHOCTH Haj3auyajHHje Cy HEPEUUIPOYHE TPAHCIOKALMje W TMOCIeAUYHE NeNlenrje Koje
yKIBYUyjy 1p, 3p, 69, 9p, 11p, 15p 1 17p (nokanuzanuja p53) a 3axBaTajy J0MEHE TYMOP CYIIPECOp
reHa (tumor supressor genes-TSQG). [lonn3omuje, HAPOUUTO perMoHa TeHCKE aMIUTH(HKAIH]je,
YeCTO 3aXBaTajy MPOTOOHKOTEHE Ka0 IITO Cy TeHU 3a epidermal growth factor receptor (EGFR) n
myelocytomatosis oncogene cellular homolog (myc). JeqHocTaBHE penuIpoyHe TpaHCIOKaIM]je
KOJI KapImHOMa Tutyha cy pelaTUBHO peTKe, J0 caja je MoTBpheHa yjora jeJHe TpaHCIOKallrje
t(15;19). Yecte XpoM0O30MCKE HECTAOMIIHOCTH Cy ajlTepalije MUKPOCATEIUTCKUX MOTUMOP(HUX
PETMETUTUBHUX CEKBEHIIM, Hasla3uMo uX Koxa 35% cutHohenujckux kapuuHoma turyha (SCLC) u
22% necutHohenujckux kapruHoMma miayha (NSCLC). Iloctoje u Apyru reHeTCKH MEeXaHU3MU
KOjU MOTy CTajaTH y OCHOBU KapUWHOTEHe3e KapiuHoMma Iuiyha, HajO0oJbe MPOYYEHH CYy

JieareTuianrja XuCToHa, TyOuTak MMIPUHTHHTA WM XUITOMETUIanuja mpomoropa. (29, 30)

ITopemehaj ekcmpecuje (akTopa pacta, BUXOBUX perentopa Wik (pakTopa KOju y4UecTBY]Y Y
NPEHOCY CHUTHalla, MOTYy MMaTH 3a TMOCJieIuIly ryoutak kKoHTpoie hemujckor pacra. Tymopcke
henuje 3aBuce o ¢axTopa pacta ocioboheHuX CUCTeMCKH, mapakpuHo uin aytokpuHo. EGFR
damunuja je HajBUINE MpoydaBaHa y TOrNeAy Ibane wModekynapae tepanuje NSCLC.
[Ipexomepna excnpecuja EGFR nokazana je y 40-80% NSCLC u noes3aHa je ca KIMHHYKU

arpecHBHOM TIPUPOJIOM OOJIECTH.

[Ipoyuena cy 4 moarumna TpancmMeMOpaHckux penenrtopa 3a ¢akrope pacra: EGFR, HER 2, HER
3 u HER 4. Kana ce nurang Bexxe 3a excrparenynapau gomeH EGFR, Bexe ce ca jomr jenHum
EGFR ctBapajyhu xomommmep, unu ce Bexke ca Hekum oa HER penenrtopa crBapajyhm
xerepoaumep. AxtuBupame EGFR poBoau 10 axkTuBHpama CUTHAIHOI CHUCTEMa IIPEKO
pPa3NMUUTHX MOJEKylIapHUX mnyTeBa ykibyuyjyhu PI3K-Akt, Ras-Raf-mutoren-aktuBupajyhy
nporeud kuHa3zy (MAPK) u curnaiaHy cHopoBOAHY M aKTHUBATOp TpaHCKpUNUWjy (signal and
activator transcription - STAT). OBH CUTHAJTHM CUCTEMH JIOBO/JIE 10 MOJU(PUKOBaa pEryaluje

henujcke nponudepanmje, NpexUBbaBamba U MUTPAIIH]e.
[ToMeHyTH cUTHATHU CUCTEMU MOTY OMTH OJOKMpaHU MOMOhy MHXHOUTOpa Ha HEKOJIMKO HUBOA:

1) Exctpanenynapaom nomeny EGFR nmomohy MmoHoknonanuux antutena (cetuximab)

2) UnTpanenynapHoM JOMEHY THUPO3WH KuHa3e nmomohy muxuOutopa tuposun kuHaze (TKI)
(erlotinib, gefitinib, afatinib, vandetanib)

3) Ha nuBoy Raf kuHa3e momMohy HHXHOUTOpa MyJATHKHUHA3A (sorafenib) (31)
13
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EGFR myTanuje cy yenthe npucyTHe y )KeHCKOj norynaiuju, koa odonenux og NSCLC nopekiom
U3 JYrOMCTOYHE A3Wje W Hemylada ca ajeHokapumHoMmoM utyha. IlpenukTuBHUM 3Hadaj 3a
HOBOJBHU]JU Tepanujcku oArosop Ha npumeny TKI nMajy myTanuuje Ha TyMOpCKUM henujama oJ
KOJUX Cy Haj3HAYajHHje jaenenyja er3oHa 19 u myramuja er3ona 21, ca Hemro Behum 3HadajeM

nenenyje 19. (32)

Wnentuduxosana cy tpu RAS rena: H-RAS ren (xomomnor onkoreny Harvey murine sarcoma
Bupyca), K-RAS ren (xomonor onkoreny Kirsten murine sarcoma supyca) u N-RAS ren

(HEmMa peTpoBHPYCHOT XOMOJIOTAa U TIPBH MYT j€ W30JI0BaH M3 KyJIType hemmja HeypooOacToma).
Myranuje xoje noBoje 1o aktuauuje RAS mporeuna orkpusene cy xox 10-30% NSCLC u To
koxa 30-50% anenokaprunoma, a koa SCLC nucy nahene. Behuna myranuja ogurpasa ce y K-
RAS reny. Kaga nocroju myTtanuja, 1j. ko1 K-RAS no3utuBHuX 60s1eCHUKA TOBE3aHA j€ ca JIOIIOM

nporHo3om Oosectu. (33)

Myc damunmja onkoreHa (myelocytomatosis oncogene cellular homolog) cy xomomoru
peTpoBHpyca 1 Koaupajy kpatkoxkusehe pochonporente cinruHe CTpYKType Be3aHe 3a HYKIIEYC,
Koju perynuiry TpaHckpunuujy TreHa. I[lopemehaj C-myc omHocHO moBehana ekcmpecuja
otkpuBeHa je koJ 10-40% SCLC u 8-20% NSCLC, y Buay aMIiuguKaIuje Wik TpaHCKPUITIIUOHE
mucperynanuje. (34)

VY kiacu TymMOp CyImpecopcKor reHa pS3, oTKpuBeHe cy decte myTtanuje. OBaj TeH je MyTUpaH y

roroBo 90% ciyuajeBa y SCLC u y Butie ox 50% ciryuajeBa NSCLC. (35)

Heoanrnorenesa je mporiec Koju je HEONXo/IaH 3a pacT TyMOpa M T0jaBy MeTacTasa. | JaBHU 11e0
aHTHOTeHe3e TyMOopa JielllaBa ce yIpaBo y TYMOPCKOM TKHMBY. HeoaHrnorenesa je ciosxeH mpoiiec
KOjU HHjE TIOTIIYHO pa3jalllibeH aiu je Hah)eHo Ja BacKyJapHu eHnotenHu ¢akrtop pacra VEGF
(vascular endothelial growth factor) nemyje npeko kopecnoneHTHOT perientopa VEGFR. Bucoka
koHrentpanuja VEGF y cepymy u y3opmuma Tymopa je JOII HPOTHOCTHYKU (DaKTOp KOI

KapuuHOMa I1yha u noBesyje ce ca kpahum npexxuBsbaBameM. (36)

Petunobnacroma Tymop cynpecop red (Rb) ce Hamasu Ha gykeM Kpaky Xxpomos3oma 13 u 'y
Hajsehem Opojy henunja peruHo61acToma ra Hema Wi je mytupas. [Ipubnmxno 95% SCLC 1 20%

NSCLC uma abHOpManHoCcTH y ekciipecuju RO renckor npoaykra. (37)

ALK (anaplastic lymphoma kinase) rencka Tpancinokanuja t(2;5) (p23;q35) mnponalena y
NOJrPyNH aHAIUIACTUYHUX KpynHohemujckux muMpoma 1994, ronune. Ilponemyje ce xa 2-7%
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6onecanka ca NSCLC uma oBy reHcky mandopmainujy. TpaHciokaiyja qBa reHa Ha KPaTKoM

Kpaky xpomosoma 2 usmel)y C-repmunansor kuHaszHor qomena ALK u N-tepmuHanHor nena

EML 4 (echinoderm microtubule-associated protein-like 4) nahena je 2007. rogmHe KOI
oonecauka ca NSCLC. OBa TpaHcnokaiyja y3pokyje aOepaHTHY aKTHUBAIHM]y HHUCXOIHUX
CUTHATHUX MyTeBa Kao mto ¢y MAP kuna3za, Pl 3-kuHa3a, cHTHaJIHU IPOBOJIHUIN M aKTUBATOPHU

TPAHCKPUIIIH]jE ITO JOBOAU A0 Nposndepainje, MHBa3uje 1 MHXUOuUIHje arnonrose. (38)

Me3eHxuMamHoO-eNUTeTHN TpaH3uluoHu (akrtop-peuentop (MET - mesenchymal epithelial
transition factor receptor) wnu xemnarouutHu ¢akrop pacra-peuentop (HGF - hepatocyte growth

factor receptor) n wero nurang HGF nokpehy kjpyuHe UHTpalenyjapHe CUTHAJIHE KacKajie.

MET ammmdukanuja nocroju y oko 5% NSCLC, moBe3aHa je ca JIONIMjOM MPOTHO30M, a
JIOKa3aHO je Jia 1ojayaBa WHBAa3MBHOCT, aHTHOTEHE3Y W NPEKUBIbABAKE y Mojeluma heiuja

KapuuHoma. (39)

LKBI je cepun/TpeonuH kuHaza (panuje nmosnara kao STK 11). Myranuja y LKB 1 reny je npsu
nyT oTkpuBeHa 1997. roguHe kao MyTaiuja Ha Xxpomo3zomy 19p13.3. OBa myTaliyja je MCIIUTHBaHA
u koa NSCLC, ca nHajehoM cromom MmyTanuja kKoJ afgeHokapiuHoma. Cmarpa ce 1a Jienyje Kao
TYMOD cympecop reH npeko uarepakiuje ca pS3 u CDC 42 Tako mTo Moaynupa aktuBHocT AMP

(AMP-akTuBUpana npoTenH kuHasa). (40)

Wncynuny cnuvan dakrop pacta tum 1 (IGF-1) u meros peuentop (IGF-1R) cy jenan o HOBUjux
UJbEBA MOJIEKYJIApHE Tepalvje KapuuHoMma Turyha. AKTHBHpamEM OBOT perenTtopa mokpehe ce
HUCXO/IHA CUTHAJIHA Kackaja Koja moapasymena aktuBupame RAS/RAF/MAP kunaznor cucrema

Koju akTuBHpa nponudpepannjy u PI3K curnannor myrta koju uHxuOupa anonrosy. (41)

OcuM HaBeleHUX, IIMPOM CBETa UCTPAXYjy ce OpPOjHU T€HCKH JIOKYcH Koju Ou y OynyhHocTn

MOTJIM OWTH 3Ha4YajHH 3a MPUMEHY [IMJbaHe Teparnuje KapiuHoMa rryha.

Ca mpommpuBameM JHucTe MOryhux MojeKkyia, MOTeHIUjaTHuX MeTa 3a Oynyhy crnenuduuny
aHTUTYMOPCKY Tepamnujy, I0jaBbyjy c€ M HoBe MoryhHocTu 3a Jjeuewme OosecHHKa ca
KapunHOMoM Iutyha. Heku o1 THX MOJIEKYJICKMX aHTarOHHUCTA MOKa3allu Cy MO3UTHUBHE e(eKTe y
in vitro (Ha henujckuM IMHWjamMa KapuuHoMa riyha) u in vivo (Ha aHUMaJHUM MOJelMa

KapiuHoMa rryha) ycimosuma. (42)
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1.1.4 KIIMHUYKA CJIMKA KAPLIUHOMA IIJIYRA

[Ipeno3naBame cMMITOMa W 3HAKOBA KaplIWHOMa IDTyha BeoMa je BakaH KOpaK y MOCTaBJbAY
nujarao3e. CUMIITOMY U 3HAIM OOJIECTH 3aBHCE O] JIOKAIM3AIH]j€ U BeJIMYMHE IPHUMapHOT TYMOpa,
JOKalIM3allkje W BeJIMYMHE MeTacTasa, 3axBaheHOCTH TUMQHHUX YBOpPOBA, BHTAIHHUX OpraHa,
OKOJTHMX CTPYKTypa M TPUCYCTBA IMapaHEOIUIaCTUYHOT cuHAapoma. [IpBu cummromu OGonectu
Hajuenthe He 3Ha4Ye U MoYeTak OojecTu. Y TPEHYTKY KaJia ce MojaBe, KapIuHoOM je Hajuenthe Beh
NPOIIUPEH U3BaH IuTyha Ha OKOJTHE CTPYKTYpPE WIIH yAaJbeHe OpraHe.

Cumnromu OOJIECTH Cy TMOCIEIHIIAa TMPUMAPHOT pacTa TymMopa IeHTpanHe, nepudepHe wim
eHJI00pOoHXHMjaTHe JIoKanu3anuje. Takohe mMory HacTatu 300T PETHOHAIHOT IIHPEHa TyMOpa Y
IpyIHOM KOIIIy JUPEKTHUM 3aXBaTamkeM OKOJIHUX CTPYKTYPa HIIM METACTa3HPambeM y PerHOHaTHEe
auM@He YBOopoBe. Mory ce jaBUTH U CUMITOMH yJaJb€HUX METacTa3a U MapaHeoIruIaCTUIHOT

cuHapoMa. (43)

Kaprmaom muryha moxe na pacte neHTpaiaHoO Wid nepudepHo. Y 3aBUCHOCTHU O] JIOKAIHU3AIHje

TyMoOpa jaBJbajy ce cenupuaan 3Hay u cumrromu (Tabena 1).

TaGena 1. Hajuemrhu cumnromu 1 3Hanum KapruHoma miyha

CuUMNTOMH ¥ 3HALM LEHTPAITHOT pacra Cumnromu U 3Hanu nepudepHor pacta
TymMopa TymMopa
JIMCITHE]a nucIHEja (PECTPUKTHUBHA)
MHEYMOHHUTHC (TIOBUILIEHA TEMIIEPATypa, CTBapame MIYIUBHHE yCIIea TyMOPCKE
MPOTyKTHUBAH Karasb) HEKpOo3e
XEMOIITU3Hje Kallab
aTeJeKTasza XEMOTITH3H]e
Kamrasb TUICYPAITHH U3JIHB
0071 y rpyauma 007 y rpyauma
3BHKJIAEhE U CTPHUIIOP

Tymopu nepudepHe nokanuszaiuje y Hajeehem Opojy ciydajeBa Cy aCHMIITOMATCKHU JIOK TyMOp He

IIOCTUTHE ozlpeljeHy BCJIMYUHY U JOBEAC 10 pasBoja CHUMIITOMA CBOjOM BCJIMYMHOM, HCKPO30OM WJIN
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3axBaTamkEeM OKOJIHUX CTPYKTypa. TyMopH IIeHTpaIHe JIoKaau3alyje yriaaBHOM paHuje J0BOJIE 10

M0jaBe KIIMHUYKKX CUMIITOMA U 3HakoBa Oonectu (Tabena 2).

Hajueurhu cumnrom kapumHoma 1utyha je kamass (40-75%), octanu pecriupaTopHu CUMIITOMH CY
pebe 3actyrsbenu, qucnueja koa 37-59% 6onecuuka, 601 y rpyauma 27-48% u xemonrtusuje 25-
29%. JlucmHeja Moke OWTH TOBE3aHAa ca MPHIAPYXKEHHMM OojectuMa Iutyha win
KapJHOBACKyJapHUM 0OJecTHMa Kao IITO Cy XPOHUYHA ONCTPYKTHBHA OosecT ruryha, 6onectu

MHTEPCTHIMjyMa U KapAUOMHUOIIATH]a.

JlucmiHeja TpOy3pOKOBaHAa TYMOPCKHM pPAacTOM HacTaje Kao MOocieaula eHI00pOHXHjalHe
OTICTPYKIIMj€ HEHTPATHUM TyMOPOM MJIM €KCTpaMypaslHOM KomrpecujoMm Ha Oponx. [lepudepun
TYMOpPH JIOBOJI€ 10 JHUCIIHEje 300T PEeCTPUKIHje MPOY3pOKOBaHE OOJIOM, IUIEypaHUM H3JIHBOM,

3axBaTameM n. phrenicus-a v ociaeANYHe napanuse aujadparme. (44, 45)

XemomnrTusuje ce jaBibajy kon Tpehmue OonecHuka ca xapuuHomoM rutyha. Konwumna kpBu y
UCIUbYBKY Hajuelrhe je MUHUMaJHa ajau Moxe OuTH u Beha ykoiuko mocroju moBpeaa Beher

kpBHOT cyaa. Kapiuaom muryha je y3pok 20% cinyuajeBa xemontusuja. (46)

Tabena 2. Yyecranoct cuMnToma/3HaKoBa kapiuaoma myha (%) (47)

Cumnrom/3HaK %
Kamass 74

I'ybutak y TenecHoj Macu 68
Jucnueja 58
bon y rpyauma 49
NckanubaBame 45
XeMmomnTusuje 29

VYBehame nepupepHux IMMGHUX YBOPOBA 23
MasbuyacTtu pcTu 20

CHHIpOM ropme IYIJbe BEHE 4
CuUMITOMH HEHTPATIHOT HEPBHOT CUCTEMA 4
[Ipomyxknoct 3
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bon y rpyanma mocToju y OKO IOJIOBMHE OOJIECHMKAa ca KapUMHOMOM IUTyha y TpeHyTKy
nocraBjbama AujarHoze. Koj jomr 4eTBpTHHE MMOjaBJbyje ce KacHUje TOKOM Oonectu. bom y
TpyiUMa je TOCJequlla 3aXxBaTama MapHhjeTaaHe Iuieype, MEAMjaCTUHYMa M BEIIMKUX KPBHUX
cynoBa. [InmyhHu mapeHxuM je HeoceT/bMB Ha 00N anu NEpHOPOHXHjaATHH HEPBU MOTY OWUTH

OJITOBOPHU 32 HacTaHaK 00Ja, HajBEPOBATHH]E ITyTEM 1. Vagusd.

boxn je majuemthe y3pokoBan TymopckuMm pactoM (85%), pehe je cexyHmapHH- MpOY3pOKOBaH

NpUMEHOM aHTHHeoIutacTuuHe Tepanuje (17%) u npucytaum komopouauretuma (9%). (48)

Bbon koju Hactaje 300r pacta mpuMapHOT TyMopa y HajseheM Opojy ciydajeBa je Ipoy3pOKOBaH
3axBaTalbeM [EpUBACKyJapHUX M MepUOpOHXMjaTHMX HepaBa. [lo kBamuTery je Tym,
MHTEPMUTEHTAH U [10jayaBa ce MPUIMKOM Kalllba U TyOoKor yaaxa. bony apyrum nesnosuma tena

MO>Ke OMTH Mocieaniia mpucycrsa Mmeracrasa (Tabena 3).

TaGena 3. Y3poru 6oja Ko y3HAIpeI0BalIor ¥ METacTaTCKOr KapuuHoMa miryha

JlokanHo y3HanpenoBamu TymMmop | Tymop ca ynasbeHnM MeracTtazama | box y3poxoBan Tepanmjom

WMHBa3mWja u/mim KoMnpecuja Ha KomraHne meracrase XeMHoTepanuja-HeyporaTHja,

JIMCcajHEe TyTeBe KapJAuOMUOTIaTHja, MUjajTHje. ..

WuBasuja TopakcHor 3uzaa Moxnane Meracrase Papnorepanwmja- ezodaruruc,
ITHEYMOHHTHC. . .

Wndnamanuja WHBa3uja kKnuMeHe MOXIUHE WIH | XUpPYyprHja- 0071 Ha MECTy

nepudepHuX HepaBa OTIEPATHUBHOT Pe3a,

uHpeKImje. ..

WHBa3uja MeanjacTUHATHUX Bucnepanne meracrase

CTPYKTypa

JlokanHa OnCTpyKIHja

Maimray TIIey paTHy U3JIUB

Maiirau nepuKapIHu H3IIUB

“Mass” eekar

[THeymoHMja
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3Bmkname y rpyauMa ymyhyje Ha MPHUCYCTBO OICTPYKIMje OpoHXa JUPEKTHHM TYMOPCKHM

pacToM miu 300T KOMIIpecHje TyMopa Ha OpOHX.

VYKOIUKO TMOCTOjU ONCTPYKIMja TJIABHOT OpoHXa MOXKE C€ pa3BUTH M CTPHUIOpP, KOjU je

KapaKTepUCTUIAH 32 MPUCYCTBO ONICTPYKIH]je Tpaxeje. (49)

[TocToju rpyma cumnToMa Koja je Be3aHa 3a 3amajbeHCKe U HEKPOTUYHE TPOMEHE Y CaMOM TyMOpY,
MOCTOIICTPYKTUBHU THEYMOHHUTHC U aTeleKTasy. Yciell HEeKpo3e M CTBapama IIYIIJbUHE YHYTap
TyMOpa, jaBJbajy C€ 3HAlld WHTOKCUKAIWje W HWH(EKIHje: MOBUIIEHA TeJleCHA TeMIeparypa,
I'PO3HHMIIA, IPE3HOjaBabE, YECTO yAPY)KEHA ca KalllJbeM U UCKAIJbaBamkbeM CIIy3aBO-THOjaBOT WM

KpBaBO-THOJaBOT cajJip>kaja yecto HenpujaTHor mupuca (Tabena 4). (50)

Tabena 4. CuMnTOMH W 3HAIM MIUPEHA KapIIMHOMA Tutyha y CTpYKType rpyIHOT KOIlia

3axBaTame n. phrenicus: n. recurrens: CHMITATHYKU | IEPBUKAIHU H
HepaBa JHCITHEja U MPOMYKJIOCT U HEpBU: TOpaKaITHH
napajmsa mucharmja Horner-os HepBU: OO U
nujadparme CHUHIPOM Ba30MOTOPHU
3HAIH
3axBaTame Cunapom ropme | Korcrpukimja
KPBHHUX CyJIOBa | IIYILJbE BEHE wiyhHe aprepuje
3axBaTame [Topemehaju Tamnonana
nepukapaa u CpYaHOT pUTMa cpua
cpua
3axBarame [Ineypanau Hucnaeja bon
ieype u 3uaa W3JIHB
IPYJIHOT KOIIa
3axBarame Hucdarnja- Tpaxeo wim [Tneypanamn
MEIUjacTUHYMa | KOMIIpECH]a WIIH OpoHXO W3IIUBH yCIIET
uHpunTpanmja e3oareanna OTICTPYKIIH]€
jenmaka ¢ducrymna TuMbHIX
CyJoBa

KapuunowM mutyha moske 3aXBatutu n. recurrens laryngis v n. phrenicus.

3axBaTame 1. recurrens-a J0BOJU J10 MPOMYKIOCTH. [IomTo neBu n. recurrens uMa Ay X myT y
TPYHOM KOIITy, 00MJIa3u OKO JIyKa aOpTe Ha HUBOY OMdypKaiuje Tpaxeje T0K JeCHU 00MIa3u OKO
MOTKJbYYHE apTepHje, MPOMYKJIIOCT je yemrha KoJl KapliMHOMa JIOKAJIM30BaHUX ca JIEBE CTpaHe.
3axBarame n. phrenicus-a TOBOAM N0 TMapaius3e aujagparme. 3axBarambe Opaxuoredammykor

wiekcyca (Hajuemhe kon Pancoast Tymopa ca JIeCHe CTpaHe) JIOBOJIMU 10 TojaBe Horner-oBor

19



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

CUHJpOMaA: IIT03a, MUO3a U eHO(I)TaJ'IMYC, ad 3axBaTamkbEe OCMOIT ICPBUKAJIHOT U IPBOI' TOPAKAJIHOT

HepBa J0BOJM JI0 [I0jaBe yJIHAPHOT 00Ja ¥ Ba30OMOTOPHUX 3HaKoBa. (51)

[Iputncak Tymopa Ha ropmy LIYIUbY BEHY JAOBOJAM 10 I0jaBE CUMIITOMa KOJU YMHE TaKO3BAHU
CHUHJIpOM ToOpme uIymsbe BeHe. Kommpecuja Moxe OWTH Mociequiia pacta TyMmMopa WIH

MECTAaCTAaTCKHU U3MCHCHUX U YBehaHI/IX J'II/IM(I)HI/IX YBOpOBaA.

JucranHe oncTpyKIlyje 103B0JbaBajy BEHCKO] KPBH Jla U3 TOPH-ET Jiesia Tejla CTUTHE 10 CpIia My TeM
KoJjarepajga V. azygos IOK TPOKCUMaJHa OICTPYKIMja JOBOAW 10 pa3Boja EKCTCH3WBHHU]E
KoJIaTepasiHe IUpKyJalyje MPeKo TOpaKaTHUX U BepTeOpalHuX Kojarepaja Koje BOJe 70 J0Hke

LIYIJbE BEHE.

Kon OGomechuka ce jaBmba ocehaj HemocraTka Basayxa, Kamlajb U riaBoOosba. Duznykum
IperjeoM ce youaBajy HaOpeKie BeHe I1aBe, BpaTa U pyKy, OTHOCHO OTOK H IUIETOPUYAH U3TJe]
JMIIa, BpaTa, TOPHET JeNia TPYJHOT KOIIa M TOPHHUX €KCTPEeMHTETa y3 BHIJBUBY KOJaTepallHy
BEHCKY IMPKYJIALKjy TOPIET JieJia TPYAHOT KOIIa. YKOJIMKO je ONCTPYKIHja MPOKCUMAIIHUja

KoJIaTepajie Cy BUAJbUBE U Ha a0oMeHy. (52)

CuMnToMH W 3HAIM KOHCTPUKIHMjE TUIyhHE apTepHje Cy CIUYHM OHMMa KOjU C€ jaBJbajy KOJI

wiyhue em6omnuje. Hajuemthe ce jaBiba akyTHH WM XpOHUYHH 0011 y TPYAMMA, AUCIHEja U Kalllalb.

Hecna miyhHa apTepuja UMa Ty>Kd YT KPO3 MEIMjaCTHHYM M KOHIIGHTpPAIlKja MEINjacTHHATHUX
muM@HEX YBOpoBa Beha je ca ecHe cTpaHe MTo JOBOAM A0 yenrhe rmojaBe 0B KOMIUTHKAIIH]E KO/

JIECHOCTpaHUX TyMopa. (49)

[Tneypanau u3nuB y HajseheM Opojy ciydajeBa je mociieuIia 3axBarama Iieype KapiimHOMOM a
pebe ce jaBiba 300T ONCTPYKIIHMjE€ MEAMjaCTUHATHUAX JTUM(PHUX YBopoBa. CHMIITOMHM Cy JUCITHE]a,
0oyl y rpyauMa U Kamasb. MacHBHH ITUICYPATHU M3JIUB MOXKE BUTAJIHO YIPO3UTH OoJjiecHUKA. Y
IIIJbY CMambeHha CUMIITOMA [TOHABJBA]Y Ce IUICypaHe MYHKIHUje, a y 003Hp JI0JIa3u U IUIeypoie3a

Kao MaJiijaTUBHA Mpoleaypa 1eUHUTUBHOT 30pHbaBamba MATUTHOT MJIYPaTHOT U3nuBa. (53)

[upeme TyMopa Ha MapujeTaNHy IUICYPY U 3WJ TPYIHOT KOIa KapaKTepHIle ce MmojaBoM Ooia

KOjH je 10 CBOjUM KapaKTepUCTHKaMa jak, OIITap, Mep3UCTEHTaH U JIOKAIN30BaH.

[lepuxapn Moxe OuTH 3axBaheH AMPEKTHUM pacToOM TyMOpa WIH PEeTPOrpajHuUM JIUMPaTHUKUM
IyTeM M3 MeAWjaCTHHAIHUX JUM(HUX 4YBOpoBa. 3HalM 3axBaTama Iepukapia cy: npereha

TaMIIOHa/a, apuTMHje (CHHYCHA TaXWKapAWja Wi atpujanHa ¢ubpunanuja) u ysehana cpuana
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CeHKa KapakTePHCTUYHOT HM3rjela Ha paguorpaduju rpyJHOT Komra. 3aXBaTambe caMor cplia je

pehe u HacTaje XxeMaToreHuM ImupemeM 0osecTu. (54)

[Mupemwe kapumHoma Turyha y MeIMjaCTUHYM MOXKE JIOBECTH JI0 KOMIIPECHj€ WM 3aXBaTamba
jenmaka u nucaruje. Y ciiydajy mmpemna KapimHoMa JUPEKTHO U3 OpOHXa WK Tpaxeje y jelibak
MOXe€ J1a HacTaHe OpOHXO WM Tpaxeoe3odarenana ¢uctyna. 3HaK KOjU yKa3yje Ha IPUCYCTBO
¢ductyne je mojaBa Kaluba OJMax IO YHOCY TEYHOCTH M XpaHe. Tellka KOMIUIMKaluja je

acmpanuoHa mHeyMonuja. (55)

Mertactase kapuuHOMa Tutyha Mory 3axBaTUTH OWUJIO KOjU OpPraH WM TKUBO Y opranusmy. [loctoje
NpeIWICKIIMOHA MECTa 3a IIMPEHke KapiuHoMa 1tyha: TuM(GHN YBOPOBH I'PYIHOT KOIIA U BpaTa,

jerpa, HanOyOpeKHE KiIe3/1e, IICHTPATHU HEPBHU CUCTEM M KOCTH.

IMpouemwyje ce ma 11% oOonmenux onx kapuuHoma ruiyha y Bpeme IMjarHOCTHKOBaWma HMa
MeTacTase y meHtpaiHoM HepBHOM cucteMy (CNS), nok ce xox 15-20% oHe pa3BHjy TOKOM
0ozectu, Tako J1a ce Ha oOayKuMju Hanaze y 26-38% cmyuajeBa. Meractaze y CNS Hajuemthe cy
kox SCLC, 3aTuMm ajeHOKapuuHOMa, W pehe KOoJ CKBaMOLEIYJIapHOT KapIuHoMa Iutyha.
CumMntoMu MOry OWTH TOTIYHO OJACYTHH WIM C€ jaBJbajy HEYPOJIOIIKH HWCHAaad M 3HALU
MOBUIIICHOT HWHTpPaKpaHUjaTHOT mpuTucka. [IpucycTBo riaBoboske, moBpahama, Xxemumapese,
BPTOTJIABUIE, 3HAaKoBa JAePUIMTa KpaHWjATHHX JKWBalla, JE30pHjCHTAIHje, CMMICITUIHNX
Hamaja, TMpoMeHa JIMYHOCTH yKa3dyjy Ha metactase y CNS-y. HaBenenn cumnTomMu u 3HaIM ce
jaBJbajy U 300T 3aXBaTamba KHUMEHE MOKIMHE, MCHHHI€AJTHE KapIIMHOMATO3€ MM KOMITPECUBHOT

edekTa MeTacTa3a Ha KHIMEHE MPIUbeHOBE. (56)

Jerpa je uecto 3axBaheHa MeTacTa3aMa aju ce OHE YTIaBHOM jaBJbajy y y3HAIIpea0BaI0) 00JIECTH.
Ha o6nyxumju ce Hanaze y 35% ciyuajea NSCLC u 61% SCLC. Bon ucnon necHor pedapHor
JyKa je KapakrepuctudaH. JIabopaTOpPHjCKH TECTOBH MOTY Ja TOKaXy IMOBHUIICHE BPEIHOCTU
TpaHcaMuHa3a U ankainHe ¢ocdarase y cepyMmy anu y Mame o1 50% ciydajeBa. HanOyoOpexne
xIe3ne cy 3axBaheHe MeracTta3ama mpema OOJyKIIMOHMM Hanasuma y 26-40% OonecHuka ca
kapiuumHomoMm Toryha. Mako cy decre, CKOpo HHKaJa HE JOBOJAC [0 WHCY(UIIH]jCHIIH]E
Ha10yOpexHuX kie3na. Pasmnor je mro 10 nHCcypunmjeniyje gonas3u ek kaaa je npexo 90% Tkua

kKIie3ze yHUITeHo. (57)

Komrane meracraze ce MaHudecTyjy MmojaBoM Oojia M TATOJIOMKUX Tmperoma. [loBumHe

BPEAHOCTH Kajlujyma u ankaiHe ¢ocdaraze y cepymy Cy J1abopaTopHjCKu 3HAIU KOjU YKa3yjy
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Ha MOCTOjamke KOIITAHUX METacTa3a Mako HHUCY yBeK NpucyTHU. Hajuemrhe 3axBahene xoctu cy
KHYMEHH MpILbeHOBH. KomTane Meracrase kapuuHoma rayha Hajuenthe cy OCTEOIUTHYKE, allnd
mory 6utH u ocreobnactae u memoure. Kog NSCLC jaBspajy ce y 20-40% OGonecHuka a KoJ

SCLC u 10 65% (58)

[TapaHeomynacTUUHU CHHAPOMH CE€ OJIHOCE HAa CHMIITOME M 3HAaKe KOjU HHUCY TIOBE3aHH Ca
JUPEKTHOM WHBA3UjOM, OINCTPYKIIMjOM WM METACTaTCKUM IIUpemeM Tymopa. Cmarpa ce aa
3HayajHy yJIOTy MMa MPOAYKIMja IUTOKWHA, MENTHAAa WIM XOPMOHA OJ CTpaHe TyMopa WIH

N3MCHCHA peaKuI/Ija OpraHu3Ma Ha KapluHOM IITO JOBOAH 10 HpOI[YKL[I/Ije AHTHUTCIIA.

[TapaneoryiacTUYHM CUHAPOMH YAPYXKEHHU ca KapIMHOMOM IuTyha Cy pa3inuyuTu U jaBibajy ce y
12-20% GonecHuka. (59)

AHOpekcHja M Kaxekcwja cy npucyTHU demthe y kacHHjo] (a3 OojecTH HEro Ha MOYETKY.
MasbH4acTy MPCTU Cy KapaKTEPUCTHIHH 332 CKBAMOIIEITYIAPHU KapIIHHOM. Y OCHOBH OBOT CTambha
MOCTOJU OTHIIAFh¢ MEKHUX TKHBA JUCTATHUX (ajJaHTH TPCTHjy ca TYOHMTKOM HOPMAaJTHE
3aKpPUBJLEHOCTH HOKTA. XHUMEPTPOPUUHY OCTEOAPTPONATH]Y OMJUKY]y OOJIHE CHMETpPHUYHE
apTpajiruje u OTOIM KOjH 3aXBaTajy WiaHKe, KOJIeHa, pydHe 3ri1000Be u JiakToBe. Hacrajy ycien
nposudepaTUBHOT EPHOCTUTHICA KOJH 3aXBaTa Iyre KOCTH ajli MOXKE /1a 3aXBaTH MeTaKapHaiHe,
MeTaTap3aiHe U (allaHTeaTHe KOCTH.

AHemuja je 4ecTo yIpyKeHa ca KapIuHOMOM IiTyha. Y3poIiu cy KOMIUIEKCHH U YKJbY4Yjy OpojHe
dakTope Kao MTO Cy XpOHWYHA TIpUpoaa 0ojecTH, neuiuT reokha u 3aXBaTame KOCTHE CPKU.
Moske OWTH W CEeKyHJapHa, Kao MOCIeauIla XeMUOTEpanuje U paaunorepanuje. Jleykomurosa ce
jaBiba kox oapeheHor Opoja OonecHHKa ca KapIMHOMOM Tutyha ¥ HacTaje HajBepoBaTHHje 300T

EKTOIMYHE CEeKpellrje CTUMYIIALMOHOT (haKTopa rpaHyIOUUTHUX KOJOHH]ja. (47)

Janac ce cmaTpa ce na je kapuuHoMm Iutyha ManurHu Tymop Koju je Hajuemthe yapyXeH ca
TpoMOO30M M TPOMOOEMOOJHjCKMM KOMIUTMKAIMjamMa. Y TIOTJIey XHCTOJIONIKWX THIIOBA Y

HajBeheM pu3uKy cy 0oJieCHUIIN ca aJieHOKapiuHOMOM. (60)

XurmoHatpemuja Koj OoJIeCHHKA ca KapIMHOMOM Iutyha Hacraje yclel eKTOIMWYHOT JIyderma
aHTuaAnypeTckor xopMmoHa. Hajuemrhe ce jaBiba konq SCLC u kapruHomma. XuIoOHaTpeMHja
JIOBOJIM IO aHOpEKCHje, My4YHHHe U noBpahama. YKOINKO HacTaHe Harjio WM je Beher cremneHa
pa3BHjajy c€ CHMITOMH M 3HAIM €JeMa MO3ra Kao IITO Cy: UpUTAOMIIHOCT, y3HEMHUPEHOCT,

IpoMeHa JIMYHOCTH, KOH(]y3Huja, KBaHTUTATUBHU TopeMehaju cBectH. (60)
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Xunepkanemuja je npucytHa y 25% GosecHuka ca kaprHoMmoM 1utyha. Hacraje kao nocnenuma
KOLITAaHUX METacTasa, CEeKpelrje MPOTeHHa CIMYHHUX MapaTHPEOHTHOM XOPMOHY HJIHM APYTHX
IIMTOKKMHA OJIrOBOPHHX 32 pa3rpaamy KocTHjy. Hajuentha je kox ckBamMoIeyJIapHOT KapILHHOMA.
CuMrnToMu XuIepkalileMuje Cy aHOpeKCHja, My4yHHHa, moBpahame, oncTumamnuja, JeTapruja,

UPUTAOMIIHOCT, OJINYPHja, MOJUANIICH]a U JeXUapaTalyja.

CHHAPOM €KTONUYHOT JIy4eHa aIpeHOKOPTUKOTPOITHOT XopMoHa (Cushing-oB CHHAPOM) HacTaje
y oko 10% OGonecnuka ca tymopuma miryha. CHMOTOMH M 3HaIM Cy HEHTPAIHA TOja3HOCT, CTPH]E,
“facies lunata”, “buffalo hump”, nujaberec, XunepTeH3nja u ocreonoposa. Hajuemhwu je xon

SCLC u kapuuHOHIA.

Heypomnomrku napaneonaacTUYHN CUHAPOMH IMPEJICTaBIbajy BEOMa XETEPOTeHY TPYITy H YECTO
npare kapuuHoM rryha. Mory 3axBaTUTH CBe J€TIOBE HEPBHOT CUCTEMA - IICHTPAJIHH,
nepudepHu 1 ayTOHOMHU. MexaHn3aM HaCTaHKa je yriIaBHOM ayTonMyHH. Heypomomku
napaHeorIaCTUYHHU CUHAPOMH MOTY MPETXOINUTH JIMjarHO3U KapIuHoMa rmiryha mecenuma,

petko u roguHama (Tabema 5). (61)
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Tabena 5. Hajuenrhu napaneomiacTHYHU CHHIPOMH KOJI KapuuHOMa Turyha

Cucremcku AHoOpekcHja, KaxeKcHja, TyOUTaK y TeJIeCHOj MacH, TIOBUIIICHA TEIEeCHA
TeMIIepaTypa, OPTOCTATCKA XUTIOTCH3H]a

Koxuu XurepkepaTosa, akpokeparosa (Bazex-oB CUHAPOM), eKC(OJIMjaTUBHH
NEePMaTUTHC, acanthosis nigricans, CTeU€Ha UXTHO3a, CTeYeHa
naJMOIUIaHTapHa Kepatonepmuja, Pemphigus vulgaris, cBpad

Heypomnomku nepudepHa Heyponartuja, enedanonatja, Lambert-Eaton-oB

MHjaCTeHUYHHU CHHIPOM, HEKpoTu3upajyha Mujenonaruja, peTHHONIATH]a,

ryOuTaK BUa, BUCIIEpAIHA HEYPOIIaTH]ja

Enpoxpunan u

Hewmeractarcka xunepkaniemuja, Cushing-oB CHHAPOM,

METa0O0THIKU XHIIEPKOPTUIIM3aM, CHHIPOM HEaIeKBATHOT JIyUeha aHTHIYPETCKOT
XOpPMOHA, THHEKOMACTHja U TaJaKTopeja, KapIUHOUIHNA CHHIPOM,
XHIIEPTUPEOUIN3aM, JIAKTUYHA allU1032, XUIIEeP U XUIOTINKEMH]a,
xunodocdaremuja, XUIOypuKeMuja

ByOpexuu riiomMepysioHeppuTHC, TyOyJTOMHTEPCTUIIjyMCKa 0OJIECT

XeMaroJIomK: | aHEeMUja, JISYKOIIUTO3a U CO3MHO(HIIN]a, IYKeMOHTHA PEaKIInja,
TPOMOOIINTO3a, TPOMOOIIMTONIEHH]CKA ITypPITypa

Koarynonaruje | XunepkoarynaOuwiHocTH, Troussean-oB CHHIPOM, TpoMOOdeOuTuc,
JMCEMUHOBaHA UHTPABACKYJIAPHA KOATyJIOMaTHja

Komareno JePMATOMHO3UTHC, IOJIMMHO3UTHC, BACKYJIUTUCH, CHCTEMCKH €PUTEMCKH

BaCKyJIapHH aymyc

Komrranu MasbuyacT npcTu, XunepTpoduyHa ocTeoapTponaTuja
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1.1.5. XUCTOJIOIIKHN TUIIOBU KAPHTUHOMA IUIVhA

[IpBa MozxepHa xuctosomka kracudukanyja kapuuHoma 1uryha myonukoBana je 1952. roaune.
TokoMm mpeTxoIHUX JeleHnja HacTale cy OpojHe mpomeHe. [lo ckopa Hajuupe nmpuMemuBaHa
kiacuukaiyja kapuuHoMa turyha Ouna je knacudukaiuja Cercke 3apaBctBeHe OpraHusuiiije
(C30) u3 2004. rogune koja je moaupuxoBana 2011. rogune on crpane MHTepHamoHaIHEe
Aconujanuje 3a UctpaxuBame Kapunnoma muryha (IASLC)/Amepuukor TopakamHor Y ipyxema
(ATS) /EBpornickor Pecrimparopuor VYapyxema (ERS) y ognocy Ha ageHokapruHoM tutyha.
[Ipema 10j KIacuduKamju, Koja ce OAHOCH Ha MaTepHjal U3 pecelrpaHnux y3opaka, mocroje 4
XHCTOJIOIIKA THUMa KapuuHoMa Iuryha: CKBaMOLENTyJNapHH KapUUHOM, aJeHOKapLUUHOM,
MUKPOIIETYJIapHA KapIMHOM U MaKpoIlenyJIapHH KapiuuHoM. OBU THIIOBH KapIITHOMa C€ MOTY

nonenut y oapehene noarunose (IIpuior 1). (62, 63)

Oga xiacudukaiyja je cBeoOyxBaTHa ajld HEMPAKTHYHA 32 KJIMHUYKA paj U 300T TOra ce 4ecTo
KOPUCTH TpPAaKTHYHA, KIMHWYKA 3aCHOBaHA TIofella KapluuHOMa Ha CHTHOhENHWjcKe -
mukpornenynapue kapiuHome (SCLC- small cell lung carcinoma) u HecuTHOheNHjCKe KapIMHOME
- Hemukporenymnapae kapuuHome (NSCLC-non small cell lung carcinoma). OBe Bpcte

KapliyHoMa 1iyha pasnukyjy ce 1Mo KIMHHYKO] CIUIH, TEPAIHjCKOM MPHUCTYITY W MPOTHO3U.

NSCLC cy 3actymibenu y oko 85% obonenux, SCLC ce jaBba y 13%, a octanu TUIIOBH y OKO

2% obonenux. (64)

Kapuunomu ruryha nokasyjy XHCTOJIOMIKY XeTEpOTreHOCT, ITO 3HAYH Ja Y CBAKOM TYMOPY ITOCTOjH
pa3IMYUTO IMTOJIONIKO HCIOJbaBamkhe CKOPO CBake mojenuHauyHe henuje. bpojHa mctpakuBama

nokasyjy aa ce 2-45% xapuuHoma ruryha cacToju oJ1 1Ba WM BUIIE XUCTOJIOMIKUX TUIOBA. (65)

[Ipenopydyje ce [na paHHjy XUCTOJOIIKY Kiacudukanujy Tpeba mNpuUMEHUBATH 32
CKBaMOIIeTyJIapHU KapIIMHOM, KapIMHOM Ca HEYypOEHJOKPUHOM au(epeHIrjalujoM U JApyTre
BapujaHTe kapunHoMa. Knacudukanujy 3a ageHokaprunome usnary 2011. roqune tpebano 6u

KOPHUCTHTH 32 OBaj THUII TyMOpa.

VYnorpeba TtepmuHa OponxuoinoanBeoiapHu kapuuHoM (BAC) je mnamymrena. Hosa
kiacuukamyja o0yxBara mnojeiny aJeHOKaplMHOMA HA PECEKIMOHUM Y30pIMMa M Ha MalluM

ouoricujama u uTosoTuju. (64)

v PECCKIMOHUM Yy30pHHUMa IIPpEAJIOKECHA je cneneha Knacn(bm(aunja aJICHOKapOuHOMaA:
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1. TlpeuHBa3uBHE Je3uje - aTUNUYHA ajJcHOMaTo3Ha xunepriasuja (AAH), nepudepHo
JOKau30BaHa mposrdepalmja J1ako 10 Cpelme aTHMUYHUX henmja koje oOnaxy aiBeoyie H
MOHEKAJl pecrnupaTopHe OpoHXHOJIe, BEIMYMHE A0 5 mm y npeynuky. Huje ynpyxena ca
UHTEepCTUIMjaTHOM HHbIamanujom u udpozom. Hema nokasa o mporpecuju AAH y AIS, gecto

npucyTaH Ha nepudepuju AlS wim HHBA3UBHOT aJICHOKAPIIMHOMA

2. AnenokapuusoM in situ (AIS; panuje BAC): < 3 ¢cm 4BOp, JIOKaIM30BaH, HEWHBA3KUBaH, 0€3
MeTacTaTcKor pusnka, 100% neToroauimme MpeKuBIbaBakEe ako j€ TyMOP KOMITJIETHO PECELIUPaH.
Pact HeomacTrnunux henuja myx npeersuctupajyhux aaBeosapHuX CTpyKTypa (JISTUINIHA PACT)
0e3 J0Ka3a cTpoMalHe BacKyJjapHe W IuleypanHe nHBaszuje. [lamwiapau uiam MUKponanuiapHu
MOJTHUIT M UHTpaaynBeosapHe henuje: oncytHu. Tpu tuma AlS-a cy MyIIMHO3HH, HEMYIIMHO3HU U

MCIIaHU TUIL

3. MunuMaiHO WHBa3uBHU ajfieHokapuuHoM (MIA): < 3 cm conuTapHU 9BOp ca MPEIOMHUHAHTHO
JeMUINYHUM pacToM U < 5 mm wuHBazmje. Hema pusuka on meracrazupama, ckopo 100%
NETOTOJMILE IPEKUBJbABAE HAKOH KOMIUIETHE pecekuuje.Tpu Tuma cy MYyLUHO3HH,

HEMYIUMHO3HHA 1 MCIIAHU THII

4. VIHBa3uBHM a/ICHOKapUMHOM: TMOTPEOHO j€ HOTHUpPATH CEMHKBAaHTHTATUBHO CBaKH
IPEJOMUHAHTHU THUI ako je 3acTymsbeH >5%. [IpenoMHHAHTHO JIENUINYHU aJeHOKAPIMHOM
(LPA) xapakrepuiie nponudepanuja naeymonurta tan I, u/unu Clara henuja gy anBeojapHUX
cenrta (cimmuno AIS m MIA), henmje He mpoaykyjy ciy3 (panuje HemyuuHozHu BAC).
WNHBa3uBHOCT ce AeUHMIIE MPUCYCTBOM HajMame jeaHOT (hOKyca MHBa3Hje > 5 mm, UHBa3Hje
AMM(pHUX YBOPOBA, KPBHUX CY/0Ba U ILUIEype, IPUCYCTBO HEKPO3€ M HEKOT APYTOT XMCTOJIOUIKOT

ImoaTuIIa (aHI/IHapHI/I, narnujapHu, MUKpPOIIAIIWJIapHA /U COJ'II/II[HI/I)

uBa3uBHM MYIUHO3HHU aACHOKAapIHUHOM Ca IPCAOMUHAHTHO JICIUAUNYHUM PACTOM KApAKTCPHIIIC
IMHCYMOHHWYHA KOHCOJ'II/II[aLII/Ija, MYJITHUIUIM YBOPOBH >3 cm, I/IHBaBI/Ija >5 mm, rnexapacTc HJin

mwHApuaHe henmje (panuje myuuHo3au BAC).

BapI/I_] AHTC MHBA3UBHOT a/ICHOKApIIMHOMA CYy: MHBA3UBHU MYIHMHO3HU aICHOKApIIUHOM, KOJIOUIHU

aJICHOKapIMHOM, (DeTaTHHU aJICHOKAPIIMHOM, LIPEBHH aJICHOKAPIITHOM.

Y Manum 6I/IOHCI/IjaMa u III/ITOJ'IOFI/IjI/I AJICHOKAPIIMHOM KapaKTCpUIC KOXE3UBHA I'pyIla, allTUHAPHE,
MManvujiapHe U MHUKPOIIAIIWJIapHE (bOpMaLII/Ije, OUTOIUIa3MATCKE BaKYOJIC, CKCLHCHTPHUYHA je,upa,
IMPOMUHCHTHA jeﬂapua, (1)I/IHI/I XpoOMAaTHMH W MYHOHWHO3HaA I103aJWHa. HOCTOjI/I BUIIIC THIIOBA
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aJIeHOKapIMHOMa: aJICHOKapIIMHOM TIaHayJ1apHe dopmanyje, MUKpPOManuIapHu
a/ICHOKApIIMHOM, aJICHOKApIMHOM ca JIEHUIWYHUM pPACTOM, MYLMHO3HU aJE€HOKApIMHOM,
KOJIOWJTHU  aJICHOKapLIMHOM, aJCHOKAapIMHOM ca ‘‘signet ring” KapakTepuCTHKaMa U

aJICHOKapIMHOM ca “clear cell” xapakTepuctukama. (64)

[nsb maTosolke eBaltyalyje je npennsHa Kiacugukanmja XMCTOJIOMKOT TUIla KapliMHoMa 1ryha
U oapehuBame craaujyma OoJjiecTH yKibydyjyhu BeTUUMHY TyMoOpa, CTEIEeH HWHBAa3UBHOCTH,
IPUCYTBO W OJICYCTBO METAcTa3a y JUM(pHUM YBOPOBHUMA, IPUCYCTBO TyMOpPa Ha PECEKIIMOHUM

HBHIIaMa.

HNmyHOXHCTOXEMHja ce KOPUCTH 3a TU(EpCHIUpame MPUMapHOT IUIyhHOT ajeHOKapIMHOMA
npeMa CKBaMOIICNyJIApPHOM, KpPYMHONEIHjCKOM, METAacTaTCKOM KapIMHOMY WJIA MAJUTHOM
Me3oTenuoMy. Takohe MoXke J1a TOCTYXKH Y TOKa3uBamky HEYPOSHJIOKPHHE KOMIIOHEHTE TyMODA.
OppehuBame crienuUIHUX MOJEKYJIApHUX aOHOPMAaJIHOCTH TyMOpa je BaKHO 3a mpenBubame

CEH3UTHUBHOCTH MJIM PE3UCTEHIIM]jE Ha IPUMEHY IIHJbaHUX Tepamuja. (66)

1.1.6. JMJATHOCTUYKE METOJIE U OJ/IPEBUBAKBE CTA/IUJYMA BOJIECTU

CrnpoBohewe paznuuUTHX JUJarHOCTUYKUX TIpolleaypa uMa 3a Imib o00e30ehuBame
PETpe3eHTATHBHOT JIHjarHOCTUYKOT Y30pKa 32 MAaTOXUCTOJIOIIKY W/WIIM LUTOJIOMIKY JHjarHO3y
obosbema u oapehuBame craaujyma oonectr. OBu pakTopu AupekTHO oapelyjy MoryhHOCTH 32

JIeyerme 00IECTH.

3a cBaky OonecT, a moceOHO 3a KapiMHOM ITyha, Beoma je BakHa paHa qujarHoctuka. CBakoM
OonecHUKY Tpeba MakJbUBO Y3€TH aHAMHE3Y Y3 JeTasbaH (U3UUKH TPETJie]l 1 HapounuTo oOpahame
NaKbe Ha OCTOjabe CUMIITOMA U 3HAKOBA MPUMAPHOT TYMOpPa, PETHOHATHOT IIHPEeHha OO0IeCTH,
ylaJbeHUX MeTacTa3a M IMapaHeoIUIaCTMYHOI CHHJIpOMa, YKJbydyjyhu mporeny mnepgopmanc

cTaTyca v TyOUTKa y TeJeCHO] TeKUHU. (67)

[IpBa nujarHocTHYKa Mpoleaypa Ko CyMie Ha TyMop Iutyha je moctepoantepuopuu (PA) u
JatepaiHy (MpoUIHN) PeHATeHCKH CHUMAK IrpyIHOT Koma. Ha ieMy ce MOoTy yOuuTH: BeTMUnHA
TyMOpa, JIOKaJlu3aluja, Mpuapy’KeHa aTeleKkTa3a, MHEYMOHUTHUC, KOHTAKT €a 3UIO0M IpyJIHOT
KOIlIa, MEIMJaCTUHYMOM WM XWIycoM, IUieypanHu u3nuBu. Hajsehu Opoj acumnromaTckux
OonecHuka ce oTkpuBa PA cHuMKOM rpyaHor koma. [loctaBibame cyMmbe Ha KapUHOM IuTyha
Ha OCHOBY PA CcHMMKa IpyJHOT Kollla 3aBUCH OJl CyOJEKTUBHUX M TEXHMUYKUX ¢akrtopa. Y
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3aBUCHOCTH O pCSOJ'IYIII/Ije N TCXHHUKEC CHHMAlba 3aBUCH U BCIIMYMHA ITPOMCHE KOja C€ MOXC

YOUYUTH.
Opnpehenn TunoBu kapurHoma rryha umajy noce6He paguorpadcke KapakTepUCTHKE.

CkBamouenyapHU KapUWHOM TIOTHYE, YTJIaBHOM, M3 €MHTEeNa BEIMKUX JHUCAjHUX IIyTeBa,
OJTHOCHO y 65% ce jaBipa y TIaBHHUM, JIOOApHUM M cerMeHTHMM Oponxuma. Pammorpadcku ce
Mpe3eHTyje Kao TyMOp ILIEHTpaiHe Jiokanu3anuje. [loka3yje TeHAeHIM]y Ja ce MIMPU JIOKATHO,
3HAKOBE MOCTOIICTPYKTUBHOT THEYMOHHUTHCA, 3aXBaTamha MEAHjaCTHHYMa, 3Ua TPyIHOT KOoIla u

nujadparme.

VYKONUKO je JIOKaJIM30BaH Nepu(epHO UMa TEHACHIIN]Y TIpeMa IEHTPATHO] HEKPO3U U CTBapamby
myrspuHe. TymMopu jokanu3oBanu y rmiayhHuUM BpxoBuMa (Pancoast TYMOpPHW) paHO 3axBaTajy
OKOJTHE CTPYKTYpE, YKJbYUyjyhH ieypy, 3uj rpyHOT KOllla, KOCTH, OpaxuonehaTnyHy IIIEKCYC

Y LIEPBUKAJIHU CUMIIATHYKH TIEKCYC. (68)

AneHokapIHOM ce Hajuenrhe paguorpadcku mpe3eHTyje Kao nepudepHu TyMOp U YIJIaBHOM He
Jiaje u3pakeHe CUMITOME CBE JI0 I0jaBe yJa/beHUX MeTacTa3a. AJIEHOKapLUHOM Op30 3axBara

peruoHanHe TMMQHE YBOPOBE, IJICYpPY U Aaje ya/beHe MeTacTase.

MakporienyiapHu KapiIMHOM ce jaBjba derihe nepudepHo U mpe3eHTyje Kao BeIrKa OTpaHuIeHA

Mmaca.

SCLC o06u4HO moTHYe U3 BEIUKOT OpoHXa, mpe3eHTyjyhu ce nentpanto. [lpumapau Tymop Hema
TEHJIEHIU]y Jla OnTypupa OpoHX anu yBehaHW, METaCTaTCKU M3MEHEHU JTUM(HU YBOPOBU MOTY

JIOBECTH JI0 KOMIIPECH]j€ Ha BEJIMKE aucajHe myTteBe. Hema TeHaeHnujy na ekckasupa. (69)

ITopen nujarHocTHuke BpenHOCTH PA CHHMMKa TPyAHOT KOIIA, HETOB 3HAUa] j€ BEJIMKH U 3a

npaheme 6onectu u nporeHy edekra tepamnuje. (70)

Pa3Boj m ycaBpmraBame mocrtojehux pamuorpadCkux TEXHHKA, MPE CBETa KOMIIjyTEpPH30BaHE
tomorpaduje (computed tomography - CT), MarHeTHE pe3oHaHIie (magnetic resonance imaging -
MRI) u mno3utpoHcke emucuoHe Ttomorpaduje (positron emission tomography -PET-CT)
JONIPUHENH Cy Tpelu3HujeM onpehuBamy craaujyma 00JecTd U BeoMa Cy KOpHUCHH 3a npaheme

0OoJeCcTH.

VY HacTaBKy JIUjarHOCTUYKOT mocTymnka kopuctu ce CT rpynHor Kola KOju je CEH3UTHBHH]jA je

MeTo/1a 3a IpoLeHy O0JIECTH y OIHOCY Ha cTanaapaHy paguorpadujy. CT rpyaHor Koma yBeaeH
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jey ynotpeOy cenamaecerux roauta 20. Beka 1 HajBUIIIE je yIOTpeOJbaBaHa HEMHBAa3HMBHA METO/1a

3a mpoleHy 3axBaheHOCTH MeaujacTUHyMa TyMOPOM.

Y mwby npenusHuje MpoleHe 3axBaheHOCTHM MeaujacTUHyMma, BacKyJapHHX CTPYKTypa |

CTPYKTYpa 3H/1a TPYIHOT KOIlIa KOPUCTH C€ MHTPABEHCKA aIlTUKaIlija KOHTPACTHOT CPEJCTBA.

CT je ceH3uTHBHA anu peJaTWBHO HecrenupuyHa mMerona 3a oxapehuBame 3axBaheHnoctn

TUMQHUX 9BOPOBA.

Paznosu cy y unmennny n1a ysehanu TuMQpHNI YBOPOBU HE MOPAjy OUTH MAJMTHO U3MEHCHH Kao
¥ Jla HOpMaJIHE IMMEH3H]je JIMM(HUX YBOPOBA HE UCKJbYUY]y BbUXOBY METACTaTCKy 3aXBaheHOCT.
HctpaxuBama cy nokaszana cy na CT uma censutuBHocT of 51-64% u cneruduunoct 74-86% y

UACHTU(UKALN]H TTaTOJIONIKY U3MEHEHUX MeINjaCTHHAIHUX JTUM(HUX 4yBOopoBa. (71)

ITocToje moremkohe u y mporeHu WHOUITpalMje MEIWjacTHHyMa HaJIeKyhuM LEeHTpaHUM
TyMopoM. BuiseuBa rpanuna uzmel)y Tymopa u MeiMjacTHHAIHUX CTPYKTYpa HHje CUTypaH 3HaK

Jla MeIMjaCTUHYM HHje 3axBaheH.

CT ce nmpumemyje U 32 OTKPUBakE EKCTpATOpPaKAIHUX MeTacTasa (jeTpa, HanOyOpekHe Kie3ne,
koct, CNS...) anu ce 0oH y OBe CBpXe HE KOPUCTH PYTHHCKHM Beh Kaja mocroje aHaMHECTUYKU
MOJ1alld, CAMIITOMH, 3HAIIU WK JaO0OpaTOPHjCKH MTOKA3aTeJbH KOjJU YKa3yjy Ha MOTyhe MpucycTBO
meTtacTasza. Texunukum ycaspmaBambeM CT ypehaja mosehaBana ce 1 CEeH3UTUBHOCT METOJIE TaKO
na ce manac cmarpa na je CT Beoma TauHa HEMHBa3WBHA MeToAa y onapehuBamy cTaaujyma

kapuuHoma miyha. (72)

MRI ce kopucTH 3a iporieHy 3axBaheHOCTH 31J1a TPYAHOT KOIlla U KHIMEHOT CTy0a IJie j€ HeIlTOo
cynepuopnuja y onHocy Ha CT. MRI uma orpanunueny ynory y oapehuBamy craaujyma Tymopa
OKpY>KEHOT TTyhHUM MapeHXUMOM H/WJIH BUCLEpaTHOM IuieypoM y onHocy Ha CT. MRI je namua
IpUMEHY Uy TudepeHlupamy eKCTpaTopakaIHuX MeTacTasa KapliiHoMa 1ryha, Ha IpBOM MeCTy

3axBaheHOCT HanOyOpexKHUX *kiie3na u jerpe. (73)

PET-CT je HeuHBa3uBHa AMjarHOCTHYKA METOJla KOja CE€ CBE BHIIE KOPUCTH Yy onapehuBamy
cTaaujymMa KapiuHoMma Iutyha. 3acHuBa Ha OMOJIOIIKOj aKTMBHOCTH TyMopckux henuja. henuje
KaplLMHOMa OJIMKYyje nmoBehaHO MpUXBaTame ITYKO3€ M BHIIA CTONA IJIMKOJHM3€ y OJHOCY Ha
Hopmanne hemmje 36or uwera PET-CT wopuctu 18F fluoro-2-deoksi-D glukozu (FDG) xao
obenexuBau. FDG ce akymynupa y TymopckuM henmjama Koje UMajy BHCOKY MCKOpUITheHOCT

ryko3e U Mory ce 3abenexutn PET kamepama. MehyTtum, nndiaamMupano u rpaHyJIoMaTO3HO
29



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

TKHBO Takol)e rmoka3syje BUCOK CTEIeH IIMKOJIN3E IITO JOBOIH JI0 JAXKHO MO3UTHBHUX Pe3yJITaTa.
300r ToOTa je, Ko Jie3uja Koje Cy CyCIeKTHO MaJIUTHEe KO/ OOJIECHUKA T/Ie Ce pa3MaTpa XUPYPIIKO
Jeuehe, HeomxoAHa moTBpaa ouoncujom. PET ce kopucTH y eBayanuju HOIyIapHUX IPOMEHA Y
iyhrMa, eKCTpaTopakalHiX MeTacTasa u 3axBaNeHOCTH MEIMjaCTUHATHUX CTPYKTYPa TyMOPOM.
Benuku 6poj crynuja m Mera ananuza je mokazao nga je PET-CT cynepuopnuja y mporeHu

3axBaheHOCTH MeAMjacTUHYMa KapiuHOMOM y ofHocy Ha CT. (74)

CuunTurpaduja ckenera je IWjarHOCTHYKAa METOJa KOja OTKpPHBAa METAcTaTCKe MpOMEHe Ha
KOCTHMa, YMMe C€ MaJurHa 6oject cBpcraBa y M1b, onnocno 1V cragujym 6onectu. Kao u neke
Jpyre MeToje, CIMHTUTpaduja ckemera ce He M3BOJU KOJI CBUX OOJIECHHKA HEro CaMO YKOJIMKO
MOCTOj€ KJIMHUYKH WM OMOXEMH|CKM 3HAIlM KOIITAaHMX MeTacraza. Meroja HHUje TOBOJHHO

cnenu@uyHa Tako aa Moxke 6utu u 10 20% JakHO MO3UTUBHUX pe3yinrara. (75)
Jujarno3y kapruHoMa 1iyha HEONX0AHO je MOTBPIUTH LUTOJOIIKY WA TTATOXUCTOJIOIKH.

BpOHXOCKOHI/IjajC OCHOBHA MHBAa3WBHA MCTOJZIa Y I[I/Ij AIHOCTHUIHM KaplHuHOMaA rmyha n IpeacraBjba

€HJ/IOCKOTICKY METOJIY 3a AUPEKTHY eKCIIOpAIH]y Jieja TpaxeoOpoHXHjaaHoT cTada.

Gustav Killian je ypaguo npBy TpaxeoOponxockonujy 1897. rogune. Y mocinenmux IBaieceTaKk
roauHa ¢uiekcuOmIHa OPOHXOCKOIIH]a je y3ena MpuMaT HaJl pUTHIHOM, i ce Moxke pehu na cy
OBE METOJIe KOMIUIEMEHTapHE M Jla UMajy OCOOMHE Koje y oapeheHuM cirydajeBuMa jeIHy YHHE
MIOTOJTHUjOM Y OJTHOCY Ha JIPyTy. Y Cllydajy CyMEb€ Ha KapIIMHOM Tutyha OpOHXOCKOTH]ja ce H3BOIN
ca IIMJbeM J]a IUPEKTHO BU3YEJH3Yje TyMOp, JOOH]jy y30PIH 32 MATOXUCTOJIOMIKH U IUTOIOIIKH
Mpersie1, IpoIeHN PeceKTa0MITHOCT, YCTAaHOBH JIa JIU CYy M y KO0jo] Mepu OOJECHHUKOBE Terooe
HacTaje yciel eHA0OpoHxWjayiHe Jokanu3anuje Oosect. I[loctoje OpojHEe OpPOHXOCKOIICKE
TEXHUKE 3a y3UMame y30paka TKHBa: OpoHxoOuoricuja kiemrtuma (Qopiernc Ouorcuja),
TpancOponxujanna wurieHa acnupauuja (TBNA-transbronchial needle aspiration), nyHkumje

(TBP), uetkame (brush) u naBaxa-ucnupame. (76)

doprenc Ouoricuje MOTy c€ W3BOAMTH Ha JIBa HayMHA M TO OponxooOuoncuje (BB) BuabuBHX
eHI00pPOHXHUjaTHUX MPOMEHA Kao IITO je cIydaj KOJ LEHTPaTHUX TyMopa U TpaHCOPOHXMjaIHe

ouoncuje (TBB) rue je ne3uja nepudepHo U HUje BUAJbHBA HA0OPOHXHUjaIHO. (77)

TpancOponxujanna uriena acnupanuja-nyHkiuja (TBNA-TBP) je 6ponxockorncka TeXHUKa Koja

omoryhyje Ha MUHIMaJTHO MTHBa3WBHU Ha4MH o/ipehuBame MeanjacTuHaHe natojoruje. Hajpuie
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ce KOPUCTH y MpOIeHH 3aXBaheHOCTH TyMOpOM CyOKapHHEaTHUX M MapaTpaxearHuX JTUM(OHUX

4YBOPOBA.

[Tosutusam pesynratn TBNA noy3nano ykasyjy Ha 3axBaheHOCT TUM(pHUX YBOPOBA TYMOPCKUM
TKABOM, JIOK HETaTHBHU PE3YyJITaTH HE MOTY HCKIJbYYUTH 3axBaheHOCT NMMQHUX YBOpOBa U
notpeOHe Cy Jo/laTHE TUjarHoCTHYKe MeToe. CEH3UTHUBHOCT j& 3HATHO Mo0oJbIIIaHa YIIOTpeOOM

eniooponxujanHor yarpassyka (EBUS).

bponxujanno uerkame -“brushing” xopuctu ce 3a A00Hjae€ IUTOJOIIKOT MaTepujajia M3

[EHTPATHUX U NepudepHUX Jie3uja a MOKE KOPUCTUTH U 3a J00H]jarkhe MUKPOOHOJIONIKUX y30paKa.

bponxujanno ucnupame — naBaxa (BAL) je TexHrKa KOjOM Ce acTiupupa CEKpeT U3 OpOHXH]jaTHOT
ctabia Kpo3 paJHu KaHai OPOHXOCKOINA HAKOH WHCTHUJIAIM]Ee (PU3UOJIOMIKOT pacTBOpa y JAMCajHE
nyteBe. Marepujas JoOHjeH OBOM TEXHHUKOM MOXE OUTH KOHTAMUHUPAH U3 TOPHUX JTUCAJHUX
nyteBa. BAL je KopuCTaH AMjarHOCTUYKH TOCTYMaK KOJA HECHeMU(PUUHUX U crenuGuIHux
3amajbema, TJbUBHMYHUX MH(MEKIHMja W HHTEepCTULMjcKuX TutyhHux Oonectu. CaBpemene
OpOHXOJIONIKE TUjarHOCTUYKE TEXHUKE KA0 IITO Cy ayTO(IyOpECIeHTHA BUACOOPOHXOCKOIH]ja
(AFI), BumeoOponxockomnuja yckor cHoma cBemioctd (NBI) m eHmoOpoHXHjamHU YyITpa3BYK

(EBUS) omoryhaBajy mpenu3Hujy 1 Mambe HHBa3UBHY JIMjarHOCTUKY KapuuHoMma ruiyha. (78)

Tpancropakanaa wrieHa mnyHknuja (TTP) je mujarHOocTHYKa TEeXHMKAa Ca PETKOM TI0jaBOM
KOMITIMKanyja. M3Boau ce CHenujalHOM WIIIOM WIH Kao TpaHCTOpaKallHa WIJIEHAa acluparyja.
HaBone ce Tpu nnaukanuje 3a nzBohewme TTP: moTpeda na ce yTBpAu IMUTOJIONIKA IUjarHO3a KO/
HEpEeCeKTaOMIHNX/ MHOTIepaOMIIHUX OO0JIECHUKA, /1a € JeTepMUHUIIIE herjcKu TUI MPOMEHE 3a
KOjy C€ CyMmba JIa je MeTacTaTcKa WK CeKyHJapHU MPUMapHU KaplIMHOM OpoHXa 1 otpeda Ja ce
YTBPJY IIUTOJIONIKA JMjarHo3a Koja OoyiecHUuKa ca nmoBehanum omnepaTUBHUM PU3MKOM KOJ KOjUX
OM ce MPUCTYNMWIO XHUPYPIIKOM 3axBaTy YKOJMKO OHM JaMjarHo3a MajurHe Oojectu Owiia

mo3uTuBHA. (79)

[uTonomky nperies clyTyMa ce IpuMemyje y cilydajeBIMa Kajia Huje Moryhe cripoBecTu ipyre
MHBa3MBHE JUjarHocTHYke MeTone. OBa MeTO/a je AOBOJbHA M HE MHCHUCTHpA C€ Ha JOAATHO]
JIMjarHOCTHIM KOJ] TepMUHalIHE (a3e 6osIecTH MK Kaja ocToje KOHTpauHAMKalKje 3a IPUMEHY

Omo kakBe cnienuduyHe aHTUTYMOpcke Tepanuje. (80)

[Tynkuuja u Ouoncuja yBehanux mMMQHUX YBOPOBa CYIPAKIaBUKYJIapHO, HA BpaTy WU APYTHM
perujaMa, Kao M IMyHKIMja JOCTYIHUX TYMOPCKHX IPOMEHa M3BOJH C€ aKO IOCTOjU CyMba Ha
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BUXOBY METAacTaTcKy nmpupoay. Meroaa npeuusHuje oapehyje craaujym 0onectu. YKOJIHKO ce
paau o yBehaHuM JTMM(HAM YBOPOBHMA CYNPAKIIABUKYJIAPHO HJIM Ha BpaTy OOJIECT ce CBPCTaBa y
IIIb cragujym Koju O3HayaBa MHONEPAOMIHOCT. Y ciydajy MO3UTHBHOI Hajias3a JOCTyIHE
TYMOPCKE IPOMEHE, OJJTHOCHO TIOTBPJIC MeTacTaTcke mpupoe, bonect ce Hanasu y [V craaujymy.
300r jeAHOCTaBHOCTH HM3BOhema M CKOPO HEMOCTOjama KOHTpaWHIUKaIMja, MpBO OM Tpebdaso
YpaIuTH MyHKIM]y. AKO c€ Ha 0Baj HAYMH HEe 00e30e/11 penpe3eHTaTUBaH y30paK HHAUKOBaHA je

Ouoricuja MpOMeHe, KOjoM ce JI00Hja y30pak 3a XUCTOJIOMIKH mperen. (81)

[Ineypanna mnyHKIMja (TOpakoIleHTE3a) je HWHBA3WBHA METOJa KOja WMa JIHjaTHOCTHYKH |
Tepanujcku 3Ha4aj. [{uronomkumM npersieaoM u3jinBa ce moTBplyje Majauraa npupoaa OOJecTH.
[Tneypanau u3nuB y kome cy BuleHe manurHe henuje cBpctaBa Tymop y M1a, onHocHo Gosiect y
IV cragujym. Ako je W3JIMB MacMBaH U YIp0)KaBa KUBOT OOJIECHHKA, TUICypaJIHA MYyHKIIMja MOXKE
UCTOBPEMEHO OWTH W Tepalnujcka MeToJa - €BaKyallMOoHa NYHKIIMja, KOja Kao IajujaThBHA
nporeaypa ociobaha GoJecHUKA OJf CUMIITOMA HACTAIMX YCJe BEIUKE KOJWYHMHE TEYHOCTH Y
IUICypaTHOM MPOCTOPY. AKO je IMTOJIONIKM Haja3 MPUIUKOM MpBE IUICypajHe IyHKIIHUje
HEeraTHBaH a I0CTOje JPYTH 3HAIW MAJWUTHE 0OJIECTH, MHIUKOBAHO je HEKOJIHKO ITyTa MOHOBUTH
IIeypaJiHe MyHKIHje Tpe IUIeypocKonuje. ETWonomku HepasjanimbeH IUICypalHA  HU3JIUB
Mpe/cTaBha MHANKAIM]Y 32 IUIeypOCKONHujy. MeTogoM ce moTBplyje Win HCKIbydyje MajJurHa
0OJeCT ca BHCOKMM CTEIIEHOM CHUTYPHOCTH WHCIEKIHMjOM TMapHjeTalHe, BHCIIEpaIHe,
IvjadparMaiiHe ¥ MeIMjacTUHAIIHE TUIEYPE Kao M OKOJIHUX TKHMBA U OpraHa y3 y3uMame OUoTicHja

ca BUJJbUBUX TpoMeHa. (82)

Buneo acuctupana Ttopakockonuja (video-assisted thoracoscopy-VATS) je Xupypiika

JIMjarHOCTUYKA U Teparujcka METOIa.

VATS ce kopucTH y IpeomnepaTHBHO] MPOLEHH MPOLIMPEHOCTH KapuuHoma ruryha. Moxe ce
KOPHUCTHUTH Y MPOIICHN 3aXBaN€HOCTH pa3IMUUTHX CTPYKTypa (3uUaa rpyIHOT Koiia, aujadparme,
MeJMjacCTUHYMa M BEJMKUX KPBHUX CYJI0Ba) IITO C€ HHJjE MOIJIO Ca CUTYpPHOIINY MOTBPAUTH
onnocHo ucksbyuuTd CT unmu MRI npernegom. OBoM METOZI0M MOJKE C€ MPOIICHUTH 3axBaheHOCT
BUILIE O] jeIHOT pexma Iuiyha Kox TymMopa KOju je JIOKaJu30BaH y OJIM3MHHM MHIM3Ype ca
peCIIMpaTOpHOM PE3EPBOM KOja HE J03BOJbABA PECEKIIM]y BHIIE OJI jeHOT pexma. Takohe ce
MOJKE TIPOLIEHUTH 3aXBaTambe€ MEAWjaCTUHAIHUX CTPYKTypa TyMOpoM (JIMM(HHX YBOPOBA,
jenmaka, mepukapaa, KpBHUX CyJI0Ba) U IMIUPEHE TYMOpa BaH OPOHXHUjaTHOT cTabsia HAPOUUTO Y

npeneny Xuiyca.
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VATS je meTona Koja je y moclie/Iih0j ICHEHUjH BeoMa HallpeIoBalia 3aXBajbyjyhu TeXHOIOMIKOM
pa3Bojy Koju je oMoryhmo na mocraHe W BakKHA TepanHjcKa METOAa KOjOM C€ MOTY BPIIUTH

peceknumje myha - aTUu4He pecekimje, JJooekTomuje u myamexkromuje (83, 84)

MenujacTHHOCKONHMja je WHBAa3MBHA METOJA 3a JUPEKTHY EKCIUIOpaIijy MeIHjacCTHHATHUX
cTpykrypa. Hajuemhe ce xopuctu y onmpehuBamy N2 omgnocHo N3 3axBaheHocTH mum@HHX
yBopoBa. Kapakrepumie ce HuckoM cronoM komrumukanuja (0,19%) u  HHCKOM cTOmOM
mopranuteta (0,04%). MehyTuM, MenujacTHHOCKONHja j€ WHBAa3MBHA METOJA, 3aXTE€Ba OIIITY

aHecTe3H]jy, XUPYPILIKY caly M XOCIHUTAIN3AIM]y MallijeHTa HAaKOH UHTepBeHuuje. (85)

OnpehuBame craaujyma kapurHoMa miyha je HEOmxoJHo jep oapelyje TepamujcKu MpUCTYI, a

MMa U IPOTHOCTUYKH 3Ha4a] y MPOIIEHU BpeMeHa IpeXrBIbaBamba OonecHuKa. (86)

1.1.7. TNM KITACUOUKALIMIJA 1 CTAAUIYMU BOJIECTU

Jujarno3a kapruHoMa Iuiyha HHUje J0BOJbHA 3a MPABWIHY OJJIYKY O Jiedewy. llo3HaBame
AHATOMCKE TPOIIMPEHOCTH 000JbEHa je OJ] BEJIMKOT 3Hauyaja y KOMIUIETHO] M MPEIH3HO]
nujarno3u. OapehuBame cTagujyma 00JIECTH je MOCTYIAK Y KOJUM C€ MPOIEYje MPOIUPEHOCT
MaJIMTHOT 000JbeHa U KOju omoryhaBa rpymnucame OolieCHHKA Ja OU ce OJIaKIIao TEeParujCKH,

IMPOTHOCTUYKHU U aHAJITUTHYKU IMPUCTYIL 6OJI€CHI/IL[I/IM3..

TNM cucrem (Tumor, Nodes and Metastases) nipBu je ycraHoBUO Pierre Denoix 4eTpueceTux

roguHa 20. Beka. TNM cucteM 06a3upaH je Ha aHATOMCKO] MPOLTHPEHOCTH OOJIECTH.

"T" (Tumor) mpencTaBiba CTaTyC MPUMApPHOT TyMOpa, a CJIOBa WM OpOjeBU KOjU My ce J0Aajy
O3Ha4yaBajy BEIMYMHY TyMOpa W/WIN 3aXBaTamke CYyCeTHHX CTPYKTypa M OpraHa IMPEKTHUM

HIUPEHEM TyMopa.

"N" (Nodes) npencraBjba CTaTyC perHOHAIHUX JTUM(HHUX YBOPOBA, a CIIOBOM HMJIM OpojeBHUMa je
O3HaueHa rpajaiyja mpoImupeHOCTH.

"M" (Metastases) o3Ha4aBa MPUCYCTBO YJa/beHHX METAcTa3a, ca CIIOBOM HJIM OpOjeBHMMa KOjH

yKa3yjy Ha BbUXOBO OJICYCTBO MJIU IPUCYCTBO.

OBaj cuCTeM je MoCTao MHUPOKO MpuxBaheH 3a MPOIEHY aHATOMCKE MPOIIMPEHOCTH COJIUIHUX
TymMopa, ykJbyuyjyhu u kapumnom muyha. [TpBux neneHuja Ha HBEMy Cy HajBHINE PaJUiC JIBE

BEJIMKE CBETCKE OpraHu3aliije Koje ce 6aBe mpodiemMrmMa MalMrHuX OonecTu: MehyHapoaHa yHHja

33



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

3a 60pOy mpotuB kapuuHoMa (Union Internationale Contre le Cancer- UICC) u Amepuuku
YAPYKEHH KOMHUTET 3a KapuuHoM (American Joint Committee for Cancer-AJCC). [IpBo u3name
npUpy4YHHKa 32 oipeluBame ctaanjyma kapuuaoma (Manual for Staging of Cancer) myOIuKOBaHO
je 1977. ronune. pyro m3aame n3 1983. roguHe M0HEINO je Haaorpaamy noctojeher mpupydJHuka
Kao ¥ 1meMe 3a oapehuBame cTaaujyma npeoctainx KapuuHoma. ¥ oBoM u3namy craBoBu AJCC
npubmmwkmm cy ce ctaoBuma UICC, anu cy jom yBek mocrojana pazMuMoniaxema. [locie
HEKOJIMKO COTICTBEHMX M3/ama OBe JBe opraHusanvje on 1987. romuHe HacTymajy 3ajeHo.
Pesynrar capanme je Tpehe uzname npupyyHHKa 3a oapehuBame cTaaujymMa KapliHOMa Koje je

nyonukoBano 1987. roaune.

OnpehuBame cramujyma kapuuHoMa mo TNM cuctemy je MocTymak Koju je OMo TMOJJIOoKaH
npomeHama. [IepuoIu4Ho OBaj CUCTEM je TPIIEO PEBH3H]jeE, jep Cy HOBa Ca3Hama y OBOj 00jacTu

JTUKTHpaia U HaMmeTana npomeHe. (87, 88)

AkTtyenHa, cenma peBm3mja, TNM kinacudukanmje kapuwaoMa rayha mpuxsahena je 2009.
roJIMHE, a ca ’eHOM NMPUMEHOM ce 3anoueno 1. janyapa 2010. rogune. Jlo Taga je Bakuia mecra
peBu3Mja, OTHOCHO TeTa, MOIITO Yy 11ecToj peBusnju TNM cuctema HUje OMIIO MPOMEHA BE3aHUX

3a KapIMHOM Tutyha.

CenMa peBH3Mja I0HENA j€ HEKOJIMKO U3MEHa, Tpe CBera Koje ce T4y BenmunHe Tymopa. Jlo Tana
nojiesia TyMopa Ha Mame 1 Behe 071 3 cm 3aMemeHa j€ HOBUM I'paHUYHUM BpeIHOCTUMA o1 2, 3, 5
u 7 cm. CxonHO ToMe nojaBuite ¢y ce kareropuje Tla, T1b, T2a i T2b kao noTmyHo HOBE y OKBHPY
T craTyca, 10K je BelMYMHA IPEeKo 7 cm y3ena yuenthe y kinacudpukanuju T3 (panuje T2). Takohe
TYMOP ca 0/IBOjEHMM HOJAyCHMa y UCTOM pexby je T3 (panuje T4) u Tymop ca HoJycuma y HCTOM
wiyhy amu y apyrom pexwy je T4 (panuje M1). Bennuuna tymopa je onpehena Hajsehum
aujameTpoM y 6mio koM mpasiry o CT-y rpyaHor koma. OrpaHHueHO 3axXBaTambe 3U1a TPYAHOT
KOIlla, MUCTATHHjUX JIeJI0Ba apTEPHjCKOT M BEHCKOT cTaliia W 3axBaTambe MEIHjaCTHHATHOT
MacCHOT TKHMBa KOJI TEXHHYKH pECceKTaOWIHUX Tymopa ce kiacudukyje kao T3. 3axBarame n.
recurrens-a, TOpmwe IIyIJbe BEHE, Tpaxeje, jeilbaka U BEJIUKUX KPBHUX CyJ0Ba (aopTe, ropme U
JOle IIYIUbe BEHE, MHTpamepukapaHe JAejoBe crabia necHe W JjeBe IutyhHe aprepuje u
MHTpaInepuKapIHe JIeJI0BE FOPHE W JI0KE IeCHe WK JIeBe ITyhHe BeHe) IpuMapHUM TyMOPOM

ce knacugukyje xkao T4 (Tabela 6). (89)
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Tabena 6. [Ipumapau Tymop —T cratyc

Tx

MpUMapHU TyMOp HUje€ YTBphEH, WM je TIO3UTUBAH HaJla3
MaJIMTHHUX henrja y cryTyMy WM UCTIUPKY OpoHxa, 6e3
BU3YyeNHU3allHje PaIHOJIOIIKUM TeXHUKaMa 1
OpPOHXOCKOITHjOM

TO

IpUMapHU TyMOp HHj€ €BHICHTaH

Tis

carcinoma in situ

T1

TyMOp 3 cm WM MamH y HajBeheM aujamMerpy, OKpyKeH
TyhHUM TKUBOM HJTH BUCIIEPAITHOM ILJIEYpOM, 0e3
OpPOHXOCKOIICKH BU/IJbHBE WHBA3H]€ TPOKCUMAITHO O]
no0apHUX OpOHXH]a, JIOKATM30BAaH BaH IJIaBHOT OpOHXa
Tla- tymop 2 cm wim mamwu. Kao Tla knacudukyje ce
TyMOp TTOBPIITHOT IMIHUPEHa OMII0 KOje BETUIHHE ca
WHBA31jOM OTpaHUYEHOM Ha 3H]l OpOHXH]ja, KOJH Ce
NPOKCHMAJTHO LIMPH U Y TTIaBHH OPOHX

T1b- Tymop Behu ox 2 cm, anu He Buie o1 3 cm y Hajsehem
JMjaMeTpy

T2

Tymop Behu o 3 cm, anu Mamu 071 7 ¢m, WU TyMOp KOjH
3axBara INIaBHU OpPOHX Ha yJaJbeHOCTH o7 2 cm uiu Behoj
0]l KapuHe Tpaxeje, 3axBaTa BUCLEPATHY IUICYpPY, YAPYKEH
je ca aTeJeKTa30M WM ONCTPYKTUBHUM ITHEYMOHUTHCOM
KOjH ce IIMPHU Ha XWIApHY perujy, ajld He 3aXBaTa LeJIo
wryhe

T2a-tymop Behu ox 3 cm, anu Mamu 011 5 cm y HajBehoj
numensuju T2b- tymop Behu o1 5 cm, anu Mamu o1 7 cm y
HajBehoj nuMeH3nju

T3

TyMop Behu 01 7 cm WK JUPEKTHO ypacTame (3axXBaTame):
3uJ1a TPyAHOT Kola (YKJby4yjyhu U TyMOp TOpHer
cyJnkyca), nujadparme, peHUIHOT HEPBA, ME/IUjaCTHHAITHE
ieype, HapyjeTaaHor NeprKapAa; Wik TyMOp y INIaBHOM
OpoHXY Ha Mame 07 2 cm JUCTAIHO O] KapuHe Tpaxeje 0e3
3axBaTama KapuHe; WIN YAPYKEH ca aTeJIeKTa30M MU
ONICTPYKTUBHUM ITHEYMOHHTHCOM LIENHX TuTyha mim
0JIBOJEHU TYMOPCKH HOZYC(M) Yy HCTOM PEXIbY Kao U
pUMapHA TYMOP

T4

TyMOp OWJIO KOje BETMYMHE KOJU 3aXBaTa: MEIHjaCTHHYM,
cplie, BelHKe KpBHE CYJI0BE, TPaxejy, peKypeHTHH HEPB,
jenmakK, KHIMEHe MPILBEHOBE U KapUHY TPaxeje;0/1BOjeHU
HOJIYCH Y Pa3IMYUTHOM PEXEbY HCTOT TuTyha Kao mpuMapHH
TyMOD
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VY okBupy N craryca Huje OW0 3HauYajHUjUX W3MeHa. M3BpmieHa je moxaena Beh mocrojehux
JoKanu3anyja o 3oHama. Ilpu omrehewy n. recurrens-a 36or komnpecuje yBehanux aumdHux
YBOpOBa KJIacupUKYjy ce kao N2, mITO je BaXKHO 3a IUIaHupame Tepanuje. Unpunrpanuja oprana
MeMjacTHHYMa yclie ] Iporpecrje TMM(HUX 9BOpOBa (TIEPUHOIATTHYU pacT) Kiacudukyje ce ca N2
wim N3. EBanyanuja N craryca Bpmu ce Ha ocHOBY Hanaza CT-a rpyaHOT Kolla ¥ IUTOJIOIIKOT
Hanaza. Kpurepujym 3a mporieHy JuM(HOT 4BOpa Jia JIM je METacTaTcKu 3axBaheH WU He je
IBEroBa Benu4uHa, JuMHU uBop Behu ox 10 mm ce cmarpa no3utuBHUM. [locne Oumno koje
JINjarHOCTUYKE METO/IE KOjOM je ToOujeHa IUTOJIO0TH]ja TMM(HOT YBOpa YKOJIHMKO ce Hal)y Maurae
henmje cmartpa ce na je nuMQHU YBOp MO3WTHMBAH. YKOJHMKO HUCY HaheHe Manurse henuje, a
NPUCYTHU Cy elleMeHTH JuM(pHOT uBopa (MMQOIUTH), Hala3 je HeraTHBaH, a YKOJIMKO HeMa
ejeMeHaTa JUMQHOT YBOpa, CMaTpa C€ Ja HUje HH MyHKTHpPAaH U HE y3uMa y pa3MaTpame

(Ta6exna 7). (90, 91)

TaGena 7. Pernonanuu aumdHu yBopoBH -N cTatyc

Nx peruoHaaHu TMM(HU YBOPOBH HUCY onipehnBanu
NO HeMa MeTacTas3a y perHOHaTHUM JIUM(HUM YBOPOBUMA
N1 MeTacTa3e y UICHIAaTePATHUM NEPUOPOHXHUJaTHUM /WA UTICUTIATEPATHUM

XWJIApHUM JTUM(HUM YBOPOBUMA M MHTPAIYIMOHAIHU JIUMGHH YBOPOBU
YKJbY4yjyhu TUpEeKTHO 3aXBaTame pacToM

N2 METacTas3e y UIICUIIATePATHUM MEI1jaCTUHATHUM W/WIH CyOKapHHEaTHIM
TUM(HUM YBOPOBHMA
N3 MeTacTa3e y KOHTpallaTepalHIM Me/INjaCTHHAITHIM, KOHTpaJIaTepaTHAM XWIAPHUM,

UIICHIATEPATTHAM HIM KOHTpaJATePaTHIM CKAICHCKUM WIIN CYNPAKIaBHKYIAPHUM
TUMGHAM YBOPOBHMA

VY okBupy M craTyca HampaBJbEHO jeé HEKOJHKO M3MEHAa, OJHOCHO Y KIACH(HUKAIUjU
0JIBOjEHMX TYMOPCKHUX HOJAYCa, MAJIUTHOT TUICYPAITHOT M3JIMBa, KA0 M Ha TOJIETy MeTacTas3a, Ha
MeTacTase y rpyIHOM KOIIy U yJIaJbeHe MeTacTa3e BaH IpyJHor komra. [Tneypana aucemunanyja,
MAaJIUTHY IDICYPaTHU H3IIMBU H TUICYPATHH HOJYCH Kao M NEPUKAPIHH U3JIUBU KIACUPUKYje ce
kao M1a 6onect, panuje T4, Takohe 1 TYMOPCKH HOTyC/M Y KOHTpaJIaTepaIHOM TUTYNHOM PEXEbY
kimacupukyjy ce kao Mla. YaameHe meractase, BaH TPyAHOT Komia kiacupukyjy ce kao M1b

(Tabena 8).

36



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Tabena 8. Y nasbene metactaze — M cratyc

MO HeMa yJlaJbeHUX MeTacTasa

M1 yJlaJbeHEe METacTasze
M1a- 0/1BOjeHH TYMOPCKH HOJYC/H y KOHTpaiaTepalHoM jeny miyha, Tymop ca
TUICYPATHUM HOJTyCHMA, MAJIMTHU TUICYPATHHU U TICPUKAPIHU U3JTHB*

M1b- ynamene, BanmiyhHe meracrase

*Hajsehu 6poj rieypanaux (MepukapHUX) U3TMBa KO KapiuHoMa riyha je mociesmia Metactatcke 6oJiecTy.
MeljyTrm, KOJI HEKMX H3JIMBA IIOHABJFaHA MHKPOCKOIICKA NCTINTHBAhA CY HETaTHBHA a M3JIMB HHjE XeMOparnyaH u
HHje eKCyJaT. Y OBaKBHM OKOJTHOCTHMA M Y3 KIMHUYKY OATYKY Ja H3JIHB HHje Y3pOKOBAH TYMOPOM, OOJIECHHUITH ca

W3JIMBOM Ce KJIacupuKyjy kao MO.

VY cknamy ca OBUM M3MEHaMa U TPYIHCAbe y CTaiujyMe O0JIECTH MPETPIIeIo je u3MeHe, y3uMajyhu
y 003up TpeKuBJbaBamke OOJECHHKA MO TaKo M3MewmeHMM rpynama. C o03upoM Ha HaBecHE
pasiuKe Koje cy ce TojaBwie Kako y okBupy mojenunux craryca (T, N u M) Tako u y OKBHpY

MOjeIMHUX CTaJMjyMa MPEIIOKEHO j€ HEKOJIMKO MOAU(HUKaIIHja.

Hajseha mpomena je y okBupy cragujyma Illa, koju ce cmatpa onepabunuHuM. Y meMy Cy caia u
TymMopu T4 kaTteropuje, TO ce Mpe CBera OJHOCH Ha OHE CIIy4ajeBe Kaja ce pagad O OIBOjCHUM
TYMOPCKHM YBOPOBUMA Y JIPYTOM PEXibY ucTor miyha cranujyma T4NO, kana je myJIMeKToMuja
u300p Jeuema, OHJAa OBakBa pekiacudukaiuja Huje HeoueknBana. Ctagujym T2bNOMO u3 1B
npenasu y IIA cragujym, T2aN1MO u3 IIB npenasu y IIA cragujym, TANOMO u3 I1IB npenaszu y
IIA cragujym u TANIMO u3 IIB cranujyma npenasu y I1IA.

Cramujym 0 — kapuuHOM “in situ’’ KOju MOke OUTH nedUHHCAH Kao Je3uja ca XHCTOJIOUIKUM

OJITMKaMa MaJUTHUTETa Oe3 NHBA3Hje.
Cragnjym I obyxBara 6oecHrKe ca HajOOJbOM MPOTHO30M.

[A cramujyMm 4nHEe TyMOpPHY BEJIIMYHHE JI0 3 ¢M KOjU C€ HUCY MPOIIUPWIN Y TUM(HE YBOPOBE WA
HeKe apyre aenoBe Tena U IB cragujym koju oOyxBaTa Tymope BenwmuuHe of 3 g0 5 cm 06e3

mMpema y TMM(pHE YBOPOBE WM HEKH JIPYTH JI€0 Tela.

Cragujym II - GosecT je JoKanu30BaHa y UIcHIaTepaHoM Tutyhy. 3axBaheHu cy JUPEKTHO WK
METACTaTCKU NMEePHOPOHXHU]aTHH, JOOAPHU H/WIN XWJIApHU JTUM(HA YBOPOBU Ca MIICHIIATEPAITHE
ctpane. [IA ctaanjym oOyxBaTa TyMOpe BEJIMYMHE J0 5 cm U TYMOpPE BEJIMYMHE 0J1 5 cm 70 7 cm

ca 3axBaTamkeM peTrHOHATHUX JUMQHHUX yBopoBa. [IB craaumjym oOyxBara TyMmMOp BeIMYHHE
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u3mel)y 5 1 7 cm ca 3axBaTtambeM pernoHaNHUX JUM(HUX YBOpPOBa WK TyMop Behu on 7 cm 6e3
3axBarama Omino kor auMdHor ysopa. Taxohe IIB cragujym oOyxBara TyMOpe KOjU 3axBarajy
jeAHy WIM BHILIE aHATOMCKHMX CTPYKTypa: 3uja TpyaHOr Koma, aujadparmy, n. phrenicus,
MeIMjaCHHAIIHY TUICYpY, apHUjeTallHu TIepuKapd, Oe3 3axBaTama OMII0 KOT JJMM(HOT YBOpA WIIH
TyMOpe y TJIaBHOM OpOHXY Ha Mame O] 2 cm oja OudypkKamuje WiIn TyMope YIpyKeHe ca
aTeJIeKTa30M Jiena ruryha wim Tymope OWIIo Koje BEeIMYHHE ca CaTeTUTCKUM YBOPOBHMA y HCTOM

peXmY.

Cragujym III monmessen je y IIIA u IIIB, xoju mumajy pasnuumre mporHocTHdke (GaxTope u
tepanujcke moryhnoctu. IIIA cramujym oOyxBata TymMOpe BEIUYHHE 70 7 CM ca 3aXBaTambeM
TuM(HUX YBOPOBAa MeMjacTUHYMa WiH TymMope Behe o 7 cm koju 3axBaTajy JuM¢HE YBOPOBE
MEIMjaCTUHYMa W /WM ca 3axBaTamkeM pErHoHATHUX JHUM(HUX uBOpoBa. Takohe oBoM
MOJICTAINjyMy TIPUTIA/Iajy TYMOPH OWJIO KOje BEIMYMHE Ca CATECIMTCKHMM YBOPOBHMA y HCTOM
PEKIbY M 3aXBAaTAKHEM PETHOHAIHUX H/HIU MEIUjaCTUHAHUX TUM(PHUX YBOPOBA UM TYMOPH ca
TYMOPCKHM YBOPOM Yy JIPYTOM pexmy UcCTOr miyha 6e3 mmpema y JTuMdHE YBOPOBE WU Ca

3aXBaTalbEM PCTHOHAITHUX J'II/IMq)HI/IX YBOpOBaA.

[ITA moacraaujym oOyxBata ¥ TYMOpE KOjU 3aXBaTajy jeJHY WM BUIIEC aHATOMCKHX CTPYKTYypa:
3HJI TPYIHOT Kolla, nujadparmy, n. phrenicus, MeIjaCTUHAIHY TUICYPY, apHjeTaTHU TIepUKap/I
ca 3axBaTamkEeM PETHOHAHUX H/WIIA MENjaCTHHATHAX JIMM(DHUX YBOPOBA WIIA TyMOpe OUIIo Koje
BEITMYMHE KOJU YpacTajy y jeHy WU BHUIIE aHATOMCKHUX CTPYKTypa: CpIle, Tpaxejy, jedmax, 7.
recurrens, KAUMEHH CTyO, BEJIMKE KpBHE CyJoBe 0Oe3 mmpema y JuMpHE 4YBOpPOBE WU ca

3axBaTambeM PETHOHATHHUX JIUM(HUX YBOPOBA.

II1B moacraanjym o0yxBata TyMOpe KOjU Cy MPOIIUPEHHU y TUM(pHE YBOPOBE KOHTPATIATEPAITHOT
yha, cyrnpakiaBUKyJIapHe WM Y BpaTHE Kao U TyMope OWJI0 KOje BEJIMYWHE KOJU ypacTajy y
jeIHy WJIM BUIIE aHATOMCKHUX CTPYKTypa: cplie, jelimaK, Tpaxejy, n. recurrens, KHAMEHH CTYO,

BEJIMKE KPBHE CYJIOBE Ca 3aXBaTambeM MEINjaCTUHAIHUX JTUM(HUX YBOPOBA.

Cragujym IV unHe TymMOpH ca yAaJbeHUM MeTacTazaMa, OJHOCHO TYMOPH KOjH Cy C€ MPOIIHPHIN
y Apyre opraHe Kao ¥ TYMOPH Ca 0JIBOjeHMM TYMOPCKHM HOJYCOM Yy KOHTpajaTtepasHoM muryhy.
OBne npunaaajy u TYMOPHU €a OJIBOJEHMM TYMOPCKHMM HOJyCHMa Ha IUIEYPHU WM MaJUTHUM

mieypatauM n3nmBoM (Tabemna 9). (92)
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Tabena 9. Cenma pesuszuja TNM kiacudukanuje kapuuHoma riyha.
Goldstraw P. IASLC Staging Manual in Thoracic Oncology. IASLC. Denver,
Colorado, USA, 20009.

OkyJITHH Tx NO MO
KaplIuHOM

Cragujym 0 Tis NO MO
Cragujym la Tla,b NO MO
Cragujym Ib T2a NO MO
Cragujym Ila T2b NO MO
Tla,b N1 MO
T2a N1 MO
Cranujym IIb T2b N1 MO
T3 NO MO
Cranujym Illa Tla,b, N2 MO
T2a,b NI1,N2 MO
T3 NO,N1 MO

T4
Cranujym b T4 N2 MO
Buno koju T N3 MO
Cragujym IV | Buno koju T | buio xoju Ml

N

ITopen NSCLC oBom peBusujom je mpemnopydeHo na ce u SCLC takohe kimacudukyje 1 oBUM

CHCTEMOM, y3 J0CaIallkby MOy Ha OTpaHUYEeHY U Mpoiupeny 6onect. OrpaHnyeHa 00yecT
(Limited Disease-LD) oarosapa craaujymuma [-IIIA y TNM cucreMy 10K mpomupeHa 6oiect
(Extensive Disease-ED) oarosapa cranujymuma IIIB u IV. (93)

VY npumnpemu je u ocma pesusnja TNM kimacudukaiuje Koja 3a KapliMHOM IUTyha JOHOCH J0cTa
m3mena y T u M cratycy u Hekosmko u3MeHa y N crarycy. [louehe ga ce mpumemyje ox 1. janyapa

2017. rogune.
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1.1.8. TEPAIIMJA KAPIIMHOMA IIUIYRA

Tepanmjcke ommyje y Jiedewmy KapiuHoMma Iutyha Cy: XHpypIIKa Tepamnuja, XeMHOTEeparwja,
panuoTtepanuja, OMoOJIONIKA Tepanyja W NalvjaTHBHA Tepamnuja. Tepamnuja kapuuHoma riyha je

KOMITJICKCHA U Hajuenrhe HCTOBPEMEHO 00yxBaTa BUIIIE MOJATMTETA JICUCHA.

Haxanoct, kom Benwkor Opoja TMamMjeHaTa [AWjarHO3a Ce€ II0CTaBJba Kajga je OoJecT

y3HaIpea0Bala, IaHCce 3a U3JICUCH-E MaJle a TePAINjCKU MPHUCTYT KOMIUIEKCHH]H.

[Tetorogumime MpeXUBIbaBakHE MalldjeHaTa 000euX o7 KapiuHoMa Tutyha mo cTajamjyMuma

kpahe je y mopehemy ca kaprmHoMuMa Ipyrux Jokanu3amuja (Tadena 10). (4)

Tabena 10. [TeToronumme npeknuBIbaBame Ko kKapiunHoMa Turyha (%)

Cramujym NSCLC SCLC
Ia 50 38
Ib 47 21
ITa 36 38
b 26 18
[Ila 19 13
IIb 7 9
v 2 1

Kako Tepanmja Beoma 4ecTo HE AOBOJHM JI0 H3JICUCHA, IIHJb TEPAIUje je MPOAYKECHE KHUBOTA Y3
najujaijy CUMIITOMa, OJHOCHO ocioOahame onx Teroba W moOoJpIame KBAJIUTETA KUBOTA.
Tepanujcku IPUCTYI 3aBUCH O] BPCTE TYMOPa, CTaaujyMa OOJIECTH, OIIITET CTakba 00JIECHUKA U

0OJIECHUKOBE MOTHBAIIH]E Ja MPUXBATH oJipeheHn BUJI Jieuerma.

[IpBa Tepamujcka ommuja kogq NSCLC koja ce y3uma y pa3marpame je XUPYPIIKO Jeuerhe.
Tpebano Oum pasnukoBaTH TepMuHE omepabminan” W “pecekrabmian”. Tymop Moxke Outh
pecekTaduiad, OJHOCHO TIOTO/IaH 3a XUPYPIIKY PECEKIN]Y, alld OOJIECHUK MOXE U HE Mopa OUTH
orepabuiiaH y 3aBHCHOCTH O] CTamba OOJIECHHKA, a MPEe CBera KapIuopecnupaTopHE pe3epBe U
Ipyrux KoMopouaurteTa. JleraJbHO MPEeonepaTUBHO MCIIMTHUBAKE OMIITET 3JPABCTBEHOT CTamkbha
nanyjeHTa, Moce0HO pecrupaTOpHE pe3epBe, BaXHO je 3a MpoleHy edekaTa XHpYyIIKe
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UHTEpBEHIMje. XHUPYPIIKO-NATONOIIKA capadiba TOKOM OINEpaTHBHOT 3axBaTa U Mperyien “ex-
tempore” oniepaTUBHOT MaTepujasia Tpeda Jja MOTBPAH ,, HeraTUBHE “peceKIroHe Maprute. Ha oBaj
HAuuH ce MOCTH)KE Jla PEeCeKIIMOHEe MapruHe He IPeJCTaBibajy MECTa ca BUCOKHMM PH3HMKOM 3a

peuuauB 6onectu. [{ucekuja TuMGHIX YBOPOBA MEAMjaCTUHYMA O] BEJIUKE j€ BAXKHOCTH.

Panukanna xupypIika pecekiija TyMmopa 3HauM MOCTU3akhe HETaTUBHUX MapruHa M TUCEKIU]Y
TUMQHUX YBOPOBAa MeEIUjaCTHHYyMa, 0€3 EeKCTPaKarcCyJIapHOT HOAAIHOT IIHPEeHma TyMopa.
Pecekmmja ce peduHUIIE Kao HEMOTIYHa aKO Cy MaprHHE ,,IO3UTHBHE, Kaja IIOCTOjH
eKCTpaKarCyJIapHO HOJAIHO NIMPEHE, HEOJICTPAhCHU MO3UTHBHU JIMMGHH YBOPOBU HIU CE

MOTBPIM MAJIMTHU IJIEYPATHHA WU TIEPUKApIHU U3IIUB.

[Motmyna peceknmja obenexaBa ce kao RO u o3HauaBa OJCYCTBO TYMOPCKOT TKHBa Ha
PECEKLIMOHUM MOBPIIMHAMA, MHKPOCKOICKM MPUCYTHO TYMOPCKO TKHBO Kao ‘“‘TO3UTHBHA‘
peceKIroHa MoBpIIMHa obenexana ce kao R1, a MaKpOCKOIICKH 3a0CTal TYMOPCKH pacT kao R2.

(94, 95)

XupypuIko jeuewe je Mmeroaa uzdoopa 3a 6onecuuke y 0, [ u Il cragujymy NSCLC ako je manujeHr

oriepaduIIaH.

Cranujym 0 cy KapuMHOMU ,,in Situ *‘, KOjU Cy 10 Ae(DUHHULINjU HENHBAa3UBHU U HE METACTa3upajy.
Tepanmja u360pa je Xupypiika, MeljyTum, IOCTOj BUCOKA MHITUICHIIA CEKYHIapHUX MPUMapHUX
TyMOpa O KOjUX Cy MHOTH HepecekTaOmiaHu. Kao anTepHaTHBa XHPYPLIKOI TpETMaHa,
Ipernopydyjy ce eHIOCKOICKe MeToAe Kao MITO Cy aproH Iula3Ma KoaryJalwja,

eJICKTpOKayTepH3allija, Jlacep pecekiuja, Opaxurepanuja u GoToaMHAMCKA TEpaIHja.

3a Gonecuuke y I cragumjymy NSCLC Tepanuja uzbopa takohe je xupypika. [letoromumme
npexuBJbaBame OosnecHuka y I cragujymy Oonectu je oxo 50%, a koj OojlecHUKAa y IPBOM
cranujymy ca T1 tymopom noctmxe 70%. HemocpenHu nocronepaTuBHU MOPTAIUTET pacTe ca
roJuHaMa >KMUBOTa OoJiecHUKa U u3HOCH 3-5% ako je ypalena nmoGexkromuja. Kon manujenara ca
JUMUTHPaHOM IuTyhHOM (yHKIMjOM JTofa3e y 0031p MOIITEAHE PECEKIINje- CErMEHTEKTOMM]ja WU
»~aTHIHYHa ‘pecekurja. HepannomusoBaHa cTyauja Koja je o0OyXBaTwila KOMIIApaTUBHO
UCIUTHBAKE CEIMEHTEKTOMHjEe U JIOOEKTOMHUje MOKa3ala jeé Mame JIOKATHUX pelMIuBa HaKOH

no6exkromuje O6e3 3HaUajHUjUX pa3jivKa y Morieay NpeKuBibaBama. (96)

VY neuewy 6osnecuuka ca NSCLC y II craaujyMy npumemyje ce onepaTHBHO jeuewme. HakoH
XHMPYPLIKE peceKIje NeTOroIuIlbe NPeKuBIbaBame je 0ko 35%. Hemocpennu nocronepatuBHU

41



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

MopTaiauTeT je 5-8% HakoH mynMmekTomuje U 3-5% HakoH JoOekTomHje. AJjyBaHTHA

paguoTepanuja JIeKHUIITa TYMOpa KOPUCTH Ce 3a JIOKAIHY KOHTPOJIy OoJsiecTu.

Henoymurie Besane 3a repanujy NSCLC HajBuie ce ognoce Ha nedeme [IIA ctanujyma 6onect.
VYV nedewmy ce KopuCcTH Buile Mojganuteta: xemuorepanuja (XT), pamumotepanuja (PT) wu
xupypruja. Ommyka 0 MOJAJIUTETy Jieuerma Hajuyemhe 3aBHCH OJ] Ta4HO oapeheHor cramujyma
Oonectu, omimuTer cTama mnanujeHta (performance status-PS), mnnyhne ¢ynkumje u
KomopOuauTera. Behnna crpydnux pacnpaBa oJJHOCH ce HE CaMO Ha MOJAIIUTET JIeUeHha, HeTo U
Ha BUXOB penocien. Hajpaxxauju pakTop koju yrude Ha Jedeme OonecHuka y IIIA cramujymy

OoJecTH je 3axBaheHOCT MearjacTHHATHUX TMM(pHUX dBOopoBa (N2).

Bbonechnum ca N2 yBopoBuma Hainaze ce wusMmel)y OonecHMKa ca peceKTaOWIIHOM H
HepeceKTaOuIHOM Oosemihy U YnHe rpymy Koja 3aXTeBa HajKOMIUIEKCHU)H TE€PAINjCKU MPUCTYII.
Cratyc N2 yBopoBa 3HauajaH je ca acmekTa 3axBaheHOCTH MaJMTHUM IMPOILIECOM U TO HE cCamo
3aBUCHO O]1 JIOKanmu3anuje, Beh u o Opoja 1 BpeMeHa HUXOBE IMATOXHCTOJIONIKE JTUjarHOCTHKE
(mpeonepaTUBHO, HHTPAOTIEPATUBHO WK TocTonepatuBHO). Cranujym IIIA unne u GonecHunn
ca T4 tymopom 6e3 3axBatama JuM@pHUX yBopoBa (NO). bonecuurm ca T4 tymopom cmatpajy ce
NpUMapHO HepeceKTaOMIHUM. PeTko, koa mojennHayHux OosiecHuka ca T4 TymMopom, Moxe ce
NPUMEHHUTH XUPYPLIKO Jieuerwe. Tymopu kinacudukoBanu kao T3N1 cy mpuMapHO peceKTaOHIHH,
3a pasnuKy o7 TyMopa KiacupukoBaHmX kao T4N1 koju Cy y pEeTKUM, IOjeTHnHAYHIM
cinydyajeBuma pecekrtabmwian. Kom omayke o Jedemy OonecHuka ca T3N1  Tymopowm,
NpeXHUBIbABAIKEC ONEPHCAHMX 3aBUCH OJl KapakTepucTuka T3 Tymopa, Tj. Ja JH ce paaud o
JIOKAJIM30BaHO] MHBA3WjU 3HJla TPYAHOT Kolla (MOBOJhHH]a BapHjaHTa), WIM je Kateropuja T3
oapeheHa Ha OCHOBY 3axBaheHOCTH MenWjaCTHHYMa WJIM MPOKCHMAJHOT IIHMpema TyMopa 10
HHBOA < 2 cm Of] KapHHe Tpaxeje. XUpymKuM jJeuemeM oonecauka y I1IB cranujymy NSCLC ne

HOCTIXKY ce 3HauajHuju ehekTH ako ce He mpuMeHe X T, PT niu muxosa komOunanuja. (97)

[Ipouemyje ce na oko 40% 6onecurnka ca NSCLC y MOMEHTY 1OCTaBJbama AUjarHo3e uMa
MeTacTaTcKy 6onect, ogHocHo [V ctaaujym 6onectu. OBu OOJIECHUIIM HEMA]Y KOPHUCT O
Teparuje Koja je ycMepeHa Ha JIOKAIHY KOHTPOJY O0JIECTH - XUPYPIrHjy U paJHOTEPaIjy OCUM Y
HaJjaTUBHE CBpXe. Y MOjeIMHAYHIM CITy4ajeBUMa MOXKE Ce pa3MaTpaTy ONepaTHBHU 3aXBaT

KOJI COJTUTAPHUX METAacTa3a y EHTPAITHOM HEPBHOM CHCTEMY M HaIOyOpeKHUM JKie3nama. (98)
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VY npBoj monoBuHU 20. Beka ymnoTpeOJbeH je MPBU IUTOTOKCHUYHHU JIEK Yy JICUEHhY MaJIUTHOT

obospemwa tyha- nitrogen mustard. (99)

Opn Tor BpeMeHa 10 laHac npoHal)eHu cy OpOjHH JIEKOBH ca IIMTOTOKCUYHUM JI€]CTBOM Pa3INIUTe
epukacHocTu. VMcTpaxuBama Cy MOTBPIMIA U J0Ka3aua MPeJHOCT MPUMEHE XeMUOTepanuje y
onHOCY Ha Hajoospy Moryhy Hery (best supportive care - BSC). JeqHo o1 TUX UCTpaKuBama je
Oma Benuka OpUTaHCKO-(PpaHIlycka MeTa-aHanmu3a 52 paHaoMu30BaHe cTyauje, u3 1995. roqune,
KOjOM Cy aHanu3upaHu nogamnu 3a 9.387 6onecnuka. [Ipumena xemuorepanuje y onnocy Ha BSC
je mJoBenma 0 TPOAYXKEHma MeAWjaHe IpekKHB/baBakba 3a 6—8 Mecel W jeIHOTOIHIIHET

npexuBJbaBama ayxer 3a 20%-30%. (100)

JlexoBu KojH Jienyjy Ha TyMopcke henuje, aemyjy 1 Ha HopmanHe henuje nomahnHa, 1 3a cajga HUje
npoHaheH ek koju Ou OMO CTPOro CeNeKTUBaH U JIeJI0Bao caMo Ha TyMopcke hemmje. Hakon
OpOjHUX KIIMHWYKHUX WCIIUTHBAMma MPOU3HINAO j€ CTaB Jia JICKOBH Ha 0a3W IUIATHHE, CAaMOCTaTHO
WM y KOMOMHAIIM) Y ca APYTHM JISKOBHMA WIJTH IPYTHM METOaMa Jieuerha, MOTY YTHUIIATH Ha JAyXKe
MpeKHUBJbaBamke OoOJIeCHWKA ca KapuuHomoM 1uiyha. Y OpojuuM cTyaujama moTBpheHa je
CYNEpUOPHOCT KOMOMHanuje NekoBa, ogHOocHO XT ca 1OBa W BHIIE JIEKOBA Yy OJHOCY Ha
MoHOTepanujy y Jedewy kapruHoMa miyha. Kod NSCLC XT ce mpumemyje Kao ajjjyBaHTHA
(monmaTtHa) Tepamuja 3a pecekrabuiHe OonecHuke y cragujymy Il m IIIA, camocranHo wmu y
koMOuHaruju ca PT xox GonechHuka ca HepecektabumauMm tymopom (IIIB u IV cragmjymy),
nHonepabmtHnX OonecHuka [-IITA cramujyma u kKao WHIYKITMOHA (HE0a jyBaHTHA Tepamuja) mpe

XUPYPIIKOT 3aXBaTa KO/ MPUMapHO HEpeCeKTaOMIHUX OojiecHuKa y ctamujymy IIIA. (101)

VYnpkoc HanpeTtky y npumenu X T npse nunuje, 50-60% obonenux ox NSCLC y cranujymy I11B
u [V HakoH KOMIUIETHpama Tepanuje MpBe JHHHUjEe pa3BHje mporpecujy Oornectu. IIporpecuja

0oJsiecTu ce jaBJba MPOCEUHO 4-6 Meceln HaKOH KOMIUTeTHpama npse auHuje XT. (102)

[Ipumena oxpeheHor pexxuma XxeMUOTEpaInuje 3aBUCH O] BEIUKOT Opoja ¢akTopa, o KOjHX CY

Haj3HaYajHUjU TUI KapuuHoMa 1utyha, ctaaujym 6osectu u PS.

W mnopen OpojHMX HCIHUTHBaWma y LUJbY HaJaXewmha ONTHUMAJIHOT Opoja XeMHOTEpanujCKux
IUKJIyca, ONITUMAaJIHEe KOMOMHAIMje IUTOCTaTHKa JaHac je npuxsaheHo na ce XT, y 3aBucHocTn
0J1 IPOTOKOJIA IpUMeEmYje 4 10 6 nuKiIyca y afekBaTHuM BpeMeHckuM pazmarnuma. Kog NSCLC
Haje(hUKaCHU)U y TepaIHjH MPBE JIMHH]jE TTOKA3IIN Cy C€ XeMHOTEPAIHjCKU Ay0ieTn Oa3upaHu Ha

TUIATHHCKUM JiepuBaTuMa (cisplatin wnu carboplatin) a koju Kao qpyrH JeK YKIbyuyjy gemcitabin,
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vinorelbin, pemetrexed, docetaxel, paclitaxel n etoposid. Hu jenan mnaTHHCKH AyOJIeT HUje

MI0Ka3a0 CyNepHOpHOCT Y OpOojHUM cTyaujaMa u MeTa aHaiuzama. (103, 104, 105)

AKO ce TOKOM CHpoBohema WM HakoH crpoBohema mnpse nuHuje XT MOTBpAM mporpecuja
Oonectu, a PS GonecHuka je u najbe 3a70BoJbaBajyhu mpenasu ce Ha MpUMEHY Jpyre a IOTOM U

tpehe nmuauje XT. (106)

VYV neuewy SCLC y ciywajy orpanudene OoinecTu kopuctu ce komoOmHamuja XT (Hajuemrhe
iaTuHCKU 1y6meT) ca PT rpyaHor koma, y3 npodumiaktuuky PT engokpanujyma. Hajuenthe ce
KOpUCTH KOMOWHauuja cisplatin wnu carboplatin m  etoposid. XeMuOTEpanujcKu areHcu
3aCTYIUBCHH y JIPYTOj JMHUjU, WIK y JICUYCHY MPOIIUPEeHEe O0JeCcTH Cy topotecan, irinotecan,

vinblastin, vincristin, paclitaxel, docetaxel, gemcitabin n npyru. (107)

[Teroromumime npexuBibaBame onepucanux y I cranujymy NSCLC 6e3 anjyBaHTHE Tepanuje je
gome (15% IHA, <5% IIIB). U3 Tux pasnora aeBeaeceTux roauHa 20. Beka MOYEN0 ce ca
npuMeHoM HeoanjyBaHTHe, Tj. XT w/wnmu PT mpe omepaumje. IlpumapHu mwb Tepamnuje je
no0o0JbIIake NPEXKHUBIbaBamba MyTeM MpeBolema 001ecTH y HUXKH cTagujyM (,,downstage'") u To
yTUIIAjeM Ha TpUMapHH TyMOp, MEAHMjacTHHAHE JMM(HE YBOpPOBE W MHUKpPOMETAcTase.
Oxpabpeme 3a mpuMeHy HeOoaljyBaHTHE Tepalivje MOTHYe U3 pe3yiTara CTyAuja, TAe Cy 1001ujeHn
MTO3WTUBHHU PE3YJITATH Y MPEKUBIbaBakhy 00JIECHUKA Y paHUM CTaJIMjyMUMa 00JIeCTH, YKIbYydyjyhu
IITA cranujym, a Koju Cy TIpe XHUpypIIKor 3axBarta npumMmin X 1. nak HOBHje cTyaHje, Kao U MeTa
aHajm3e, MokKaszaje cy Maly KOpHCT o1 HeoaJjyBaHTHEe XT, 63 cTaTUCTHUKU 3HAYajHOT TyXKer
npeXuBJbaBama. 3a caja, HeoanjyBaHTHa X1 ce He mpemopydyyje Koj OoJjiecHHMKa ca
pecektabminom Oonemhy ox I mo IIA (N1) cragujyma. Ilpouemeno je ma ce xox 40-60%
0oJIeCHUKA MPUMEHOM He0a/ljyBaHTHE Teparnuje 00JIeCT MPEeBOAH Y HIDKHU cTaaujyM. McroBpemena
npumeHa XT u PT y HeoanjyBaHTHOM TpeTMaHy Mmo0OoJbIlIaBa TpeBoheme OOJIECHUKA Y HIDKH
cTanujym Oozectd, anu ¥ noBehaBa MOpOUAUTET W MOpPTANIHUTET. Y TPyHH OOJECHUKA KOJH CY
WHUIM]aJTHO MPOIICHEHHU Kao HHOTIepaOIIHN, HAKOH HEO0a [jyBaHTHE TepaIriije XUPYPIIKO JIeUeHe

je 6uno moryhe xox oko 50% 6Gonecnuka. (108)

Hakon 3naugajHOT Opoja CTyIuja H30CTa0 je NeNnaH OAroBOp Ha TUTAkE J1a JIA je KO 00JIeCHUKA
ca JIOKaJIHO y3HampejoBaiuM TyMopuma kareropuje T3N2, y morieny JioKaaHe KOHTPOJE U
MpeKHUBJbaBamba 00Jb€ MPUMEHUTH HEO0aJ[jyBaHTHY X T a 3aTHM omnepaiujy, wid camo X1 u/uiu
PT. V nokymajy oaroBopa Ha OBO NUTame paljeHe cy JBe BeNWKEe, paHIOMHU30BaHE CTYIH]je

(Intergroup 0139 u III ¢paza EORTC 08941). Ha ocHOBY pe3yiTara Kao Mpernopyka 3a JIeUeHe
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OoslecHHKa ca TpeorepaTUBHO MOTBpheHuM N2 3axXBaTambeM, XUPYPILIKO JIeUeHE 1071a3u y 003up
K0/ 0OJIECHHKA KOJ KOjHX C€ TOPAKOTOMH]OM YTBpJie HeoueknBane N2 le3nje, ajii caMo ako je
moryha komruietHa peceknuja. Jleueme ce Mopa qomyHUTH aajyBanTHOM X T, a ako je moryhe u
PT u xox GonecHrKa KOJI KOjUX je Heoa [jyBaHTHA Tepalirja J0Belia 0 jaCHOT OJIrOBOpa Ha HUBOY
MeMjacTHHYMa U TO caMO aKo je Moryha KOMIUIETHa pecekiirja, Io MOTYhHOCTH JIOOEKTOMH]a.

(109, 110)

VY okBupy nedema OonecHuka ca nHomepabuiaauM NSCLC xomOunyjy ce XT u PT y musmy
no0O0JbIIamka pe3yiTaTa 0 KOjuX IOBOJIN MPUMEHA 110jeIMHAYHIX MoJaiinTeTa. bruxoBa npumena
Cce CIOPOBOJAM HAa HEKOJMKO HayWHA, Ka0 CEKBEHIMOHATHA W KOHKOMHTAaHTHAa M MOXE ce
NPUMEHUTH Ka0 He0a IjyBaHTHA-UHAYKIIMOHA U aJjyBaHTHA Tepanyja. CeKBeHI[MOHATHA TPUMEHA
O3Ha4yaBa Ja ce MpUMemYje jeJaH MOJAIHUTET 3a APYTUM, a KOHKOMUTAHTHA Tepanuja O3Ha4aBa
NpUMEHY XEeMHUOTepanuje W paauoTepanuje HCTOBpeMeHO. [IpolieHaT mNpeKuBIbaBama KO
HEOaJ[jyBaHTHE XEMHOPAIUOTEpaInje CIMYaH je Kao ¥ Koa HeoaajyBaHTHe X T, OJ ycIoBOM Jia
ce PT paje mocromepaTMBHO, ako HHUje Jgara mpeonepaTuBHO. HeoanjyBanTHa
XeMHOpaauoTepandja je ToBe3aHa ca BehoM CTONMOM MOTIYHOT OJArOBOpa M HETaTHUBHUM
MeIrjacTHHATHAM JTUM(HUM uBopoBUMa. MelyyTum, TO ce MoCTHXe 1o 1eHy Behe cTore akyTHe

TOKCUYHOCTH Y TIoBehama TpoikoBa jgedema. (111)

[lopaum M3 BENUKUX MYJITHUHCTUTYLMOHQJIHUX CTyJHja IOKa3yjy JAa IyJIMEKTOMHja HAKOH
HEOa/[jyBaHTHE XEMHOpaJNOTEpandje WMa HENPUXBATIFUBO BEIUKY CTOIy o00OJieBama H
cmpTtHOcTH. [Ipema HajBehem Opojy 00jaBibeHUX pe3yiTaTa METOTOAMIILE TMPEKUBHABAE
onepucanux y IIIA cramujymy, 6e3 amjyBanTHe Tepanuje, He mpenasu 15%. CxogHo TuM
pesyiTaTMa aJjyBaHTHA Tepamuja je MmocTaia He3ao0MJIa3HU J1e0 MYJITHMOJATHOT HMPUCTyHa
neuewy IIIA cragujyma NSCLC. OBaj Buj jieuema 3aCHHBA C€ Ha YMIHCHUIM J1a Cy yAaJbeHe
MmertacTtase Hajuemthu penamnc Oonectu y IIIA cragujymy. Kao m xon xupypuiku sedesor II
cTagujyma, nyOsietw OasupaHu Ha IUIaTHHU aajyBaHTHe XT, Hajuemrhe ce MpUMEmYjy KO

onepucanux 6osnecuuka y III craqujymy NSCLC. (107, 112)

Hexke ctynuje ykasyjy na je oaroBop Ha unaykunony XT HeomnxonaH 1a Ou ce Morja O4eKHUBaTH

KOPHCT JlaJbe puMeHe xeMuopaauotepanuje. (113)

HNako ce cmarpa ce nma je PT crammapaam TpeTMaH MHONEpaOMIHUX OOJECHHKAa OHA HMa
MOTEHIUjaJIHy YJIOTY Y CBUM CTaJiMjyMUMa KapuuHoMa Tutyha, Omio Kao KypaTWBHA WM Kao

nanujatuBHa Ttepamuja. Pesyntatu PT, kaga ce mpumenu ©Oe3 Ipyrux MoJaiauTeTa, HUCY
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3agoBosbaBajyhu. Cpeame mNpexuBibaBambe THUX OojecHuka je 8-10 Mecery, IBOTOIMIIEE
npexuBibaBame je oko 10-20% a meTorouinme MpeKuBbaBame camMo 3-8%. 300r OBakBHX
pesynrara PT 6u Tpebano npuMemHUBaTH Kao 1e0 MyJITHMOATHE Tepanuje Ko MainujeHaTa Koju
MOTY UMaTH KOPHUCTH O] Ae(UHUTHUBHE JIOKAIHE Teparuje, MoceOHO OHMMAa KOJI KOJHX IOCTOje
aTCOJyTHE WJIM PeJlaTUBHE KOHTPAMHIUKAIM]€ 32 XUPYPILIKO Jeuemne. Y by noBehama JIOKanHe
KOHTpOJIE TYMOpa U CMamelkha TOKCHYHOCTHU Jieuera, KpuTHuHe KommoHeHTe PT yxibyuyjy
onroBapajyhy cumyinanujy, Tauny neGUHHUIIM]Y 3paqdHOTr 1M0Jba, TUlaHupame KoHpopmanHe PT u
o0e30eheme TayHOT cripoBohea TUIAHUPAHOT TpeTMaHa. YTHorpeba HampeaHUX TEXHOJIOTHja je
noTpeOHa Kaja je HEONXOJHO MPHMEHHTH OAroBapajyhe 03¢ Ha TyMOp y3 HCTOBpPEMEHY
MaKCHMaJIHy MOIITey 3ApaBor TkuBa. Takse TexHosoruje ooyxsarajy 4D-CT cumynanujy, IMRT
(intensity-modulated radiation therapy), VMAT (volumetric modulated arc therapy), SABR
(Stereotactic Ablative Radiotherapy), cTpateruje ynpasJbamba IOKPETHMa U IPOTOHCKY TEpaIujy.
Huesna IGRT (Image Guided Radiation Therapy) ce mpenopydyje Aa Ou ce ocurypana TadyHa
UCTIOpYKa KaJia ce€ KOPUCTH BUCOKO KOH(pOpMalIHA Tepanuja Wi KOMIUIEKCHE TEXHUKE KOHTPOJIe
nokpeta. Kog nnonepabunnux 6onecuuka y I cranujymy 060Jb€Ha U I0BOJbHOM PECTUPATOPHOM
pesepBoM y 003up nonasu PT y muspy m3neuema. Y cTyauju Koja je oOyxBaraja OOJIECHHKE
crapuje ox 70 ronuHa, KOjU Cy MMald peceKkTabwiHe Je3uje Mame ol 4 cm, anu cy Ounu
MHONEepaOMITHU U3 METUIIMHCKUX Pa3jiora Uik HUCY MPUXBATUIIN XUPYPILKO JeUeHe, 3a0eeKeHO
j€ TEeTOTO/AMIILE MPEKUBIbABAE CIMYHO MPEKHUBIHABAKBY HCIUTAHUKA CIMYHE CTAPOCTU KOJ

KOjHX je yuHbeHa XUpypIIKa pecekiuja. (114)

Wnonepabunuu Oosnecauum y Il cragujymy OonectH M 3aa0BosbaBajyhoM pecnupaToOpHOM
pe3epBoM Mory Outu jeueHu kypatuBHoMm PT. PT ce mpemopydyje 3a JOKalHy Hajlujanujy u
MPEeBEHIN]y cuMIiToma (0071, KpBapeme, ONCTPYKIIHja Tpaxeje U BEIMKUX OpOHXH]ja) TIOPEKIIOM O]T
MPUMApPHOT WM MeTacTackor Tymopa. JlokanHa PT panu u3onanuje wim orpaHudema Mmoapydja
nojeIMHauYHe MeTacTase (YKJbydyje ajl HHje OrpaHruYeHa caMo Ha MO3aK, Tuiyha u HanO0yOpekHe
JKIJI€371€) TOCTHKE MTPOTYKEHE MPEKUBIbaBama 100po ogabpaHux narujeHara ca 1oopum PS, koju
Cy MPUMUJIN paJKajIHy Tepamnujy 3a OoJyiecT y rpyaHom komry. PT mojennHauynux meracrasa je

aJIeKBaTHa OTIIIHja KOJI CIy4ajeBa rje Moxe Outu 6e30eaHo npumermeHa. (115)

Hubana (farget) Tepanuja je penatuBHO HOBU npuctyn y Jedery NSCLC. Hekonuko nekoBa y
pa3BUjEeHUjUM 3eMJbaMa YMHU OCHOBY OBAKBOT JIUeHa, Ty ce yOpajajy erlotinib, gefitinib, afatinib,

bevacizumab, crizotinib u cetuximab. Jom yBek ce mOKymaBa npoHahw HajOOBM HAYMH
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KOMOMHOBama ca XeMHOTepanujckuM areicuma. [lomak y nedery y3nanpenoBanor NSCLC unnu
yIpaBo MEpCOHATM30BaHa MoJeKynapHa Tepanuja. OHa mojpasymeBa T'€HETCKY TUIU3AIU]Y
KapiuHoMa 1iyha u motoM ogabup HajOOJbEr JeKa 3a CBAKOT MOjeuHavyHOr OonecHuKa. Hazus
IIMJbaHa TepaIyja je OJTHOCH Ce Ha MPUMEHY areHaca Koju OJIOKHpajy MoJIeKyJIapHe CHCTeME U3BaH
jenmpa henwmje, moHekam 4ak W W3BaH MaluTHEe henwje, a UMajy 3a IMJb WHXUOWIM]Y MaJUTHE
nponudeparnuje. J[Ba cuctema wim myta cy on Hajpeher 3nauaja y tepamju NSCLC a 1o cy iyt
peuenTopa enuaepmanHor (akropa pacta (epidermal growth factor receptor - EGFR) y
TYMOpPCKUM henujamMa M MyT pelentopa BacKyJlapHOT eHAOTenHor ¢akropa pacrta (vascular

endothelial growth factor receptor - VEGFR).

Pact manmurnux henmja ycrioBibeH je, n3Mmel)ly ocTalior U HEKOHTPOJIMCAHOM MPOAYKIIMJOM H
AyTOKPHHOM CEKPEIHjoM crieu(pUIHUX MOJIEKyJa Hip. enuaepmanHor (akropa pacra (EGF) u
10jayaHOM EKCIIPECHjoM oroBapajyhux peuenrtopa Ha MeMOpanu Manuraux henuja (amnp. EGFR-
a). MouiekynapHu MyTEBU aKTUBAIlH]€ OBUX CHCTEMa MOTY C€ MHXHOMCATH Ha HEKOJIMKO HAaYMHA:
1. Ha exctpanemnynapanm nomennma EGFR myteM MOHOKJIOHANMHUX aHTUTENa (cetuximab) nnm
VEGEFR (bevacizumab), unju je b BesuBambe EGF-a nnmn VEGF-a npe Be3uBama 3a perenrope
2. Naxubumyja Ha WHTpPAIETyJIapHOM JIOMEHY THPO3WH-KHHA3¢ TOMONY MHXHOUTOpA THPO3HH-
knHaze (TKI) om kojux cy Hajno3Hatuju  erlotinib,  gefitinib u  afatinib
3. Nuxubummja momMohy MyJNTHKHMHA3a WHXHOWTOpa HA MHTpAIEIyJIapHOM JOMEHY pelenTopa

nomohy sunitiniba, sorafeniba, axitiniba u np (116)

JlexoBH KOju MHXMOMPA]y THPO3UH KMHA3Y perenTopa enuaepmaintor dhaktopa pacra (Epidermal
growth factor receptor-tyrosine kinase inhibitors - EGFR-TKI), cy mnoxkaszanu 3HauajHU]Jy
epukacHocT y Tpermany y3HampenoBasior NSCLC, nmoce6HO aneHokapiuHoMa. CrienuduvHe
myTanuje Ha EGFR K nomeny cy unentugukonane 2004. roqune. Hajuenthe EGFR myranumje cy
MUKpOJIeNienja Ha er3ony 19 ca mocieauunum ryOuTKOM OKO 5 amuHokmcennHa Ha EGFR
nporerny u L858R myramuja Ha ersony 21, rae gonasu 0 3aME€HE LUTO3WHA TYaHMHOM U
MOCIICIUYHE 3aMEHE JICYIIMHA apTHHUHOM. 3ajelHO, OBa JiBa TWMa MmyTtamuja duHe 85 10 90%
no3Hatux EGFR mytammja xog NSCLC, koje yjeqHo MO3UTHBHO OJrOoBapajy Ha Tepamujy ca
EGFR-TKI. C nmpyre crtpaHe, Heke MyTaiyje, HapouuTo Ha er3oHy 20, moBe3aHe Cy ca

pesuctennujom Ha EGFR-TKI. (117)

Bemuku Opoj cTynmja moka3ao je 3HA4YajHO TPOIyKaBame Iepuoia 0e3 IMporpecHje amm |

npekuBibaBama y oapehenum mnomynarnujama Oonecuuka. National Comprehensive Cancer
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Network (NCCN) Boauu 3a Tpetman NSCLC npenopy4yje pyruHcko tectupambe EGFR myTaruja
KOJI maIyjenara ca aujarnoctukopanuM HeckBamo3HUM NSCLC. Knununuka cryauja dase 111 mon
HasuBoM IRESSA Pan-Asia mopenuna je mnpumeHy gefitiniba y OIHOCY Ha TPUMEHY
carboplatin/paclitaxela 'y TpBOj JNHHHMjH JieUeHa TMamNHjeHaTa ca y3HaIpeaoBaIUM
ageHokapurHomoM. OBa ctynuja je moTBpawia npeaukTuBHy BpeanocT EGFR myrammje. Kon
nanjenata ca EGFR mosutuBHOM MyTtarmujom (er3on 19 m 21) xoju cy npumanu gefitinib
3a0enexxeHo je mayxe Bpeme no mporpecuje Oonectu. Ilamujentn ca EGFR mnosutuBHOM
MyTalujom Takohe cy umanu Behu creneH Tepanujckor oaroBopa ca gefitinibom y nopehemy ca

rpyIoM marnujeHara JaeueHux carboplatin/paclitaxelom. (118)

On muxuburopa BackymapHor eHmotenHor ¢akropa pacra (VEGF) najBumie je ucnutuBaH
bevacizumab, MOHOKIIOHATHO aHTHUTEINO, a O] CTy/ija Koje Cy numase Hajsehu yTuaiaj 3a leroBo
yBoheme y Tepanujy y3Hampenosaitor NSCLC y0Opaja ce Benuka pangomusobana dase 111 kojy je
cupoenia ECOG rpyma (ECOG 4599). V 0Boj cTynuju cy paHJIOMH30BaHH OOJIECHHUIIM ca
y3HamnpeaoBaiuM NSCLC, HECKBaMO3HOT THIIA, KOjU Cy TOJIEJbeHHU y TPYIy Koja je mpumaia
carboplatin/paclitaxel u y Tpyiy Koja je mopea HaBe/ICHa JBa XeMUOTEpaIMjcKa areHca npumaia
u bevacizumab. YTBpheHo je na cy OOJECHUIM KOjH Cy JieueHu ca carboplatinom, paclitaxelom n
bevacizumabom wManu 3Ha4ajHO BHILY CTOIy OArOBOpa Ha Tepamujy, TyXKH IMEpPHOA [0

nporpecuje 00JIeCTH Kao U JyKe npexuBibaBame. (119)

[Tocroje u apyru ubaHu areHCH KOju ce ca MamoM WK BehoM ycrenrHomthy Kopucrte y jgeuemy
KapIrHOMa ITyha caMOCTaIHO MM Y KOMOMHAIIMjaMa ca APYTUM [UJbaHUM UM IUTOTOKCUYHUM
nexoBuMa. bpojHe cTyauje cy IOTBpAWJIEe BUXOBY €(PUKACHOCT M Malby TOKCUYHOCT Y OJIHOCY Ha
ocraie Mmojanurtere jeudema. Cmarpa ce mga he y OynyhHoctu tepammja kapuuHomMa OHWTH

JTOMHHAHTHO MHAMBHUAYyanu3oBaHa. (120)

OcuM HaBeJEHUX CHEUU(PUYHUX OHKOJIOIIKMX MOJaluTeTa Jedewma KapluHoma Iuryha kao
HEO/BOjUB JIE0 JIeUeHha OBUX OOJIECHUKA ITPUMEmbYje ce CYIOPTHBHA U CUMITOMATCKa Tepamuja.
To je Bua Tepanuje y OHKOJIOTHjU KOJU HE JIelyje Ha caMy MajMrHy OoisiecT Beh je ycMepeH Ha
yonaxaBamwe (manujamujy) CUMIITOMA M YKJbydyje: Tepanujy O0oja, Jiederme NpUIIPYKEHUX
uH(peKIja, aHeMuje, KaxeKkcuje, HexesbeHNX edekara apyre tepanuje u ci. [IpumapHu nusb je

M00OJBIIIAILE KBAIUTETA KUBOTA OOJIECHUKA.

Tepanmja Goiia je jeqaH o1 HajBXHUJUX eJIeMeHaTa MalijaTHBHOT 30pHUbaBamha OHKOJOIIKIX

OonecHuka. bon HUje cacTaBHU J1€0 )KMBOTA OHKOJIONIKUX TalfjeHaTa ajld YKOJIUKO je IPUCYTaH
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Tpeba ra sieuntu. [Ipuctyn cBakom manujeHTy Tpeda na Oy1e WHAUBHIYyalaH, y3 MaKIJbUBY
NPOIEHY PU3HKA U KOPHUCTHU OJ] MPUMEHEHOT TpeTMaHa. [Ipema nogarima CBeTcKe 31paBCTBEHE
opranmzanuje (C30), 15 Munrona by 0oiyje 01 MaIUTHUX O0siecTH, a 2/3 namnujeHata TOKOM
cBoje OosecTr UMajy 00JI0Be IITO 3aHYM J1a 10 MUJITMOHA JBYAHM Y CBETY Y OBOM Yacy IMaTH OJT

XPOHHYHOT KaHIepckor 6oma. (121)

boxn je cybjexktuBHH ocehaj W He MOCTOjU BanugaH OOJEKTHBHU METOJ 32 MEPEHE HEroBOT
MHTEH3UTETA. JeTHOIMMEH3NOHHN HAaYHHU 32 MEPEHhe MHTeH3UTeTa 00JI1a Cy pa3InduTe CKaje Koje
Mory O6utn Hymepuuke W Bu3yenHe: BepOanna ckana - BC (Categorical Verbal Rating Scale),
Hywmepnuka ckana - HC (Categorical Numerical Rating Scale). Buzyenno ananorsaa ckana - BAC

(Visual Analogue Scale) n npyre koje cy pehe y ynorpeou.

Hajuemhe ynotpebsbaBana je Hymepuuka ckana (HC) koja ce 4ecTo 30Be U BU3yeIHAa HyMepHuiKa
ckana (BHC), jep je ckana objamrmeHa wim npruKa3ana Ha manupy, Tako Ja 0JroBapa HeKoM O6pojy
(0-5 nmm 0-10). Ona je jemHOCTaBHA 3a MPUMEHY Y MPOLIEHNY HHTeH3uTeTa O6oma. Kopucturu ce
KOJI TIPBOT Mperyiefia ¥ KOJI KOHTPOJHHX Iperyiefa OolecHUKa paau mpahema AeI0TBOPHOCTH
tepanuje. Ha ckanu cy o3HaueHa J1Ba eKCTpeMa y ONucy MHTeH3uTeTa 060a, Ha mpumep o ,,001a

HeMa yormTe*, 10 ,,Hajropu Mmoryhu 6o, (122)

VY neuewy Oosia HajmMpe je mpuxBaheH MPUHIHUI “aHAITETHYKUX cTeneHuna’” OBakaB MPUCTYT
Tepanuju 6oma 006e30elyje MoryhHOCT /1a ce TOoCTeNneHo YBO/Ie JIEKOBH M KOHTPOJIUIIE YCIIeX H
HampenoBame Tepanuje. [Ipn Tome HUBO creneHuua jemas, omar 6on (HC=1-4), npenopyuyje
NpUMEHY HEOTIMOWIHHUX aHaJTeTUKa U JIoAaTHy Tepanujy. HuBo nBa, ymepen u 6mar 6on (HC=5-
6), mpenopydyje NpUMeHy ONUOUJa y3 NMPUMEHY HEOIMOUIa U aJjyBaHTHY Tepanujy. Ha kpajy
HajBHUIIN HUBO, HUBO TpH, (HC=7-10), npenopyuyje jake onuoue 3a yMepeH u jak 001 y3 JeueHne

HeonuouMMa 1 JoaaTHy Tepanujy. (Ciuka 1)
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’KOQ&K 3
’ Kopak 2

Kopak 1

+ peonsoHn

+ KoapaaTeTHK
+ HeonEORn

i+ KOaHANTeTHK

Caab 6om 1-4 HC Vvepen 601 5-6 HC  Jak 60a 7-10 HC

Crnuxka 1. [IpuHIUT aHANTETHYIKUX CTETICHHIIA Y JIeYeHmhy 0oJia

3a ycrenrHo Jie4emhe XPOHUYHOT KaHIepcKor Oosia Hajoosbe je cineautu npuHimne C30 koju
npe/ICTaBsbajy CTaHAap/l 3a CBE JAPYre NPUCTYIIE:

1. JIex naBatu Ha ycra

2. Jlex naBatu Ha cat

3. Jlex naBaTu Mo aHAIT€TUYKUM CTEIEHULIaMa
4. Jleuerwe MPUITATOUTH T10jEAUHILY

5.V ToKy neyema Maxxmby yCMEpPUTH Ha JieTalbe

OBux mer Tayaka ykJbyuyje M KOHIIENIT NpeMa KOjeM je aHalIreTcka MeJMKaMEeHTO3Ha Tepanuja

KJbY4HA y Jieuewy Ooina Behune nanujenara. (123)

MopduH je kao jak ONHOUA y MOYETKY IIPUMEHE O3HA4YeH Kao JieK u30opa. Y JaHalllbe Bpeme
pacte ynorpefa OKCHKOJOHA, XUAPOMOp(OHa, (QEeHTaHWIa W MeTaaoHa. Y KIMHUIKUM

(hapMaKoJIOUIKUM cTyArjamMa MOp(UH je U Jajbe OCTA0 3JIaTHU CTaHIap/l.

I'maBHU 1MIb Jleyerma OONECHUKA ca y3HANPE0BaJIOM MaJMTHOM Oosenthy je mocTuszame 00oJber

KBaJIUTETA XKUBOTA. (124)
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HajHoBuja ca3Hama yKa3yjy Jia je 0]l IpeBacXOIHOT 3Hauaja 3a JAy’Ke IPEKHUBIbaBAE U IOCTH3AbE
HajObosper Moryher KBajuTeTa »XHBOTA Jla NAJUjaTUBHO Jieuemhe M 30pHIbaBame 3alovyHe Yy

TPEeHYTKY aujarHose mManurue 6onectu. (Ciuka 2) (125)

3HavajaH MOMaK y CXBaTamy IMajujaTUBHOT 30pHIbaBamba 03HAUMIIO j€ 00jaB/bUBaE pe3yiTara
crymuje Temel-a u capaguuka. McrpaxuBame je ykibyuno je 151 mamujeHta ca MeTacTaTCKUM
NSCLC koju cy 6uaM CBpCTaHU WIH Y IPYITy JI€YEHUX CTaHAapIHUM OHKOJIOLIKUM 30pUHABABEM
WIN Y TPYIy y KO0jOj jé y3 CTaHAapAHO OHKOJIOIIKO JICYCHE MapalieTHO MPUMEHUBAHO U PAHO
MaJIMjaTUBHO 30pHUbaBame. Y CTAHOBJHEHO j€ /1a je TPYIa Yy K0joj je MPUMEHEeHO PaHO NaJlijaTUBHO
30pumaBame, HAaKOH 12 Henesba MMaja M CTATUCTUYKH W KIMHUYKHA 3HAYaJHO TOOOJbIIAmE

KBaJIUTEeTa *KUBOTa. (126)

1) arHO3 a MpT

Crnuka 2. MecTo najujaTuBHOT 30pHbaBama y jJeuewny Manuraux oosiectu (C30 2002)

1.1.9 HEJ)KEJbEHU EOEKTU JIEHEBA

[Mpumeny cnienUUHOT OHKOJIOIIKOT JICUeHha YeCTO MpaTe HexesbeHa aejcTa. [luroctaTuim He
JIeNTyjy CEJIEKTUBHO €aMO Ha MajurHu mporec, Beh ,yHumraBajy‘“m Behw wnm Mamu €0
HOpMaJTHUX henvja mTo MOXKe pe3ylTUpa I0jaBOM OpojHHX HexeshbeHux edekara. Bpcra u
TEXKHHA HEXE/heHHX e(deKara 3aBUCH OJ] BPCT€ M KOMOWHAIMje IUTOCTaTHKA, J03€ Kao H
WH/IMBHTyalTHUX KapaKTepUCTHKa OOJecHHKa. 300T Tora ce Mopajy 1o0po MO3HAaBaTH HHUXOBA
TOKCHMYHA WJIM HEXEJhEHa JIejCTBA U TIOIITOBAaTH TNPENopydeHe MJ03€ Kako Ou HexeJbeHe

MaHHu(decTanuje 1 mocieauIe Onie MUHIMATHE.

Hexemenn edextn mMory Outu ommTH (3ajeAHUYKH 32 BENMHY LUTOCTATHKA) M CEJIEKTHBHU
(cneunduynm 3a mojenmHe IMTOCTaTuke). OMNIITH mMpeacTaBibajy omTehema TKMBa ca

BHUCOKOIPOJIU(EpaTUBHOM aKTUBHOIINY, Ka0 IITO Cy XE€MATOMOETCKO U JIMMQOIOETCKO TKHUBO,
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€MUTETHO TKUBO (TFaCTPOMHTECTHHAIHHM TpPaKT) W repMuHaThBHEe henuje. CeNeKTUBHU Cy:
KapJIMOTOKCUYHOCT  (QaHTpAaUMKINHM, TakcaHu-paclitaxel, docetaxel), XenaTOTOKCHYHOCT
(anTumeTabonut), OyOpekHa TOKCHYHOCT (cisplatin), mynIMoHapHa TOKCUYHOCT (busulfan,
bleomycin), neypoTokcuaHocT (vincristin) n np. HexxesbeHe edekre MOKEeMO MOACIUTH U TIpeMa
BpEMeHY HacTaHKa Ha aKyTHE, KOje HacTajy 3a BpeMe nmpumeHe X T u Hexonmko cineachux mana n
XpOHUYHE, Koje Mory OuTH nyrorpajae. OcHoBHH ik X T je mocTru3ame aHTUTYMOPCKOT edeKTa

y3 MPUXBATIbUBY TOKCUYHOCT jep MOTEHIIMjaJIHa KOpUCT Mopa OuTHu Beha o1 HexxesbeHux edexara.

(127)

Common Terminology Criteria for Adverse Events (CTCAE) je cuctem kputepujyma Koju je y
OHKOJIOTHjH IIIMPOM CBeTa npuxBaheH kao cTannap 3a ofpehBame crerneHa He)xeJbeHnX edekara

XT. Ilpema meMy cBakHM HekeJbeHU forahaj ce kinacudukyje y jeaan on S rpamgyca:

1. bnaror uHTEH3UTETa 3aXTEBa CaMO KIIMHUYKY WJIM 1jarHOCTUYKY OIICEPBALUjy

2. Cpenmer HHTEH3UTETA, CA MUHUMAJIHUM CUMIITOMHMA, 3aXTe€Ba TePaNujCcKy HHTEPBEHIIN]Y
3. Temkor creneHa, ca U3pakKeHUM CUMIITOMHMA, 3aXTEBa XOCITUTAIN3AIH]Y

4. XuBoTHO-yrpoxanajyhu, Koju 3aXTeBajy ypreHTHY HHTE€PBEHIIH]Y

5. Cmpr 300r HexesbeHor aorahaja (128)

Hajuemrhn toxkcnunu edextn TKI, kao u anturena nporuB EGFR cy pam no koxu u amjapeja,
nok je mpumena maxubutopa VEGFR (bevacizumab) moBe3ana ca moBehaHuM pHU3HKOM O]

KpBapewa, XUMEPTEH3H]je U MPOTEHHYPH]E.

Kommmukamuje PT mory Outu paHe u kacHe. PaHe KoMIUIMKalMje ce jaBJbajy y TOKY 3pavyHOT
TpeTMaHa WIIM HEMTOCPETHO TOCIIe, 2 KACHE HAKOH MISCT MECEIM WM BHUIIIE TOJMHA OJ1 3aBpIIETKA
PT. Hacrajy kao nocieauiia aejctsa joHusyjyher 3padema Ha 37[paBe OpraHe y 3pauHOM BOJIyMEHY
¥ MOTY C€ TpaaupaTH IpeMa MHTEH3UTETy U nocienunama. [Ipema ckamm ['pyne 3a OHKOJIOIIKY
Tepanujy 3pauewmeM (Radiation Therapy Oncology Group-RTOG) u ckanu EBporickor ynpyxema
3a UCTpAKMBaWHE U Jieuewme kapuunoma (European Organization for Research and Treatment of

Cancer -EORTC) nene ce y 4 rpanyca:

I - PeBep3uOuiiHu CUMOTOMH KOjH HE HApYIIaBajy KBAJUTET )KUBOTA OOJICCHUKA
II- TTep3ucTeHTHU WK PEIMAUBUPAjyNH CHMIITOMHU KOJU 3aXTeBajy KOH3EPBATUBHU TPETMaH

III- Cumnromu koju oHemoryhaBajy HOpMaJIHO CBaKOJHEBHO (yHKIIMOHHUCAHE 00JIECHUKA
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IV- Hajrexe xomMIuMkaiyje ca upeBep3nuOmIHIM (PyHKIIMOHATHUM olTehemhnMa Koja MoTy OUTH
u seranHa (129)

1.1.10. ITPOLIEHA OZA'OBOPA HA JIEHEIBE

3a onpehuBame 0AroBopa Ha CHENU(UYHY OHKOJIONIIKY TEpanujy Mpernopydyje ce KOPHUIITCHE
npenopyka RECIST 1.1. (Response Evaluation Criteria in Solid Tumours) cuctrema. IIpema oBom
cHCTeMy TOCTOje LUJbHE (target) ne3uje — conutapHe jesunje MepspuBe CT-oM WM ageKkBaTHOM
metogoM (MRI, PET/CT, eBentyanHo paguorpaduja u ynrpa3Byk). Mepu ce 30up Hajayx ux
JIyjameTapa J1o 2 Jie3uje 1o Oprany OJHOCHO J0 5 ne3uja ykynHo. He-ttusbHe (non-target) nesuje-
ocTaje HeMepJbHBE JIe3Hje Kao IITO Cy KOIITaHe, JCMTOMEHHHTealIHe, ascites, MeypaHu U3JIHB,

NepUKApIHN U3JIUB, HH(IaMaTopHa 00JecT A0jKe, [ymphangitis carcinomatosa, WACTUYHE JI€3H]€.

Kox NSCLC yoGuuajeno je 1a ce HakKOH CBaka JBa IIUKIyca MPOIEHhYje OAr0BOP KapIMHOMA Ha
XT na ocuoBy RECIST 1.1 kpurepujyma, kao xomiieran oaroBop (Complete Response CR)
napuujanau oaroBop (Partial Response PR), crabunna 6onect (Stable Disease SD), u mporpecuja

oomnectu (Progressive Disease PD) (Tabene 11 m 12). (130)

Tabena 11. EBanyanuja nuspHUX Jie3uja

Onrosop Hedbununuja

Kommneran ogrosop (CR) | Hectanak cBUX eKCTpaHOJATHUX HUJBHUX Jie3uja.CH
MATOJIOMIKYA H3MEHCHHU JTMM(GHH YBOPOBU Mamu o 10 mm y
kpahem nujamerpy

[Mapumjanau oaroop (PR) | Cmameme 3a Hajmame 30% 30upa Hajayx)ux aujamerapa (SLD)
[IMJbHUX JI€3Hja y OJTHOCY Ha MMOYETHE BPEHOCTH

[Tporpecuja 6onectu (PD) | IToBehawe SLD 3a Hajmame 20% 0/ HajMame U3MEPEHE
BPEIHOCTH, YKJbyuyjyhu u nouetHy. [losehame SLD Hajmame 5
mm. [TojaBa jeHe wim BHIIe HOBUX JIE3Hja HE3aBUCHO O
OCTaJIUM MepamMa

Crabunna 6onect (SD) HenoBossHO kputepujyma 3a PR u PD
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TabGena 12. EBanyanuja He-IUJbHUX JIe3Uja

Onrosop Hedbununuja

Kowmmneran onrosop (CR) | Hectanak cBuX HEIUIbHUX JIe3Hja, JTUMGHU YBOPOBU MAabH O]
10 mm y kpahem nujameTpy, HOpMaIH3anyja HIBOA TyMOPCKUX
Mapkepa

[Mapuujanau onrosop (PR) | Iep3uctupame 1 min Bulle HEUIBHUX JI€3Hja U/HITH O/Ip/KaBabe
TYMOPCKHUX MapKepa U3HaJl HOpMaJHe BPEAHOCTU

[Tporpecuja 6onectu (PD) | ITojaBa 1 nim BUIllle HOBUX JI€3Uja W/UIM OUYMIJICTHA IPOTPECcHja
nocrojehux HeIMJbHUX JIe3Hja

Crabunna 6onect (SD) HenoBosbHO kputepujyma 3a PR u PD

1.2. KBAJIMTET XXUBOTA BOJIECHUKA

Tepmun kBaymter xkuBota (Quality of Life-QoL) mojaBuo ce cpeauHoM 20. BeKa y JTOMEHY
COIIMOJIOTH]e U TICUXOJIOTHje. Y MeIUIIMHU TojaBJbyje ce 1975. roaune kaxa je yBeneH y Index
Medicus y onespky ¢unoszoduje, a 1977. ronune ce mojaBibyje Kao nocedbHa kipbyyna ped. O rajga
JI0 IaHAC pacTe MHTEPEC 3a MPOyUYaBamke KBAIUTETA )KMUBOTA Y MEIUIIMHU, HAPOYUTO Y XPOHUIHUM
6onectuMa. To je OBENO A0 KacHHUjer yBohema TepMHUHA ‘‘3APABCTBEHO YCIOBJHEH KBAJIUTET
wuBota” (Health-related quality of life). OBuM mojMoMm je nepuHHCAHO HEIITO IITO j& OAYBEK
MOCTOjaJI0 Y MEAMIIMHU, a TO jeé CyOjeKTMBaH OJHOC OOJIECHHMKA TpeMa COICTBEHO] OOJECTH,

BCHOM Jieuery M XKHUBOTY yormre. (131)

Benuku Hamopu cy ynoxkenu na ce nohe no jemuncrsene aedununuje QoL. [lanac je Hajmmpe
npuxBahena aedpununuja C30 koja QoL pedunume ce kao “mepremniuja BIACTUTE KUBOTHE
MO3HIIUje OJ] CTPaHe MOjeANHIIA, Y KOHTEKCTY KyJIType U BPETHOCHOT CHCTEMa y KOME JKHBH, a Y

BE3H j€ Ca ’erOBUM IIMJHEBUMA, OUCKUBAkBUMA, CTaHIApAMa U HHTepecoBamuMa.” (132)

W mopen Hemocrojama KOHCEH3yca Kaja je y MuTamy JAepHUHUIMja, TOCTOJH CarjacHOCT IO

IMUTakby BETOBC ABC OCHOBHE OIJIMKE:

1) Ped je 0 MynTHAMMEH3MOHAIHOM KOHIIENTY KOjU 00jenumbyje: husmuku 100po ocehame,
TMICUXOJIOIIKE/€MOIIMOHAIHE acTeKTe, 337]0BoJbaBajyhe GyHKIMOHNCAKE y COHMjaTHIM

OKBUpHMA (TIPOPECHOHAITHE AKTUBHOCTH, IOPOJIUYHH KUBOT, UT]I.)
2) ¥ nuTamy je CYITHUHCKHU Cy0jeKTUBHO HCKYCTBO ocoOe unju je QoL y nutamy
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[TyGnukoBaHa nuTepaTypa npyxa nokase aa cy QoL u 30pumaBame 00JIeCHUKA ca KapLIMHOMOM
wiyha Beoma yecto He3anoBoJbaBajyhu 1 3a GoslecHUKE U 3a BUXOBE nopoaule. Takohe nmocroju
pasnuka y nepueniuju QoL u3Mely 31paBCTBEHUX pajHUKA ca jelHE CTpaHe U OOJecHHUKa ca

apyre. (133)

KapI_II/IHOM Hnyha npeacraBjba U3pa3uToO CUMIITOMATCKY oosiecT U 000JEaN TaTe o1 6p0jHI/IX
CHUMIITOMA KOjI/I I/IMaJy CKJIOHOCT Ja C€ HOjaBJ'byjy HCTOBPEMCHO a mocdjeauna cy caMe€ MaJIurae

6onectu u crienuduune Tepanuje. (134)

VY neuewy NSCLC npumemyjy ce XeMHOTEpanujcKu MPOTOKOJIU KOjU Cy TOKCUYHU U BHCOKO
€MEeTOreHH TaKo Ja MocToju HeocnopaH yTunaj Ha QoL. ITotpedHo je Ha BpeMe yOUuTH ITpOMeHe

y QoL u cipoBOIMTH MajMjaTUBHE TEPAIUjCKe Mepe J1a ce BHUXOB yTHIa] yonaxu. (135, 136)

ITokazano je nma OomecHHIM ca KapIuHOMOM Iutyha umajy u3pasuTuje cuMnTome U Behu
CHUMIITOMATCKH JUCTpec y mopehemy ca obojenuma o ApYyrux BpcTa Hajuemnux MajMrHUX

Oonectu (nojka, nmpocrata, Aebdeno mnpeso). (137)

[TpucycTBO M3pakeHUX CUMITOMA U Op30 (HPU3NYKO Mpomagame 000Ienrx o KapiuuHoma miyha
HEraTMBHO yTHYE€ Ha II0jaBy H3PAKEHOT IICHXOJOMIKOI JHCTpeca KOJ OBHUX OOJIeCHHKA.
[Ipouemwyje ce nma 43% OonecHuka oO0ONENMX OJ KapuWHOMA IuTyha HABOOW MPHCYCTBO
TICHXOJIONIKOT JECTpeca IOK YKYITHA CTOIa TpeBalieHIHje 3a 14 ApyTrux JIoKamu3almja MaTurHIX

6omnectu uznocu 35%. (138, 139)

Jpyru ucTpakuBayy CaoIIITaBa]y J1a CE CTOMA YKYITHOT ICUXOJIOMKOT AucTpeca kpehe oko 60%,
JIOK KpUTEpHjyMe 3a Jemnpecujy ucmymana oko 43% a 3a ankcmo3Hoct 17%. Iempecuja u
AHKCHO3HOCT C€ WHTEH3MBHPA]y y 3aBpIIHOj ¢da3u Majgurae OojecTH Kama je onrepeheme
CUMIITOMHMA BEJUKO a (U3NYKO (PYHKIIMOHHCAKE MAIFjeHTa CBE JIOIHje. Y CTAHOBJHEHO je U J1a
ce ca noBehameM aHKCHO3HOCTH TalldjeHTa nmosehaBa U aHKCHO3HOCT YHYTAp HETOBE COIHMjaTHE

mpexe. (140, 141)

1.2.1. HAYMHU I[MTPOLIEHE KBAJIUTETA XX1BOTA
Mepema QoL cymupajy npolieHe u Cy10Be Koje mojeuHI GpopmMupajy Kako O omucaiu CBoje
UCKYCTBO ca 37paBibeM U Oonemthy. PazymeBame MexaHn3Ma IMyTeM KOjUX 3/paBibe, OOJIECT U

MEUITMHCKE HHTEPBEHIMje yTu4uy Ha QoL MoXe /1a yKake ¥ Ha HauuHe MMyTeM KOjux je moryhe
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yTUnaTu Ha BEroBoO II00OJbIIIAE.

XPOHHYHUX 0OJIECTH U Y3HAIIPEIOBAINX MAaTUTHUX OojecTu mobosbmame QoL. (142)

Behuna aytopa ce crnaxe 1a je mMpUMapHU IHJb Jieuemha

[Iporiena ommTer cTama je MOKYIIaj 1a OApear YKYITHA )KUBOTHA akTUBHOCT 1 QoL obosenor of

Majurae Oosiectu. YuumeHa KBaHTHUKAIH]a je 01 TOMOhH TIpH OJUTYIH O JieUewy, MoTpedu 3a

rnoacnraBambeM N03€ JICKA WK OJIYIIU O Hannjaunjn 1 CUMIITOMATCKOM JICUCHY. Hajt{emhn CKOp

CUCTCMHU 3a OLCHY OIIMTET CTakba OAHOCHO PS Oonecuuka obonenor o4 MAJIMIrHe boectH cy

Karnofsky index u ECOG/WHO/Zubrod scor (Tabena 13). (106)

Tabena 13. Haunau mpolieHe omimTer crama 00JIecCHUKa

Karnofsky index PS PS ECOG/WHO/Zubrod scor

Hopwmanne aktuBHOCTH, 100 be3 teroba. [ToTmyHO akTHBaH,

6e3 Teroda M3BpIIaBa CBE )KUBOTHE aKTHBHOCTH Kao
npe OonecTu 6e3 orpaHIueHA

Crioco0aH 3a HOpMaJHy 90 Hma cumnTome anu je KOMIUIETHO

aKTUBHOCT. MUHOpHHU aktuBaH. [loBpeMeHO orpaHuyeH y

CHUMIITOMH W 3HAIH TEIIKOj (PU3NYKO] AKTUBHOCTH

OonecTH

Hopmanna akTuBHOCT ca 80 Croco6aH 3a U3BpIIEHE JIAKOT OCIa

Hanopom, CriocoOHOCT 32 i cenehin mpupoe, HIp. JIak M0cao y

AKTUBAH PajJ yMambeHa Kyhu, KaHIIeIapHjCKH II0Cca0

Crmocoban a 6puHe 0 70 Nwma cumnrome. [TokpeTan u KOMIUIETHO

cebn. Hecrocoban 3a OpHHE 0 cedu ai| je pagHO HeCoCoOaH

AKTHBHH Paj

IToTpebHa mOBpeMEHO 60 Ban kpeBera Bumie ox 50% nana

TyZja momoh, anu

crioco0aH aa 30puHe

HajBehin Opoj concTBeHUX

morpeda

3axTeBa CTalHY Tyhy 50 Vima cuMnToMe 'y KpeBeTy BUIIE O]

momoh u gecto 50% naHa, aiy HUje BE3aH 3a MOCTEJbY

MEUIIMHCKO 30pHIbABAHE

Hecmoco6an. 3axTeBa 40 OrpaHH4YeHO CIIoco0aH 3a 30MmbaBame

moceOHy Opury u momoh COIICTBEHHX MOTpeda

Beoma HecmocobaH. 30 KomrureTHo Hecrmoco0aH

NunukoBaHa

XOCIHUTAIH3AIH]a TPEeMIa

CMPTHH HCXOJ] HHjE

CKOpAIIBHI

Beoma 6onectan 20 He mosxe ma Opune o cebn

Heonxonna

XOCIUTATH3AIH]a 1

aKTHBHA Teparmja

MIOJPINKE

MopubyHaaHn 10 VY MOTIyHOCTH Be3aH 3a KPEBET HIIH
CTOJIHILY

CMpTHH HCXO]T 0 CMpTHH HCXOT
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PS manujenTa- rmo6anHa Mepa QpyHKIOHATHE CTIOCOOHOCTH MallijeHTa je y OpojHUM CTyaujama
THI0Ka3aJia MMOBE3aHOCT Ca MPEXHUBIJbABAKEM, TIPH YEMY j€ CMEp OBE IIOBE3aHOCTH MO3UTHBAH: IITO

je PS 6osbu, BpeMe npexxuBibaBama je ayxe. (143)

OBaj HauWH MpPOLEHE CTama 000JIENUX O]l XPOHUYHUX M MAJTUIHUX OOJIECTH MAaKO KOPHCTaH Y
KJIMHUYKOj Mpakcu Nokasyje OpojHe HemocTatke. IIpeBacxonHo oOpahame naxkme Ha GU3NYKO
dyHKIuOHUCAame OosnecHMKa U MoryhHocT o00aBjbamba CBAaKOJHEBHUX AaKTHBHOCTH a
3aHEeMapuBame ICHXHYKOT, IICHXOCOLH]aJHOT, E€MOIMOHAIHOT M er3UCTEHIUjaHOT AacCIeKTa

*KuBoTa. (144)

Panux ocamzaecerux roaumHa 20. Beka MOYHMBY Ja C€ MMOjaBJbYjy CTYAHje KOje Kao jelaH oj
UCTPKUBAYKUX 3aXTeBa MOCTaBJbajy QoL Oonecnuka. To ce BpmIM U3 HEKOJIHMKO pasiora. [IpBo
Ia ce kBaHTH(HKYje yTullaj 00JecTy Ha MalnjenTa, aa ce omoryhu meh)ycobHo nmopeheme ytuiaja
pasnmuauTHX 00JeCTH U cTamkba. Mepema QoL Mory fa ce KopucTe y MpOoIeHH 3IPaBCTBEHOT CTamba
TOKOM O0JIeCTH ycClie]] TOKa caMe OOJIECTH Wi IpUMEHE ojipel)ere Tepanwje. Mepema ce KOpUcTe

¥ Ka0 KOMIIOHECHTA y aHAJIM3H TPOIIKOBA U €(DEKTUBHOCTH IT0jSIMHUX BHJIOBA Jieuema. (145)

MehyTtuM, manujeHTH UMajy pasinduTa OYeKUBama O] )KMBOTA KOja MPOM3WIA3e U3 HBHXOBUX
MPETXOTHUX HCKYCTaBa U 3aTO CY BeOMa CIICIIM(HIHH U Y BE3H Cy ca pa3lIuKama y IICUXOJIONIIKUM,

COLIMjaTHUM, €KOHOMCKHUM, JIeMOTpa(CKUM, KyITYpPHUM, €ETHUIKUM H JPYTUM (aKkTopuma.

HNHcTpymenTH koju ce Hajuenthe kopucte 3a Mepeme QoL y KITMHUYKUM CTyrjama Cy YITUTHHUITH.
WHTepBjy Kao HMHCTPYMEHT OWJIO HECTPYKTYpHUCAaH WM CEMUCTPYKTYpHUCAaH HMMa O30MJbHE
HEJI0CTaTKe y CMHCTy MpoOjemMa reHepaimsaiuje a caMuM TUM u Tnopehema m3mely rpyma
nanyjeHara. YIOUTHUIM KOjU ce€ KOpPHCTE Yy OBE CBpXE MOpajy Jda HMMajy HpOBEpeHo 1o0pa

TICUXOMETPHjCKa CBOJCTBA TECTUPAHA y CTyMjaMa Ha BEJIMKOM Opojy maliyjeHara:

1. PempomynuOuimHOCT- cTENEeH y KOjeM YIUTHUK KOjU C€ BHIIE IyTa Jaje HCTHM
UCTIMTaHUITUMA TTOCTIIKE 3a CBAKOT OJ] BbUX MCTU PE3YJITarT Tj. J1aje UCTE Mepe

2. BammpHocT-ocoO0MHA MEPHOT MHCTPYMEHTA KOja MOKasyje Jia U U Y KOJMKOM CTETeHY OH
3aMcTa MEPU OHO IITO CE BbUME KT MEPUTH

3. PecnoHCHBHOCT-CIIOCOOHOCT MHCTPYMEHTA JIa JICTEKTYje MPOMEHE TOKOM BpeMeHa Kaja ce

CTamlkC 3paBJjba 11o00JbIIaBa WA rnoropuiaBa

YoutHunu tpeba na Oyny jeTHOCTaBHHU, KpaTKU (BpeMme IMoNymaBama A0 15 MHHYTa), JaKkH 3a
IPUMEHY M OHO Ha 4eMy ce IMOCeOHO MHCHCTHpa- Jla YIUTHHUK HOMymaBa caM OojecHuK. OBO
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NPOUCTHYE U3 OCHOBHOT ojipehema KBamuTeTa )KUBOTA Ja j& Y MUTaky CYOjeKTHBHO HCKYCTBO
0c00€ UHju ce KBAJIUTET )KUBOTA MEpHU. Y IUTHUK Tpeba 11a je cBeoOyXBaTaH M Jia IOKPHBA HAjMambe
YEeTHPU OCHOBHA JIOMEHA KBAJIHMTETA XUBOTA: (PU3UYKE CUMIOTOME OoJiecTH, PU3MUKO u “role”
byHKIHOHUCake (KOJ HAC MPEBEICHO Kao 00aBJbame JTY>KHOCTH), TICHXOJIOIMIKO U COIHjaTHO

dyskimronucame. (146)
VYHUTHUIM CY HA OCHOBY CHIEIU(PHUIHOCTH MOICIbEHU:

1. TI'eHepuyku MHCTPYMEHTHU KOJU CY YCMEPEHHU HA ITIaBHE KOMIIOHEHTE KBAJIMTETA AKHUBOTA U
JM3ajHUPAHU Cy 3a MPUMEHY y OMNILNTOj MOMyJalWju I O00OJNeNHX OJ PasInduTHX
XpOHMYHUX OoJecTn

2. Wuctpymentu cneun¢uyHu 3a O0JIECT KOjU Cy AM3aJHUPAHU Ca HAMEPOM Ja OTKPHUBAjy
CynTHiHe edekTe 00JeCTH U/WIH BEHOT Jieueha Ha KBAINUTET JKUBOTA. (acTMa, MaJlUrHe
OomecTH...)

3. MucTpyMeHTH criennUYHA 32 THjarHO3y KOJH MOTY JIa YyCTaHOBE OHE e(DeKTe Ha KBAJTUTET
YKUBOTA KOJH Cy ToclieuIia cnerupuyHe Jokaiu3amnuje 6onectu (miyha, gojka...)

4. WHucTpyMeHTH cnenM(UYHU 332 JOMEH NPOLEHY]y clielU(pUIHE JOMEHE UM CUMITOME Y
OKBHpY OIIITET KOHIIENTa KBaJUTETa )KHUBOTa (001, TUCTIHE]a. .. )

5. “Ad hoc” iHCTpYMEHTH KOjU Cy AW3ajHUPAHU 3a ofpeheny cTynujy

3a ucnutuBame u nopeheme QoL oHkoomKMX OoNlecHUKa Hajuyenhe ce KOpUCTe YIUTHUIIN KOJU
cy crnenuuyHO Iu3ajHUpaHu 3a oBe OosecHuke. Hajuemthe kopuctenu cy: The European
Organisation for the Research and Treatment of Cancer Quality of Life Questionnaire Core 30
(EORTC QLQ-C30), omnocHo noaatak (moayi) 3a kapuuHom ruryha (EORTC QLQ-LC13), The
Functional Assessment of Cancer Therapy-General (FACT-G), Rotterdam Symptom Checklist
(RSCL), Functional Living Index-Cancer n IpyTH.

Jenan o HajBuUIIe KOPUITNEHUX YITUTHUKA Y OHKOJIOTHjH j€ YITUTHUK KOjH j€ pa3BUjeH O] CTpaHe

EORTC-a. I'oguae 1980. y ckimamy ca moBehaHWM HWHTEPECOBAEM 3a KBAJIUTET JKUBOTA
OHKOJIOIIKKX OOJIECHHKA Tpyma CIEeNUjaJucTa U3 pasIuIuThX 00JacTh (OHKOJIO3U, PaJHOJIO3H,
TICUXH]aTPH, IICUXO0JIO3HU, COITUjATHH PAJTHUIIM. .. ) PA3BUJIA j€ YITUTHUKE KOJU CY IOBOJHHO BATHIHU
U HMCTOBPEMEHO JOBOJbHO crenu(uuHu 3a ManursHe Oosectd. Iloctoju ocHOBHU T3B “‘core”
YIHUTHUK KOjH j€ AU3ajHUpaH 3a cBe O0JIeCHUKEe 0e3 003upa Ha JOKaIU3aIujy U BpcTy Tymopa. OH
ce JIONMy’kaBa YIUTHUKOM Tj. MOJIYJIOM CieIU(DUIHUM 32 AMjarHO3y W/WUJIHM BPCTY Jieuewma (J0jKa,

IJ1aBa u Bpar, miyha, utx).
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OBaj mpucTyn nojAMHpYyje JBa OCHOBHA 3aXTeBa KaJa je Y MUTamky MPOIeHA KBAIUTETA KUBOTA!
JIOBOJbAH CTEIEH TeHepasm3aluje koju he no3Boiutu nopehema u moceayje oapeheH cTerneH
cnenu(UIHOCTH 3a MPOLEHY UCTPAXKHUBAUKUX MUTAma W MpoOJieMa KOju Cy 3HAYajHU 32 HEKY

KOHKPETHY CTYJI1jy WU BPCTY TyMODpA.

HcnutuBame u npaheme QoL GonecHUKa KOjH ce Jieue pa3InuyuTHM BHI0OBUMA Jieuemha 00e30ehyje
uHpopMalmje 0 eDUKACHOCTH PA3IMUUTUX TEPANUjCKUX MOJAINTETa, HBHUXOBO Mopeheme u

omoryhaBa onpenesbenhe 3a ONTUMAIHU]JU TePAIUjCcKH MpUcTyIl. (147)
Mepeme QoL y knmmanuYKoj mpakcu omoryhasa:

1. [erexroBame mpoblieMa W HPOIEHA FHUXOBOT 3Ha4yaja. OBUM JIEKApH U MEIUIUHCKO
0co0Jbe 1001jajy 00JbH YBH]I Y HajBaXKHU]jE MPOOJIEME U YCTaHOBJbABA]y npuopurere. OBo
je BeoMa 3Ha4ajHO Ko OOJIECHUKA ca MHOTOOPOjHUM TIPOOIeMIUMa/CUMITOMAMA

2. VYuanpeheme komyHuKainuje usMmel)y NandjeHTa M JieKapa. YKOJIMKO C€ aJeKBAaTHO
IPUMEHH, MEPEHEe KBAJIUTETa KUBOTA MOKE J]a TIOMOTHE y aJIeKBaTHOM yCMepaBamy Ha
HajBa)KHH]je Tpo0ieMe maryjeHaTa

3. OtkpuBame ckpuBeHHX mpobiemMa. OBO Ce HApOYUTO OJHOCH Ha MpoOJeMe Wu3
TICHXOJIOTIKOT M COIIHjJTHOT JOMEHA KOj! C€ MOTY JIaKO IMPEBUJICTH YKOJIUKO ce He 00paTn
HaKba

4. Crumynanuja mporeca 3ajeJIHMIYKOr JOHONIEmha OIyKa. JOnprHOCE UICHTU(DUKOBAY
UJBEBA U UCXO0/Ia JIEYCHa KOje caM MaIlijeHT CMaTpa MOKeJbHUM. AKO Cy OHU HETIO3HATH,
JeYeHhe MOXKE J]a He HCIYHH IAaIfjeHTOBa OYCKHBambha

5. Tlpaheme mpomeHa W OATOBOpa Ha MPUMEHEHY TEparmjy TOKOM BpemeHa. IIpoieHe ce
yIJaBHOM BpII€ Ha OCHOBY JIA0OPAaTOPHjCKMX M KIMHUYKUX TECTOBAa, NpE HEro
MpoLCHUBAkbEeM OOJIECHUKOBE IMepIeniuje Tux npomeHa. Hemoryhnoct ma ce
MIPUMEHEHUM JICUeHeM JIoh)e 10 MoOoIbllIamka Koje MarjeHT 04eKyje MOXKe Ja yTHIe Ha
MPUXBATakEe MPEIOpyYeHOr Jederma. OBakBO TecTHpame HaM omoryhyje yBug y

OOJICCHUKOBY TIEPIICIIIN]Y.

OcHoBHH pazior 3a Mepeme QoL y CBakOJHEBHO] KIMHUYKO] MPaKCH je aa 00e30eau Jieueme
YCMEpEHO BUINE Ka MAIMjeHTy Hero npema Oonectu. PytuHcko mepeme QoL y cBakoIHEBHO]
KJIIMHWYKO] TIpakcu npaheHo je OpojHUM mpobiieMrMa y Be3U ca TPOIIKOBHUMA, U3BOIJBUBOIINY U

3HaYajeM OBUX Mepema. (148, 149)
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Behuna nocrojehux uHCTpyMeHaTa TU3ajHUpaHa je 3a yHoTpeOy y KIMHUYKUM HCTPaXKHBambUMa
y KOjiMa I0CTOje BpeMEeHCKa U MaTepHjaiHa orpaHnuema. CBpxa Mepema QoL je mopeheme rpyna
nanyjeHara, 0OMYHO TOKOM oJpeheHOr BpeMEHCKOI MepHoia W/WIN KOJ KOjUX Cy NMPUMEHECHU

onpehenn Mmonanureru seyema. (150)

W nopen HaBeneHux mnpoOiieMa KOjU MpaTe yKJbyunBame mepema QoL y pefoBHY KIMHUYKY
NpakKcy, MOCTOju MOTpeda OBAKBOT Mepema Kako OM ce MICHTH(PHUKOBAIN MPOOJIeM KOjU Cy 3a
MaIyjeHTa Haj3HavYajHUjH a ca Jpyre CTPaHe J1a ce OMOTYhH JOHOIICHE OUTYKe O CTICITU(UIHOM

Jederby U MajijaTUBHUM MpoIleIypama Koja ce 3aCHIBA Ha MPHOPUTETUMA U JKeJbaMa 0OJICCHHKA.

(151)
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2. MNJBEBU U XUITOTE3E HCTPAXKNUBAIBA

2.1. HI1JBEBU
1. YTBpauTu 3HavajHOCT pasziuke y QoL u meroBuM KoMIoHeHTama u3Mmel)y rpyma mamujeHara

y IlIb u IV cragujymy NSCLC neuenux XT mportokoniom paclitaxel-cisplatin 1 TpOTOKOJIOM

gemcitabin-cisplatin

2. YTBpAWTH TIOCTOje JIi 3Ha4yajHe mpomMeHe y QoL marujeHata TOKOM BpeMeHa- HaKOH MPUMEHE

JIBa, OJTHOCHO YEeTHPHU IHUKITyca X T

3. YTBpAUTH J1a T MOCTOJU CTATUCTHUYKM 3HAYajHA pa3jMKa y YKYITHOM KBAJIUTETy >KUBOTA Y

OJTHOCY Ha CTapoCT IalfjeHaTa

4. VTBpAWUTH Ja JIM MOCTOjU CTATUCTUUKH 3HA4ajHA pa3jivKa y YKYIHOM KBAJIUTETY KHUBOTa Melhy

HanyjeHTHMa ca Pa3IuIUTUM XUucTonomkuM TunomM NSCLC

5. YTBpAuTHU 1@ M TTOCTOjU pa3iuKa y YKYITHOM KBaJUTETY KUBOTA Y 0OIHOCY Ha PS manujenrta

6. YTBpAWTH 3HAUAJHOCT Pa3JIUKe Y YKYITHOM KBAJIMTETY KMBOTa y ofHOCcy Ha ctanujym NSCLC

7. YTBpOUTH TIOCTOJH JIM pas3idka y YKYIIHOM KBaJUTETy >KMBOTa M3Mely mamujeHara ca

Pa3NUUUTUM TYMOPCKUM 0AroBopoM Ha XT
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2.2. XUIIOTE3E

1. [locroju craTucTHYKK 3HA4YajHA pa3iuka y QoL 1 leroBuM KoMIoHeHTaMa n3Mel)y nanujeHara
ca Illb u IV stadijumom NSCLC neyenux npumeHom mnpse Junuje XT mo nporokoiny paclitaxel-

cisplatin 'y oJHOCY Ha TIAIIMj€HTE JICYCHE IO POTOKOIY gemcitabin-cisplatin

2. Ilocroje crarucThuku 3HadajHe npoMeHe y QoL mamujeHaTa TOKOM BpeMeHa- HaKOH JBa U

HaKOH ueTHpH nukityca XT y ofHOCY Ha MpeaTepantjcke BpeJHOCTH

3. VKyNHU KBaJMTET KUBOTA je 00JbM KO/ manujeHara miahux om 65 roguna 6e3 o03mpa Ha

cTagujyM 0oJiecTH, TePanujCcKH MIPOTOKOI, OATOBOP HA TepaNujy U XUCTOJIOIIKU THUII TyMOpa

4. TTocToju cTaTUCTUYKY 3HAYajHA Pa3JIMKa Y YKYITHOM KBUIUTETY KMBOTa M3Mel)y marujeHara ca

paznTuuuTUM XucToJOmKUM THIoM NSCLC

5. YKynHHM KBaJIUTET KHUBOTA je 00JbM KOJI Manujenarta ca 6ospuM PS npe mouerka neuema

6. YKyIIHM KBaJIUTET )KMBOTA je OOJjU KO MalijeHaTa ca HIKUM CTaJujyMoM OoJiecTu

7. YKyIIHM KBaJUTET KUBOTA j€ OOJbH KOJI MallljeHaTa ca MOBOJLHUM TyYMOPCKHUM OJITOBOPOM Ha

XT
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3. MATEPUJAJI N METOJE

VY nusby HCTpakuBama CIPOBEIH CMO KJIMHHUYKY, ONCEPBALlMOHY, aHAJIUTHYKY, TIPOCICKTHBHY,
HEepaHJIOMU30BaHy, “case-control” cTyujy 3a npoleHy U npaheme paziauka y KBaJIUTETy KUBOTA

u3Mmel)y ncnuTuBaHuX rpymna nanujeHara TokoM sederma NSCLC.

3.1. SELEKCIJA ISPITANIKA

HctpaxkuBame je y 1leuHn  cripoBeieHo Ha KimmHuim 3a myimororujy MeauuHCKoT dakyaTeTa

Bojromenumnuacke Akanemuje y beorpamy ox amprta 2012. mo aBrycra 2015. roguse.

Hayuno uctpaxuBauku paj moj HazuBoMm “IIporena kBaimreTa >KMBOTA MaIyjeHaTa 000JIeTnX OJ1
HecuTHOheMjcKoT KapimHoMa rryha JiedeHuX XeMroTepanijoM* 0100peH je ox crpane Etnakor

onbopa Bojuomeaummmacke Akanemuje y beorpany gana 22.03.2012. rogusre.

CBu HUCIIUTAHULIU CYy IIPC YKIbYUUBAbA Y CTy,Z[I/ij IOTIINCAJIN 06pa3au I/IH(l)OpMI/IcaHOl" INpuUCTaHKa

(ITpurnor 4), a ucTpakxuBauu Cy ce Ap>Kajau NPUHIMIIA 100pe KIMHUYKE MpaKce.
CBU HCTIUTAHUIM Cy CBOjEPYYHO MOMYHHIIN YIIUTHHKE.

HctpaxuBame je o0yxBatuio 120 mamujenata ca nmatoxuctonomku Bepupuxosanum NSCLC y
[Ib u IV cragujymy Oonectu (mpema mehynaponnoj TNM kinacudukanuju) Koju cy mnpema
oty Kowusunujyma 3a mamurHe tymope miyha u ruryhHe mapamuie BojHOoMenuiuHcke
Axkanemuje Ownu sedeHn npuMmeHoM npse smHuje XT mo mportokony paclitaxel-cisplatin vnu

gemcitabin-cisplatin.

VY30pKOBame 3a HCIUTUBAKE Ce 00aBJbaJI0 MO MPHHIMITY ,,3TOAHOT y30pKa Y3 3aJI0BOJHCHEC
KPUTEPHUjyMa 33 YKIbYUEHE Y CTYAH]Y.

Kputepujymu 3a yKkJbyunBame NalujeHaTa:

1) Crapuju on 18 roguna u muiahu o 76 roguHa

2) Ommte crame mnamujeHTa npema ckamu FEastern Cooperative Oncology Group
(ECOGps) Ou 1

3) 3amoBospaBajyhu xemaToJlomKkn craryc (6poj meykormra >3,5x10%/1, 6poj

tpombormTa >100x 10%/1 n xemorno6un > 100r/1)
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4) 3anoBospaBajyha ¢yHkuuja jetpe u OyOpera (BpeAHOCTH KpEaTHHHHA, Ypeje,
OnnmpyOuHa, TpaHCaMKHa3a y pedepeHTHUM IpaHuIIaMa)
5) 3anoBosbaBajyha cpuana ¢yHkiuja, 6€3 aKTUBHUX apUTMHja, CHUMIITOMA U 3HAKOBa

KOHTECTHUBHE CJIa00CTH

Kputepujymu 3a uckjbyunBame:
1) Tpyanoha
2) Panuja mpumena XT nmu PT
3) OuexuBaHO NpeKUBJbaBame Kpahe o1 Tpu Mecela
4) TlpucyctBo mMeTacTa3a y HEHTPATHOM HEPBHOM CUCTEMY
5) HcroBpeMeHO NPHUCYCTBO Ipyre MaJurHe 00JIeCTH WM TelIKe CUCTEMCKE 00JIecTH
BE3MBHOT TKHBA
6) IlanujenTH ca aeHOKAIIMHOMOM KOju Tioceyjy aktuBupajyhe myramuje EGFR rena

( [Ipumemyjy ce TKI y npBoj muHHAjH TeUeHa)

[TanujeHTH yKJbYyUeHHU Yy CTYIHUjy TIpe Tepanuje cy OMIM aHaAMHECTHYKU U KIMHUYKU oOpaheHw,
ypaheHa KoMIIJIeTHa KpBHA CIIMKa, OMoXeMHjcKe aHainu3e (TIyKo3a, ypeja, KpeaTHHHUH, IPOTSHHH,
OunupyOMH, TpaHCaMUHa3e M JIaKTaT JEXWUApPOreHas3a), eJIeKTPOKapAuorpaM, CTaHAapiHa
MOCTEPO-aHTEPHOPHA paguorpaduja rpyIHOT Kolna, yuTpa3Byk adgomena, CT rpyaHor komra u
ropmer abomena, 6pouxockonuja. [To motpedu pahene cy u 1pyre QujarHOCTHYKE IPOLEAYPE Y
by aJekBaTHOT onpehuBama craamjyma Oonectu (cumuturpaduja xoctujy, CT mmm MRI

[EHTPAITHOT HEPBHOT CUCTEMA, TUIeypaTHa MTyHKIIH]ja, MyHKIIMja IepuKapa...)
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3.2. [IPOTOKOJIN JIEYHEILA ITAITMJEHATA

XeMHuOoTepanujCKu MPOTOKOIHN KOJU CY ¢€ KOPUCTHIIN Y CTYIH]jH:

1. paclitaxel-cisplatin (TP)

[TpBoj ucnutuBanoj rpynu oz 60 narujeHara Beue npe 3anounbama Teparije MPUMEHEHA je
npeMenukanyja (dexamethason 16 mg uHTpaBeHckH, loratadin 10 mg u ranitidin 150 mg opaiiHo).
I[IpBor naHa, y3 agekBaTHy peXupalujy, OpAUHHpao ce paclitaxel y nosu 175 mg/m? TenecHe
NOBPIIMHE y TPOYACOBHO] MHDY3HjH U cisplatin y 1031 75 mg/m? y nBoyacoBHoj uH(y3uju. CBaku

HapeJIH! NUKITYC OpAUHUPAO CC 21i 2 JaHa HAKOH IMOYCTKaA INPETXOAHOT.

2. gemcitabin-cisplatin (GP)

Jpyroj ucnutHBaHOoj rpynu ox 60 mauujeHara MpBOI JaHa Tepamuje, y3 OAroBapajyhy
pexuapalujy, opaIuHupao ce gemcitabin y no3u 1250 mg/m? TenecHe NOBPLIMHE Y T0Ty4acOBHO]
undysuju u cisplatin 'y no3u 75 mg/m? y nsodacoBHoj undysuju. Jpyra nosa gemcitabina y
OKBHPY HCTOT IIUKJTyCca OPJMHUpANa ce OCMOT JaHa y 1031 1250 mg/m?. CBaku HapeIHH IUKITYC

3amouYnmkao je 15+ 2 qaHa HaKOH JIpyre J03€ MPETXOTHOT.

3.3. [TIPOLIEHA OJAI'OBOPA HA TEPAIINIY

Onrosop Ha mpumemeHy XT mponemuBan je Ha ocHoBy RECIST 1.1 xpurepujyma. Kao
,ITOBOJbAH"* o/iroBop Ha Tepanujy cmatpa ce CR, PR 1SD, a kao ,,HernoBospaH*, 0THOCHO OJICYCTBO

oarosopa PD. (130)

[Ipouiena Tepamnujckor oaroBopa crpoBoleHa je 21 gaH HaKOH 3aMOYHbaka JIPYTor IMUKITyca
XT n 21 naH HaKOH 3alOYWaka YETBPTOT IUKITYCa, KIMHUYKUM, PAJAHOIONIKUM (CTaHIapaHa
HOCTEepO-aHTEepUOpHa paauorpaduja rpyaHor koma, ,multi-slice” CT rpyaHor koma U TOpmer

abJi0MeHa) | €HJIOCKOTICKUM MeToaMa (OpOHXOCKOIIHja).
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3.4 NICTPYMEHTHU MEPEIHLA

Ha ocHOBy 3axTeBa €JIEKTPOHCKOM IIOIITOM, OJ CTpaHe EBporckor yapyxkema 3a
UCTpaxuBame U edeme kapiuuHoMma (EORTC) onoOpen Ham je u 0CTaB/beH 3BAaHUYHU YIIUTHUK

Ha CPIICKOM je31/n<y KOjI/I CMO KOPpHUCTHIIN Y UCTPAXKUBALY.

EORTC QLQ-C30 u momaTtHu YNUTHUK KOjU ce ogHOcH Ha kapuuHoMm muryha - EORTC QLQ-
LC13 (Bep3uja 3) je yNUTHUK 3a MPOLIEHY KBAJTUTETA )KUBOTA 000JIENNX O] KapiHoMa EBpomnckor
yApPYKeHa 3a HCTPAKUBALE U JICUCHE KapIIMHOMA, KOjH je TIpeBecH Ha 81 je3uK u KOPUCTH ce y

CTyIMjaMa ITUPOM CBETa.

OcHoBHH (,,core’) ynutauk EORTC QLQ C-30 mpencrasspa jegan oa Hajuemhe xopumrheHHX
WHCTpyMeHaTa 3a Mepeme QoL y KIMHWYKMM CTyadjamMa 3axBajbyjyhul TpOBEpEeHUM

TICUXOMETPH)CKUM CBOjCTBHMA.
YIUTHHK je cacTaBJ/beH OJ:

a) [let ¢pyHKIIMOHATHUX CKaJa :

- pusnuko GQyHKIIMOHHUCAE (5 THUTama)

-,,yole function* (006aBibame yKHOCTH) (2 TUTamHA)

- KOTHUTUBHO ()yHKIIMOHUCAHE (2 TUTarmba)

- eMOIIMOHATHO (PYHKIIMOHHCAE (4 THTAkA)
- conrjanHo (pyHKIMOHUCAkE (2 MUTamka)

b) Tpu cumnTOMCKe CKae:

- 3amop (3 nuTama)

- My4HHHa/TIoBpahame (2 nmuTama)

- 6o (2 muTama)

¢) lllecT mojequHaYHUX TUTabA!

- ONCTHIIAIH]ja

- nujapeja
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- HEecaHHuIa

- TUCIHEja

- ameTUT

- (huHaHCcHjCcKe TemKkohe

d) Jenna ckana 3a mpolieHy YKYITHOT KBaJUTETa )KUBOTA (2 MTUTamkba)

Jonatau ynutHEK (Moayn) kopuinheH y oBoM uctpaxkuBamy je EORTC QLQ LC-13. Moaynu
Cy IW3ajHUPAHU Ja JOMYyHkYjy OCHOBHU YIUTHUK U HE MOTY OMTH KOpHIINEHH camMOCTaiaHO 0e3
HMCTOBPEMEHE MpPHUMEHEe OCHOBHOT ymuTHUKAa. OBaj MOIyn AW3ajHUpaH j€ 3a NMPHUMEHY KOJ
OoJieCHUKA ca Pa3IMUYUTUM cTaaujyMmuma kapiuunoma riryha koju ce gede XT u/unm PT. OGyxBara
NUTaka Koja MPOICHYjy CUMITOME YCIOBJBEHE CaMHM TyMOpOM Iutyha (Kalrasb, XeMONTH3H]E,
JuciiHeja, 00i1), criopenHe edekTe euema (CToMaTuTUC, qucdaruja, nepudepHa HeyponaTuja u

omnajame Koce) Kao U edekar IpuMeHe JIEKOBa MPOTHUB O0JIOBa.
Moayn o6yxBara yKynHo 13 nurtama u cacToju ce OJ:
a) Jemne ckaie 3a mporieHy auciHeje (3 nurama)

6) Cepuje nojeAMHAUYHUX MUTaka KOjUMa Ce MPOLEwY]jy: 00 y TpyIHOM KOIly, paMeHy, APYTUM
JIeJIOBUMA Teja, Kalajb, XeMONTH3HWje, nucdaruja, CTOMATUTHC, TepudepHa HeypomnaTHja,

OlaIamke Koce H yrnoTpeda aHaIreTHKa.

CKkopoBame ce BpIIYU MpeMa OJroBapajyhuM aaropurMuMa U3 MpUpPyYHUKA 32 CKOPOBAKE U KA0
IITO je peueHo, CBaKa CKaja ¥ IM0jeJMHAYHO TUTamke J00Hujajy HyMepuuky BpeaHoct o1 0 mo 100.
[ITo cy ckOopoBU OCTBapeHU Ha (DYHKIIMOHAJTHHUM CKajaMa Kao M Ha CKaJM 32 YKYIIHH KBAJIUTET
JKUBOTA BHIIH, TO je 00JbU, OTHOCHO BUIIM HUBO (pyHKIMOHKCama. C apyre cTpaHe, BUIIH CKOP
Ha CHMITOMCKHUM CKaJjlaMa U M0jeJMHAYHIM U TalkHMa KOja Ce OHOCE Ha CHMIITOME, TIPE/ICTaBIba
BUIIM HUBO CHUMIITOMATOJIOTHj€ OJJHOCHO yKa3yje Ha Behe mpucycTBO mpobiema W CHMIITOMA.

(152)

CBaky maiyjeHT KOju 33JJ0B0JbaBa KPUTEPHjyME 32 YKIbYUUBAKE Y CTY/H]y, HAKOH MOTIHUCAHOT
UH(OPMHUCAHOT MPHUCTaHKA, Ipe MoYyeTKa Jeuema X1 cBojepyyHo je nmomyHno ynuTHUK EORTC
QLQ-C30 m EORTC QLQ-LC 13. YnurHuk je nomymaBao 1 HakoH cripoBeeHor I u IV nukinyca
XT.
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3.5. CTATUCTHUYKA OBPAJIA IIOJJATAKA

VY 0B0j cTyauju KopuiheHe cy AeCKpUNITHBHE U aHATMTHYKE CTATHCTUYKE METO/IC.

Opn necKkpunTUBHUX, KOpUITheHu cy:

- ariCOJTyTHU U peslaTUBHU OpojeBH (n,%)

- Mepe IeHTpaJTHE TeHACHIIH]e (apUTMETHYKA CpeInHa, MEIHjaHa)

- Mepe aucnep3uje (cTaHaapaHa JeByjalrja, MHTEpBall BapHujaliuje)

O aHAIMTHYKUX CTATHCTHYKUX METO/1a KOPUITNEHH Cy TECTOBH Pa3IMKe U aHAJN3a TIOBE3aHOCTH.
TectoBu paznuke KOpuiheH! y OBOj CTYAHjH CY:

- mapaMeTapcku (¢ Tect)

- HeManapameTapcku (Hi -kBazpar TecT).
Paznmuka y mpomenu BpegHoctu usmelyy rpyma tectupana je Linear Mixed Model-om (LMM).

[Ipeanoct kopunthema oBor MojIela Cy HelocTajyhu mogany y JOHruTy IMHATHO] CTYIUjU, KaKBa

je oBa.

3a Tectupame pasiauke u3Melhy MojeIMHUX Tpyna KopumheHa cy HaKHaJHAa TEeCTUpama ca

Bonferroni xopekmujom.
CBu pe3yaTaTv Cy NpUKa3aHu TabeIapHO U rpaduuKy.

Csu nopamu cy oopahenn y SPSS 20.0 (IBM koprioparuja) codhTBEpCKOM HaKeTy.
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4. PE3YJITATH

VY crynujy je ykibydeno 120 nmanujenara. [Ipocedna ctapocT cBUX naiyjeHaTa usHocuia je 62,0 +
8,6 ronuna. Hajmnahu manujent mmao je 36 rommna, a Hajctapuju 75. On ykymHOr Opoja

ucnuranuka, 87 (72,5%) 6unu cy myukapuu, 10k je 33 (27,5%) namujeHara >keHKOT 1oJ1a.

JleckpunTHBHA CTATUCTHKA MalMjeHaTa y 1o TpylaMa y 0JIHOCY Ha CTapocCT je MpHKa3aHa y

Tabenu 1.

Tabena 1. CrapocT nanujeHaTa y HICIUTHBAHUM rpynama

XT ApHTMeT. SD Meauana MuHumMyM Makcumym
cpenuHa

TP 61,18 9,168 61,00 36 75

GP 62,90 8,117 64,00 45 75

U3 Taberne ce BUaM /1a ce paay o rpyramMa BpIIo CIHYHE IPOCEYHE CTAPOCTH, @ CTATHCTHYKAM

TECTOM je YTBpleHo Ja pas3iinka HHUje CTaTUCTUUKM 3HaudajHa (t=-1,086; p=0,280).
Juctpubynuja nanyjeHara o rpynaMa y oJJHOCY Ha IT0JI je IpuKaszaHa y Tabenu 2.

TaGena 2. [lon manujenarta

Ion
VYkynHo
MYIIKH  JKEHCKHU
N 42 18 60
TP
XT % 70,0% 30,0% 100,0%
N 45 15 60
GP
% 75,0% 25,0% 100,0%
VYkynHo N 87 33 120

% 72,5% 27,5% 100,0%

Juctpuby1uja 1o 1oty je BpJio ciindHa y o0e TpyTie, a pa3jinKa HHje CTAaTUCTHYKH 3Ha4YajHa

(X2=0,376; p=0,540).
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Juctpubynuja mayjenara y oAHoCy Ha martoxucronoumky Tun tymopa (PH), cranujym 6onectu

u performance craryc (PS) npukasana je y Tabemnu 3.

Ta6ena 3. PH, cragnjym Gosectu, PS

XT
TP Pesynratu
TecTupama
N % N %
Adeno
Ca 33 55,0% 30 50,0% X2=0301
PH
oduamo. g 45.0% 30 50,0%  P0-83
3 28 46,7% 35 58,3% X%=1,637
Cragujym
32 53,3% 25 41,7% p=0,201
0 15 25,0% 17 28,3% X?=0,170
PS
1 45 75,0% 43 71,7% p=0,680

Kao mto ce Buam u3 tabene, nuctpulyiiyja nayjeHaTa mo UCIUTUBAHUM oOelexjuma je BpJIo

CIMYHa y 00€ rpyIie, a CTaTUCTUYKOM aHaJIN30M je YTBphEeHO /1a HeMa 3HayajHuX pasinka uzMely

VCIIMTUBAHUX IPyIIA.

[TapameTpu KpBHE CIIMKE y OJHOCY Ha rpyIie MpUKa3aHu cy y tabenu 4.
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Tabena 4. [lapameTpu KpBHE CIIUKe

XT  Apurwver. SD Menunana MunHuMymM Makcumym Pesynratu
cpelrHa TeCTUpama
TP 7,73 2,44 7,44 3,56 13,46 t=0,261
Le
GP 7,61 2,75 7,19 3,51 15,70 p=0,795
TP 4,42 0,49 4,47 3,35 5,59 t=1,205
Er
GP 4,30 0,62 4,36 3,82 5,42 p=0,231
TP 120,4 26,6 126,0 100,3 156,0 t=-1,698
Hb
GP 127,77 20,2 130,0 102,0 164,0 p=0,092
TP 0,386 0,042 0,390 0,30 0,49 t=0,088
Hct
GP 0,385 0,056 0,400 0,35 0,48 p=0,930
TP 3235 126,7 2935 119 773 t=3,659
Tr
GP 246,7 101,7 217,5 102 549 p<0,001

I'pyme ce 3HauajHO HE pa3HKyjy MO BpPEOHOCTHMA IapameTrapa KpBHE CIHKE, OCHM KaJa Cy y

nuTamy TpoMOOIUTH T1e narujeHTy TP rpyne umajy Buiiie BpeaHOCTH.

Juctpubynuja nanyjeHara y oJHOCY Ha TepaIujcKu oroBop npouewmeH HakoH Il u IV nukmyca

XT npukasana je y Tabemnu 5.
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Tabena 5. Tepanujcku 0roBOp

XT
Pesynratu
TP GP TecTUpama
% N %
Oarosop PR 35 59,3% 32 53,3%
HAKOH X?=1,459
I SD 20 33,9% 20 33,3%
p=0,482
PD 4 6,8% 8 13,3%
PR 23 43,4% 19 37,3%
Opnrosop X?=1,398
HakoH  SD 19 35,8% 24 47,1%
I\Y% p=0,497
PD 11 20,8% 8 15,7%

U3 tabene ce BuaM eBUICHTHA CIIMYHOCT y TUCTPUOYIIM]jH TIAIlMjeHAaTa, Kaja je Y TUTamby

onrosop Ha npumemeny Tepanujy (RECIST 1.1).

“Global health” -yxkynuu xkBaaurer xuBota (GH)

JexckpuntuBHa cratuctrka 3a GH Ko cBuX manujenara, Kao u 1o rpynama, y CBakoM BpeMeHy

npahemwa, mprukasana je y rademnu 6.

Tabena 6. Ykynuu kBanuteT xxuBota (Global health)

XT Hperzen N ApHTMETHIE SD Meaunana MubnMyM Makcumym
CpelrHa
1 60 45.14 12.59 50.00 25.00 66.67
TP 2 59 44.92 16.30 41.67 16.67 83.33
3 53 46.54 15.54 50.00 16.67 83.33
1 60 42.78 15.76 41.67 25.00 100.00
GP 2 60 45.56 17.59 45.83 16.67 100.00
3 51 48.20 19.24 50.00 16.67 100.00
1 120 43.96 14.25 41.67 25.00 100.00
Vkynno 2 119 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 104 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00
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Ha ocHoBy pesynrara MIX moznena yTBpheHO je 1a HemMa CTaTUCTUYKY 3HadajHe pa3iuke nmelhy
OBa TPH Mepemwa KoJl cBUX mnanujenara 3ajeqno (F=1,499; p=0,228), HemMa cTaTUCTUYKK 3HAYajHE
pasnuke usmely rpyma (F=0,014; p=0,906), a He mocroju HUM HWHTEepakuuja usMely rpymne u

Bpemena (F=1,451; p=0,239).

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 1).
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I'padukon 1. Ykynuu kBanuret xxuBota (Global health)
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Dynxyuonanne ckane
Ou3niKko QyHKINOHNCAKE

,HCCKpHHTHBHa CTaTUCTHKaA @HBHHKOF ®YHKHHOHH03HQ,KOH CBHUX nmnﬁeHaTa 3@6HHO n 1o

rpynama y cBa TpU HCIIUTHBaHa BpEMEHA je MprKa3aHa y Tabemnu 7.

Tabena 7. ®uznuko GyHKIMOHKUCAKE

IIpernen AputMmer.

XT SD Menmuana MuHumyM Makcumym
cpeauHa
1 82.00 13.46 83.33 33.33 100.00
TP 2 81.69 12.60 86.67 40.00 100.00
3 82.52 13.60 86.67 33.33 100.00
1 71.78 19.61 73.33 6.67 100.00
GP 2 72.89 18.32 73.33 33.33 100.00
3 75.95 18.91 80.00 26.67 100.00
1 76.89 17.52 80.00 6.67 100.00
YkynHo 2 71.25 16.29 80.00 33.33 100.00
3 79.29 16.67 83.33 26.67 100.00

Ha ocnoBy pesynrara MIX moznena yTBpheHo je 1a Hema CTaTHCTUYKH 3HadajHe pasiuke nusmehy
OBa TP Mepema KoJ cBUX mnanujeHata 3ajento (F=0,569; p=0,568), moctoju craTUCTUYKU
3Ha4ajHa pa3nuka usMely rpymna HesaBucHo og mepemwa (F=9,101; p=0,003), a He mocroju

CTaTHCTUYKH 3HauajHa MHTEpakiuja usmehy rpyne u mepemwa (F=2,014; p=0,138).
Haknagaum nmopehemnma yTBpheHo je 1a mocToju 3HadajHa pa3iivka u3Mehy rpymna y mpBoM

(p=0,001), mpyrom (p=0,002) u Tpehem (p=0,020) mepewy (Tabena 8).
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Tabena 8. Haknagna nopehema

XT IIpernen IIpernen

P BPEAHOCT P BPEJHOCT P BPEIHOCT

1 1.000 1.000
TP 2 1.000 1.000

3 1.000 1.000

1 463 .037
GP 2 463 346

3 .037 346

W3 Taberne ce BuaM 1a HeMa 3HauajHUX pa3inuka usmely mepewa y TP rpynu, anu nocroju
3HayajHa pa3nuka uzmely npsor u tpeher mepewa y GP rpymnu, mro je u pasior rpaHu4He

CUTHU()MKAHTHOCTH Y TECTUPakhy UHTEPAKIUje TPyIa K BpEMEHA y TOPH0] aHATH3H.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 2).
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I'padukon 2. duznyuko GyHKIIHOHUCAFHE
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“Role function”- o06aB/bame Ty:>KHOCTH

Kao u y npeTxogaum aHaim3ama, TECKpUTITUBHA CTAaTUCTHKA “Role function” 1o rpymnama 3a

CBaKO Mepeme MoceOHO je mpuka3aHa y Tabenu 9.

Tabena 9. Role function (06aBsbambe Ty>KHOCTH)

XT  OHpermen N APUTMETHYKA  SD  Memana Munumym  Makcumym
cpeauHa
1 60 66.67 2416  66.67 16.67 100.00
TP 2 59 53.67 22.33  50.00 .00 100.00
3 53 57.86 22779  66.67 .00 83.33
1 60 53.33 22,72 50.00 .00 100.00
GP 2 60 52.22 22.23  50.00 .00 100.00
3 51 56.54 23.11 66.67 16.67 100.00
1 120 60.00 2429  66.67 .00 100.00
YkynHo 2 119 52.94 2220  50.00 .00 100.00
3 104 57.21 22.85  66.67 .00 100.00

Ha ocnoBy pesynarara MIX mMozaena yTBpheHO je ma MOCTOjM CTAaTHUCTUYKH 3HAYajHA pasiidiKa
u3melhy oBa Tpu Mepema KoJ cBuX nanujenara 3ajeaHo (F=16,240; p<0,001), Hema cTaTUCTUYKA
3HauajHe pasnuke u3mehy rpyma (F=1,741; p=0,190), anu mocToju CTaCTUCTUYKK 3HAYajHA

uHTEepakija rpyne u Bpemena (F=12,114; p<0,001).

Mehyrpynaum nopehemnma 3a cBako Bpeme MoceOHo, YTBPHEHO je Ja MOCTOju 3HaYajHa pas3jiuKa

n3mehy rpymna y npsom mepemy (p=0,002), aimm Hema y npyrom (p=0,682) u tpehem (p=0,905).

Haknaganm nopehemnma n3mel)y TecTupaHux BpeMeHa y OKBHPY CBaKe TPpyIie ToceOHO, T00HjCHH

Cy pe3yniTaru npukazanu y tadbenu 10.
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Ta6ena 10. Haknagna nopehema

XT  TIlpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 480
3 <0.001 480
1 1.000 .807
GP 2 1.000 120
3 .807 120

W3 tabene ce Buau 1a cy pasiuke 3HadajHe y rpynu TP, uamel)y mpBor ca ocrana /Ba, ajnu Hema

pasnuke usmelyy apyror u tpeher.

Pesynrartu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 3).
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I'paduxon 3. Role function-o6aBibame Ty>KHOCTH
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EMonunoHa Ho QyHKIHOHUCAKE

EmonmonanHo GyHKIIMOHKCAKE IO TpyIiamMa, 3a CBaKO MEpeHe ToCceOHO je MprKa3aHa y Tadenn

11.

TabGena 11. EMonmonanHo hyHKIIMOHUCAE

XT Ipernen N AputrmeTHika SD Memuana  Muramym  MakcuMym
cpeauHa
1 60 70.42 17.25 66.67 33.33 100.00
TP 2 59 70.06 15.56 66.67 33.33 100.00
3 53 73.90 13.48 75.00 50.00 100.00
1 60 71.81 17.77 75.00 25.00 100.00
GP 2 60 71.81 19.59 75.00 8.33 100.00
3 51 74.02 21.64 75.00 .00 100.00
1 120 71.11 17.45 75.00 25.00 100.00
VkynHo 2 119 70.94 17.66 75.00 8.33 100.00
3 104 73.96 17.86 75.00 .00 100.00

Ha ocHoBy pesynrara MIX monena yTBpheHo je Ja HeMa CTaTUCTUYKU 3HaYajHe pas3iuke nusmehy

OoBa TpU Mepema Koja cBux manujeHata 3ajenno (F=0,903; p=0,408), Hema 3HauajHE pasiuKe

u3mehy rpyna He3aBucHo o BpemeHa (F=0,167; p=0,684), a Hema HHM 3Ha4YajHE WHTEPAKIIU]jC

u3Mehy rpyne u Bpemena (F=0,098; p=0,906).

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 4).
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Emotional function
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I'paduxon 4. EMoninoHnanHo GyHKIIMOHUCAHHE

KorHuTuBHO (PyHKIMOHUCAHE

AHAJIOTHO MPETXOITHUM aHaIM3aMa, ypal)eHa je u aHanu3a KOTHUTUBHUX (YHKIIH]ja 1O TpyIiama 3a

CBaKO BpEMC rmoceOHo. I[CCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA KOTHUTHBHC (bYHKI_II/Ije anKa3aHaje y Tabenu

12.

TaGena 12. KoruutueHO (yHKIMOHUCAHE

XT Ipernen N ApHUTMETHYKA SD Mennana MunumyM Makcumym
cpeanHa
1 60 96.11 8.88 100.00 66.67 100.00
TP 2 59 93.50 9.29 100.00 66.67 100.00
3 53 91.51 11.14 100.00 66.67 100.00
1 60 90.28 17.97 100.00 16.67 100.00
GP 2 60 90.28 18.49 100.00 .00 100.00
3 51 88.89 20.18 100.00 .00 100.00
1 120 93.19 14.41 100.00 16.67 100.00
VkynHo 2 119 91.88 14.69 100.00 .00 100.00
3 104 90.22 16.19 100.00 .00 100.00
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Ha ocHoBy pesynrata MIX mojaena yTBpheHO je @ TOCTOjH CTATHCTUYKW 3HA4YajHAa pa3jivKa

u3Mmel)y oBa Tpu Mepema KoJ CBUX MalljeHaTa 3ajeaHO

(F=5,368; p=0,006), Hema 3Hauajue paznuke u3Mel)y rpymna He3aBucHo ona BpemeHa (F=2,259;
p=0,135), a HEMa HU CTAaTUCTUYKU 3HAYajHE WHTEepakiuje udmely rpyna u Bpemena (F=2,024;
p=0,137). MehyrpynHe pasnuke cy CTaTHCTUYKH 3Ha4yajHe y pBoM Mepewy (p=0,026), a Hema

3HayajHe pa3nuke uzmely rpymna Ha npyrom mepemy (p=0,260), kao Hu Ha Tpehem (p=0,347).

Haknaganm nmopehemnma yHyTap rpymna 1o0ujeHn ¢y pe3yiaTaTH Mpruka3aHu y Tadenn 13.

TabGena 13. Haknanna nopehema

XT  Ilpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 016 .003
TP 2 .016 107
3 .003 107
1 1.000 722
Gp 2 1.000 218
3 722 218

N3 tabene ce Buam na je y rpynu TP 3HawajHa pasnuka uzMel)y mpBOr Mepema U ocTaia JBa, a
HEeMa 3HavajHe pasnuke nu3Mely apyror u tpeher mepema. Paznuke y GP rpynu Hucy cratuctuaku

3HaYajHE.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 5).

80



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Pregled
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I'padukon 5. KorHuTHBHO (yHKIIMOHHCAKE
Couujaano pyHKIHOHMCAEE

[Mocnenwu y HU3Yy (DYHKIIMOHATHUX CKOpPOBa je COIHMjaIHO (PyHKIMOHHCame. JlecKkpunTuBHA
CTaTUCTHKA MCIUTHBAHOT IMapaMeTpa Io Tpynama y OJHOCY Ha TPH BpEeMeHa je NMpHKa3aHa y

Tabenu 14.

Tab6ena 14. ConmjanHo GyHKIIMOHUCAHE

XT Hpernen N ApUTMETHIKA SD Mennana MuHUMYM MakcuMyMm
cpenuna
1 60 67.50 20.45 66.67 .00 100.00
TP 2 59 45.20 18.84 50.00 .00 83.33
3 53 45.60 18.53 50.00 .00 83.33
1 60 58.33 24.06 66.67 .00 100.00
GP 2 60 52.22 23.46 50.00 .00 100.00
3 51 54.25 25.57 50.00 .00 100.00
1 120 62.92 22.71 66.67 .00 100.00
VYkynHo 2 119 48.74 21.50 50.00 .00 100.00
3 104 49.84 22.58 50.00 .00 100.00
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Ha ocHoBy pesynrata MIX mojaena yTBpheHO je a TOCTOjH CTATHCTUYKW 3HAYajHA pas3jivKa
u3Mely oBa Tpu Mepema Ko cBUX nanujeHara 3ajeano (F=58,7893; p<0,001), nema craTucTUuyku
3HauajHe paznuke u3Mehy rpyna (F=0,237; p=0,628), a mocToju M CTaTUCTHYKH 3HAYajHA

uHTepakuyja usmely rpyne u Bpemena (F=19,167; p<0,001).

MehyrpynHo TecTupame 3a CBakO Bpeme moceOHO je ypaheHo u yTBpheHO je na je pas3nuka
3HauyajHa y npBoM BpemeHy (p=0,026), Hema 3HaudajHe paznuke y Apyrom (p=0,082), kao HU y

tpehem (p=0,063), anu je paznuka 6113y KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HAYajHOCTH.

Haknanuum nopehemnma n3mel)y oBa Tpu Meperma y CBakoj rpynu noceOHo 00UjeHH Cy

pe3yaTaTH npukasanu y tabenu 15.

Tabena 15. HaknaznHa nopehema

XT IIpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000
3 <0.001 1.000
1 .004 .028
GP 2 .004 1.000
3 .028 1.000

W3 Tabene ce BUIM Na MOCTOje 3HAYAjHE pasiuKe y oOe rpyme. 3HauyajHa pa3uKe OJHOCE ce Ha
MIPBO MEPEHE Y OJTHOCY Ha IPYTO U Tpehe y 00e rpyre, anu Hema 3HauajHe pasnuke uzMel)y apyror

u Tpeher Mepema.

Pesynrtatu cy u rpadpuuku npukasanu (I'padukon 6).
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I'paduxon 6. CorujamHo GyHKIIMOHUCAHE

Cumnmomamcke cxane
3amop

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTATUCTHKA 3a 3aMOp KOA CBHUX HaHI/IjeHaTa 3ajez[Ho 1 TI0 rpynaMa y CBa TpU

MCIIUTUBaHa BpeMeHa je MpuKa3ana y tadenu 16.

TabGena 16. 3amop

XT [Ipernex  Aputmer. SD Meanana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 24.26 14.25 2222 .00 66.67
TP 2 27.68 14.93 22.22 .00 66.67
3 27.67 14.88 2222 .00 66.67
1 39.81 18.33 33.33 .00 77.78
GP 2 41.11 20.69 38.89 .00 88.89
3 36.17 19.86 33.33 .00 88.89
1 32.04 18.12 33.33 .00 77.78
VkymHO 2 34.45 19.21 33.33 .00 88.89
3 31.84 17.93 33.33 .00 88.89
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Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHe pa3jiuke uzMelhy
OBa TpU Mepema Koj CBUX manujeHata 3ajeqHo (F=2,981; p=0,055), anu je pa3nuka Ha camoj
I'paHHULIM KOHBEHIIMOHAIHOT HUBOA 3HA4YajHOCTH, IIOCTOjU CTATUCTHUKHU 3HaYajHA pasiuka uMely
rpymna He3aBUCHO o mepema (F=18,820; p<0,001), a mocToju u 3HaYajHa MHTEPAKIIHja TPYIIC U

Bpemena (F=3,327; p=0,040).

Haknagaum nopehemrnMa yTBpheHO je Ja MocToju 3HauyajHa pasiuka u3mehy rpyma y mpBom

(p<0,001), npyrom (p<0,001) u Tpehem (p=0,004) mepemy.

Jabum mopehemnMa je TecTUpaHa pas3iuka u3Mel)y Mepema y OKBHpY CBake rpyrne moceOHO

(Tabena 17).

Ta6ena 17. Tectupame pa3nuke y OKBUPY CBaKe IpyIe MoceOHO

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 .046 012
TP 2 .046 1.000
3 012 1.000
1 1.000 1.000
GP 2 1.000 322
3 1.000 322

W3 Tabene ce BUaM Aa cy 3Ha4yajHe pasiauke y rpynu TP u To nu3Mel)y npBor u ocrana 1Ba Mepema.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 7).
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Myununa u noppahame

I'padukon 7. 3amop

HT

Pregled

=0
m:
[WE]

JleckpurnTuBHA CTATUCTUKA 32 MyYHUHY U ToBpahame K01 CBUX MalijeHarTa 3aje/IHO U 110 rpyrnama

y CBa TpY MCIIMTHBAaHA BpEMEHa je TpuKa3aHa y tabemnu 18.

TaGena 18. MyunuHa u nospahame

XT  Ilpermex  Apurmer. SD  Memuana Munumym Makcnmym
cpenuHa
1 2.22 5.71 .00 .00 16.67
TP 2 16.38 15.93 16.67 .00 66.67
3 14.15 15.47 16.67 .00 83.33
1 4.17 9.01 .00 .00 33.33
GP 2 23.61 19.23 25.00 .00 66.67
3 19.93 17.64 16.67 .00 66.67
1 3.19 7.58 .00 .00 33.33
Ykymo 2 20.03 17.97 16.67 .00 66.67
3 16.99 16.74 16.67 .00 83.33
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Anammsupajyhu oBe momatke MIX mopaenom, yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTHUKH 3Ha4yajHa
pa3nuka u3mely oBa Tpu mMepema Koja cBUX manujeHaTa 3ajenno (F=75,155; p<0,001), nocroju
CTaTUCTUYKH 3HauajHa pasiuka u3mel)y rpymna nezaBucHo ox mepemwa (F=4,913; p=0,029), anu ne

MOCTOjH CTATHUCTUYKM 3HAaYajHa MHTepakiuja usmely rpyne u mepemwa (F=1,778; p=0,174).

Haknannum nopehemuma yTBpheHo je na MmocToju 3Ha4yajHa pasiidka u3Mel)y rpyna y Ipyrom

(p=0,026) mepemy, anu Hema y ipoM (p=0,161) u Tpehem (p=0,066) mepemy.

HamsuMm mopehemrma je TecTupaHa pasiuka u3mel)ly mepema y OKBHpPY CBake Ipyme moceOHO

(TaGena 19).

Tabena 19. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHo

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEAHOCT BPEIHOCT
1 <0.001  <0.001
TP 2 <0.001 1.000
3 <0.001 1.000
1 <0.001  <0.001
GP 2 <0.001 272
3 <0.001 272

BI/II[I/IMO Aacyy 00e rpyne pas3jiuKe CTaTUCTUYKH 3HaqajHe I/I3Meljy MIpBOI' 1 OCTAJIa IBa MCPCHA.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon §).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM
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I'paduxon 8. Myuynuna u nospahame
boa

JleckpunTuBHA CTaTHCTHKA 3a 0OJI KOJ CBHMX MalMjeHaTa 3ajelH0 U 10 Tpynama y cBa TpH

WCIIUTUBaHA BpeMeHa NpruKa3aHa je y tademn 20.

Tabemna 20. bon

XT  Mpernen  Apurm. SD  Memmana Munuvym  Makcnvym
cpemna
1 15.83 16.07 16.67 .00 83.33
TP 2 13.84 14.89 16.67 .00 66.67
3 13.84 16.58 16.67 .00 83.33
1 26.94 22.98 16.67 .00 100.00
GP 2 25.00 20.70 16.67 .00 83.33
3 19.28 19.54 16.67 .00 83.33
1 21.39 20.52 16.67 .00 100.00
Vkynuo 2 19.47 18.83 16.67 .00 83.33
3 16.51 18.21 16.67 .00 83.33

Ananmusupajyhu oBe nomatke MIX monenom, yTBpheHO je 1a MOCTOjU CTAaTHCTHYKH 3Ha4ajHA

pasnuka u3mely oBa Tpu Mepema Koja cBux manujenara 3ajenHo (F=3,812; p=0,025), nocroju
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

CTAaTHCTUYKH 3HAYajHa pa3ivka u3Mely rpyma He3aBUCHO oa mepema (F=7,915; p=0,006), a

MOCTOjH U CTATUCTUYKH 3HaYajHA MHTEpaKIuja rpyne u mepemwa (F=3,929; p=0,022).

Haxknagaum mopehemnma yTBpheHO je 1a mocToju 3HayajHa pa3ivka u3Mely rpymna y mpBOM

(p=0,003), npyrom (p=0,002) a;mm nema y tpehem (p=0,110) mepemy.

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTHBAKE pa3iinke m3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake Tpyre

nocebHo (Tabemna 21).

TabGena 21. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHo

XT IIpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 891 1.000
TP 2 891 1.000
3 1.000 1.000
1 .569 .002
GP 2 .569 .013
3 .002 013

W3 Taberne ce Buau aa cy pasiuke 3HavajHe y rpynu GP u To usmely tpeher mepema u ocrana

JBa.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 9).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM
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I'paduxon 9. box

JleckpunTuBHA CTATUCTHKA 32 JUCITHE]Y KOJ CBUX MalMjeHaTa 3ajelHO U IO TpylnaMa y cBa TpH

UCIUTHBAaHA BPEMEHA je MpuKa3aHa y tadbenu 22.

TaGena 22. Jlucnueja

XT Ilpernen  ApurMer.

SD Meanana MwuHuMyMm Makcumym

cpeauHa
1 6.11 14.38 .00 .00 66.67
TP 2 5.65 14.05 .00 .00 66.67
3 3.14 9.84 .00 .00 33.33
1 10.56 17.88 .00 .00 66.67
GP 2 11.11 16.99 .00 .00 66.67
3 8.50 16.12 .00 .00 66.67
1 8.33 16.31 .00 .00 66.67
YkynHo 2 8.40 15.78 .00 .00 66.67
3 5.77 13.50 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pesynrara MIX moznena yTBpheHo je Ja HemMa CTaTUCTUYKU 3HaYajHe pas3iauke nusmehy

OoBa TpU Mepema KoJa cBHMX mamujeHata 3ajenno (F=2,224; p=0,113), nmocroju cTaTHCTUYKU
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

3HayajHa pa3nuka u3Mmely rpyma He3zaBuUCHO oa Mmepema (F=3,927; p=0,050), a ne mocroju

CTaTHCTUYKH 3HauajHa MHTepakiuja usmehy rpyne u mepemwa (F=0,339; p=0,713).

Haxnagaum nopehemuma yTBpheHO je Ja MocToju 3HauyajHa pasziuka u3Mmely rpyma y tpehem

(p=0,019) mepemwy, anmu Hema y ipBoM (p=0,136) Hu y npyrom mepewy (p=0,080).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padpuxon 10).
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I'paduxon 10. Jucnueja
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Hecanuna

JleckpuIITUBHA CTAaTHCTUKA 32 HECAHMILy KOJ CBUX MallMjeHaTa 3ajeJHO M 10 rpynama y cBa Tpu

WCIIMTUBAaHA BpEMEHa je TipuKa3aHa y tadenn 23.

Tabena 23. Hecanuma

XT [Ipernen Aputmer SD Menuana MuHuMym Makcumym
cpeauHa
1 8.89 16.08 .00 .00 66.67
TP 2 13.56 17.64 .00 .00 66.67
3 10.06 15.45 .00 .00 33.33
1 20.56 24.62 .00 .00 66.67
GP 2 22.78 22.54 33.33 .00 66.67
3 20.26 24.11 .00 .00 66.67
1 14.72 21.52 .00 .00 66.67
Vkynuo 2 18.21 20.70 .00 .00 66.67
3 15.06 20.71 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX Mozena yTBpheHO je 1a HeMa CTaTUCTHYKU 3Ha4YajHe pa3iuke udmely
OBa TPU Mepema Koja cBHX mammjeHata 3ajenno (F=2,665; p=0,074), nmocroju cTaTHCTUYKU
3HauyajHa paznuka m3mely rpyma HeszaBucHo oa Mepema (F=9,329; p=0,003), anu He moctoju

CTaTHCTUYKH 3HauajHa HHTepakiuja usmely rpyne u mepemwa (F=0,318; p=0,728).

Haknagnum nopehemrnMa yTBpheHO je ja mocToju 3HauyajHa pasiuka u3mely rpyma y mpBom

(p=0,003), npyrom (p=0,013) u Tpehem (p=0,018) mepemy.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 11).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

I'yourak anernra
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I'padukon 11. Hecannma
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Pregled
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JleckpunTUBHA CTaTUCTHKA 3a TYOUTaK arieTUTa KO/ CBUX IalldjeHara 3ajeHo 1 110 rpynamMa y cBa

TPH UCTIMTHBaHA BPEMEHA j€ MpuKkas3aHa y Tadbenu 24.

TabGena 24. I'youtak aneTura

HT [Ipernen Apurmer SD  Menunana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 10.56 18.91 .00 .00 100.00
TP 2 32.77 25.89 33.33 .00 100.00
3 30.82 23.43 33.33 .00 100.00
1 26.11 28.84 33.33 .00 100.00
GP 2 33.33 26.04 33.33 .00 100.00
3 33.99 27.07 33.33 .00 100.00
1 18.33 25.51 .00 .00 100.00
VkynHo 2 33.05 25.85 33.33 .00 100.00
3 32.37 25.21 33.33 .00 100.00
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Anammsupajyhu oBe momatke MIX mopaenom, yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHa
pasnuka u3Mmel)y oBa Tpu Mepema Koja cBux mnamnmjeHara 3ajeano (F=34,593; p<0,001), mvema
CTaTUCTUYKH 3HauajHEe paznuke u3mely rpyma HesaBucHO ox mepema (F=2,219; p=0,139), amu

IIOCTOjU CTaTUCTUUYKU 3HauajHa HHTEpakKiuja rpyne u mepewa (F=7,467; p=0,001).

Haknagaum nopehemrnMa yTBpheHO je Ja MmocToju 3HauyajHa pasiuka u3mely rpyma y mpBom

(p=0,001), amu nema y apyrom (p=0,886) u tpehem (p=0,623) mepemy.

Hamme TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTUBAKE pa3iiuke u3Mel)y Mepema y OKBUPY CBake Ipyre

nocebHo (TaGemna 25).

Tabena 25. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHo

XT [Ipernen [Ipernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEAHOCT BPEIHOCT
1 <0.001  <0.001
TP 2 <0.001 1.000
3 <0.001 1.000
1 028 .003
GP 2 028 .667
3 .003 .667

Paznuke cy 3HaqajHe y 00e rpyne u To I/IBMeljy IIPpBOT" MCPCHA U OCTAJIA JiBaA.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukxon 12).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM
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I'paduxon 12. ['yOurak amerura

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA 3a OHCTI/IHaL[I/ij KOJ CBHUX HaLII/IjeHaTa 3ajeI[H0 U 110 IrpymnamMa y CBa

TPH UCIIUTHBAHA BPEMEHA je TIpUKa3aHa y tadbenu 26.

Tabena 26. Oncrumnanuja

XT [Ipernen Apurmer SD Mennana MuHumMyM Makcumym
cpeauHa
1 6.1111 15.63673 0 .00 66.67
TP 2 12.4294 20.43427 0 .00 66.67
3 14.4654 22.17783 0 .00 100.00
1 12.2222 26.01366 0 .00 100.00
GP 2 17.2222 24.92298 0 .00 100.00
3 20.9150 28.25344 0 .00 100.00
1 9.1667 21.59058 0 .00 100.00
VkynHo 2 14.8459 22.83878 0 .00 100.00
3 17.6282 2542274 0 .00 100.00

Amnanusupajyhu oe nonatke MIX monenom, yTBpheHo je 1a IOCTOjU CTAaTUCTUYKY 3HaYajHa

paznuka u3mely oBa Tpu Mepema Koj cBuX manujeHata 3ajento (F=9,338; p<0,001), nema
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

CTaTHCTUYKH 3HauajHe pasiuke u3mel)y rpyna HezaBucHo o1 Mepema (F=1,965; p=0,164), a He

MIOCTOjU HU CTaTUCTUYKH 3HAa4ajHA MHTepakiyja usMely rpymne u mepema (F=0,092; p=0,913).

Jarse Tectupame je 00yXBaTHIIO HCTIUTHBAKE pa3iuke n3Mel)y Mepema y OKBUPY CBaKe rpyre

noce6Ho (Tabemna 27).

TabGena 27. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHO

XT [Ipernen [Ipernen

1 2 3

P Bpennoct P Bpegnocr P Bpemmoct

1 .009 .008
TP 2 .009 930

3 .008 930

1 .049 025
GP 2 .049 72

3 025 772

Paznuke cy 3HaqajHe y 00e rpyne u To I/IBMeljy IIPpBOT" MCPCHA U OCTAJIA JiBA.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 13).

95



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM
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I'paduxon 13. Oncrumnanuja

Hujapeja

JleckpunTuBHA CTAaTUCTHKA 3a JWjapejy KOJ CBUX MalldjeHaTa 3ajelHO | IO Tpyrnama y CBa TpH

WCITUTUBaHA BpEMEHa je TIpuKa3aHa y tadenn 28.

TabGena 28. Jlnjapeja

XT  Ipernen  Apurmer. SD Memuana Murnmym  Makcumym
cpemna
1 .00 .00 .00 .00 .00
TP 2 1.69 9.64 .00 .00 66.67
3 1.89 7.78 .00 .00 33.33
1 .56 4.30 .00 .00 33.33
GP 2 4.44 12.97 .00 .00 66.67
3 5.23 15.45 .00 .00 66.67
1 28 3.04 .00 .00 33.33
VkynHo 2 3.08 11.47 .00 .00 66.67
3 3.53 12.22 .00 .00 66.67

Ha ocnoBy pesyarata MIX monena yTBpleHO je Ja MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasivKa

u3Mely oBa Tpu Mepema KoJ cBuX mnanujeHara 3ajeqHo (F=6,017; p=0,003), nema cTaTUCTUYKU
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

3HayajHe pasnuke u3Mmely rpyma HezaBucHo ox Mmepema (F=3,045; p=0,084), a He mocToju HH

CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa MHTepakija uaMely rpyne u mepemwa (F=1,521; p=0,223).

Haknanaum nopehemnma yTBpheHO je Aa MOCTOju 3HadajHa paszivka uaMely rpyma y cBa Tpu

Mepema alv je 0JIN3y KOHBEHIIMOHATHOT HMBOA 3Ha4ajHOCTH Y TpeheM Mepemy (p=0,069).

Jlarse TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTHBAKE pa3iinke u3Mel)y Mepema y OKBHUPY CBake Tpyre

noce6no (Tabemna 29).

TabGena 29. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHo

XT IIpernen IIpernen

1 2 3

P Bpennoct P Bpeanoct P Bpemnoct

1 733 706
TP 2 733 1.000

3 706 1.000

1 .023 .001
GP 2 .023 .633

3 .001 .633

Paznuke cy 3nauajue y rpynu GP u To u3mely npBor mepema 1 octasa jJBa.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 14).
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I'padukon 14. ujapeja
duHaHcHjcKe Temkohe

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA 3a (1)I/IH3.HCI/Ij cKe Terkohe KOJ CBUX HaL[I/Ij CHaTa 3&j CIHO 1 110 I'pyllaMa

y CBa TpHM UCIMTHBAaHa BpeMeHa je mpukasaHa y tademu 30.

Ta6ena 30. duHaHcHjcKe TemKkohe

XT [Ipernen Aputmer. SD Meanana MwuHuMyM Makcumym
cpeanHa
1 10.00 17.68 .00 .00 66.67
TP 2 23.73 29.07 .00 .00 100.00
3 27.67 29.04 33.33 .00 100.00
1 18.33 23.31 .00 .00 100.00
GP 2 30.00 27.24 33.33 .00 100.00
3 32.03 29.03 33.33 .00 100.00
1 14.17 21.02 .00 .00 100.00
VkymHOo 2 26.89 28.22 33.33 .00 100.00
3 29.81 28.98 33.33 .00 100.00

Ha ocnHoBy pesynarata MIX monena yTBpleHO je Ja MOCTOjU CTAaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasvKa

u3Mely oBa Tpu Mepema Ko CBUX manujeHara 3ajenno (F=32,746; p<0,001), Hema cTaTUCTHYKA
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

3HayajHe pa3nuke u3Mmely rpyma He3zaBuUCHO oa Mmepema (F=2,416; p=0,123), a He mocroju

CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa MHTEepakija uaMely rpyne u mepema (F=0,246; p=0,783).

Haxknagaum mopehemnma yTBpheHO je 1a mocToju 3HayajHa pa3ivka u3Mely rpymna y mpBOM

(p=0,029), anmu Hema y apyrom (p=0,214) u tpehem (p=0,312) mepemy.

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTHBAKE pa3iinke u3Mel)y Mepema y OKBHUPY CBake TpyTe

nocebno (Tabema 31).

TabGena 31. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyrie moceOHo

XT IIpernen IIpernen
1 2 3
P P P
BPEIHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT
1 <0.001  <0.001
TP 2 <0.001 .109
3 <0.001 .109
1 <0.001  <0.001
GP 2 <0.001 338
3 <0.001 338

Pa3znuke cy 3HauajHe y 00e rpyme u To u3Mel)y IpBor Mepema 1 ocTaja JBa.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 15).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM
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I'paduxon 15. dunancujcke Temkohe

JleckpunTUBHA CTAaTHCTHKA 3a JIMCITHE]Y KOJI CBUX MallMjeHaTa 3ajeIHO U 10 Tpymnama y cBa TpH

WCIIUTUBaHA BpeMeHa je MpuKa3ana y tadenu 32.

Tabena 32. Jlucnaeja

XT [Ipernex Aputmer. SD Meanana Munumym Makcumy
cpeauHa M
1 17.04 13.17 16.67 .00 44.44
TP 2 18.64 14.21 22.22 .00 55.56
3 15.93 13.52 11.11 .00 44.44
1 27.22 18.12 22.22 .00 77.78
GP 2 26.30 18.75 22.22 .00 77.78
3 22.66 18.32 22.22 .00 77.78
1 22.13 16.58 22.22 .00 77.78
VkynHo 2 22.50 17.02 22.22 .00 77.78
3 19.23 16.33 11.11 .00 77.78
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX Mozena yTBpheHO je 1a HeMa CTaTUCTHYKU 3Ha4YajHe pa3iuke udmely
OoBa TpU Mepema Koja cBHUX mammjeHata 3ajenno (F=1,528; p=0,222), nmocroju cTaTHCTUYKU
3HauyajHa paziuka m3Mmel)y rpyma HezaBucHo ox Mepema (F=9,254; p=0,003), a He mocroju

CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHa MHTepakiyja uaMely rpyne u mepewa (F=1,354; p=0,262).

Haknagaum nopehemrnMa yTBpheHO je Ja MmocToju 3HauyajHa pasiuka u3mely rpyma y mpBom

(p=0,001), npyrom (p=0,014) u Tpehem (p=0,012) mepemy.

Pesynrartu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 15).
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I'paduxon 15. lucnueja
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Kama/n

JleckpurnTuBHA CTAaTHCTHKA 3a KalllaJb KOJ CBHUX MallMjeHaTa 3ajeJHO U MO0 Tpylama y cBa TpH

WCIIMTUBaHA BpEMEHa je TipuKa3aHa y tadenn 33.

Tabemna 33. Kamass

XT  Ilpernen Aputmer SD  Menuana Munumym Makcumym
cpenvHa

1 20.00 22.30 16.67 .00 66.67

TP 2 16.95 18.95 .00 .00 66.67

3 16.35 21.31 .00 .00 66.67

1 36.11 24.77 33.33 .00 100.00

GP 2 32.22 22.94 33.33 .00 66.67

3 25.49 22.69 33.33 .00 100.00

1 28.06 24.82 33.33 .00 100.00
YkynHO

24.65 22.32 33.33 .00 66.67

3 20.83 22.37 33.33 .00 100.00

Ha ocnoBy pesynarata MIX monena yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasvKa
u3Mely oBa Tpu Mepema KoJl cBUX naiyjeHara 3ajeano (F=6,583; p=0,002), mocToju cTaTUCTHYKU
3HauajHa pasznuka u3Mmely rpyna neszaBucHo on mepemwa (F=13,710; p<0,001), anu He mocToju

CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa MHTEpakija uaMely rpyne u mepemwa (F=2,159; p=0,120).

Haknannum nmopehemnma yTBpheHO je Ja MocToju 3HauajHa pasiuka u3Mehy rpyma y mpBoM

(p<0,001), mpyrom (p<0,001) u Tpehem (p=0,028) mepemy.

Jlasbe TecTHpame je 00yXBaTWIO HUCIIUTHBAKE pa3iivKe n3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake rpyre

nocebHo (TaGemna 34).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

TaGena 34. Tectupame pa3iuke y OKBHPY CBaKe rpyre nocedHo

XT  Ilpernen [Ipernen

1 2 3

P P P
BPEHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 536 .669
TP 2 536 1.000

3 .669 1.000

1 212 .001
GP 2 212 .026

3 .001 .026

Paznuke cy 3nauajue camo y rpynu GP u 1o usmely tpeher mepema u octana asa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padpuxon 16).
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I'paduxon 16. Kamass
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

XemonrTusmje

JleckpurnTuBHA CTATHCTHKA 32 XEMONTH3H]j€ KOJI CBHX IAIlMjeHaTa 3ajeIHO U [0 TpyIiaMa y cBa TpH

WCITUTUBAaHA BpEMEHa je TIpuKa3aHa y tadenn 35.

TabGena 35. Xemontusuje

XT  Ilpernen AputMmer

Menunana Munumym Makcumym

cpenuHa
1 2.78 9.29 .00 .00 33.33
TP 2 2.82 11.22 .00 .00 66.67
3 1.89 7.78 .00 .00 33.33
1 2.78 9.29 .00 .00 33.33
GP 2 2.78 9.29 .00 .00 33.33
3 2.61 11.24 .00 .00 66.67
1 2.78 9.25 .00 .00 33.33
YkynHo 2 2.80 10.25 .00 .00 66.67
3 2.24 9.59 .00 .00 66.67

Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHe pa3jiuke usMelhy

OBa TPU Mepema Ko/ cBHX narujenara 3ajeqHo (F=0,743; p=0,478), HemMa CTaTUCTUYKH 3HAYAjHE

pasnuke u3mel)y rpyna HezaBucHo o1 Mepewa (F=0,018; p=0,895), a He mOCTOjU HU CTATUCTHYKU

3HaYajHa MHTepakiyja uMely rpymne u mepewa (F=0,109; p=0,897).

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 17).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Pregled
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I'paduxon 17. Xemontusuje

CromaTuTHuc

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHKA 3a CTOMATHUTHUC KOJ CBUX naunjeHaTa SajeILHO H 110 Ir'pyliaMa y CBa TpHu

UCTIMTHBAaHA BPEMEHa je MpHKa3aHa y Tadenu 36.

Tab6ena 36. CtromaTuTHC

XT [Ipernen Apurmer SD Menunana Muanmym MakcumyMm
cpeaunHa
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
TP 2 791 14.30 .00 .00 33.33
3 9.43 15.16 .00 .00 33.33
1 4.44 12.97 .00 .00 66.67
GP 2 4.44 11.43 .00 .00 33.33
3 3.92 10.85 .00 .00 33.33
1 2.78 10.21 .00 .00 66.67
VkynHo 2 6.16 12.99 .00 .00 33.33
3 6.73 13.45 .00 .00 33.33
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Anamm3upajyhu oBe momatke MIX mopaenom, yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTHYKH 3Ha4yajHa
pasnmuka m3Mmel)y oBa Tpu Mepema KoJ cBuX manujeHara 3ajeqHo (F=7,056; p<0,001), mema
CTaTUCTUYKH 3HauajHEe paznuke u3mely rpyma HesaBucHo ox mepema (F=1,101; p=0,296), anmu

IIOCTOjU CTaTUCTUUYKM 3HauajHa HHTEpakKiuja rpyne u mepewa (F=7,945; p=0,001).

Haknagaum nopehemuma yTBpheHO je a MOoCTOju 3HaudajHa pa3nuka usMely rpymna y Tpehem

(p=0,023) mepemwy, anu He u 'y ipBoM (p=0,074) u npyrom (p=0,147) mepemy.

Hamme TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTUBAKE pa3iiuke u3Mel)y Mepema y OKBUPY CBake Ipyre

noce6Ho (Tabemna 37).

Tab6ena 37. Tectupame pa3ianke y OKBUPY CBaKe rpyre moceOHo

XT IIpernen [Ipernen
1 2 3
P P P

BPEHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 <0.001  <0.001
TP 2 <0.001 .603

3 <0.001 .603

1 1.000 1.000
GP 2 1.000 1.000

3 1.000 1.000

Paznuke cy 3naugajue camo y rpynu TP u To m3mel)y mpBor Mepema u ocTaia JaBa.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padpuxon 18).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Aucdaruja

60.00

40.009

Sore mouth

20.00

Pregled
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I'padukon 18. Cromaruruc

JleckpunTUBHA CTAaTUCTUKA 3a AUcGarujy KoJl CBUX IallMjeHara 3aje/IHO U 0 Tpynama y cBa TpH

WCIIUTUBaHA BpeMeHa je MpuKa3aHa y tadenu 38.

TabGena 38. Jlucdaruja

XT [Ipernen Aputmer SD Menuana Munaumym Makcumym
cpenvHa
1 4.44 12.97 .00 .00 66.67
TP 2 5.65 14.05 .00 .00 66.67
3 3.77 10.66 .00 .00 33.33
1 5.56 13.95 .00 .00 66.67
GP 2 6.11 14.38 .00 .00 66.67
3 5.23 12.24 .00 .00 33.33
1 5.00 13.42 .00 .00 66.67
VkynHo 2 5.88 14.16 .00 .00 66.67
3 4.49 11.43 .00 .00 33.33

107



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Amnanusupajyhu oBe nogatke MIX mozenom, yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTUYKH 3HaUajHe pa3jiuKe

u3Mely oBa Tpu Mepema KoJ cBuX mnanujeHata 3ajeqHo (F=1,457; p=0,237), nema cTaTUCTUYKU

3HayajHe paznuke m3Mmehy rpymna HezaBucHo on mepema (F=0,314; p=0,576), a He mocToju HH

CTaTHCTUYKH 3HauajHa HHTepakiuja u3mely rpyne u mepemwa (F=0,648; p=0,525).

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 19).
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I'paduxon 19. qucdaruja

Ilepudgepna Heyponaruja

GP

Pregled

=5
w2
Os

JleckpunTuBHA CTAaTHUCTUKA 3a nepudepHy HeypomaTHjy KOJA CBHMX MalMjeHaTa 3ajeJHO U IO

rpynama y cBa TpU UCIIMTHBaHa BpeMEHa je IpukaszaHa y tadenu 39.

108



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Tabena 39. llepudepna Heyponaruja

XT IIpernen Apurtmer SD Meauana Munumym Makcumym
cpenvHa
1 1.67 7.33 .00 .00 33.33
TP 2 16.95 22.64 .00 .00 66.67
3 27.67 29.04 33.33 .00 100.00
1 5.56 13.95 .00 .00 66.67
GP 2 8.33 15.80 .00 .00 66.67
3 8.50 16.12 .00 .00 66.67
1 3.61 11.27 .00 .00 66.67
Vkymao 2 12.61 19.88 .00 .00 66.67
3 18.27 25.39 .00 .00 100.00

Anamusupajyhn oBe momatke MIX momenom, yTBpheHO je 1a TOCTOjU CTAaTHCTHYKH 3HAYajHA
pasnuka m3Mely oBa Tpu Mepema Koj cBUX mamnujeHara 3ajeaHo (F=27,075; p<0,001), mocroju
CTAaTUCTHYKHM 3HauajHa pasnuka u3Mely rpyma He3zaBucHO oj Mepema (F=8,308; p=0,005), a

MOCTOjH CTATUCTUYKH 3HA4YajHA MHTEpaKmuja rpyme u mepema (F=16,391; p<0,001).

Haknaganm mopehemuma yTBpheHO je 1a MocToju 3HadajHa pa3iuka u3Mel)y rpymna y Ipyrom
(p=0,018) u Tpehem (p<0,001) Mepewy, a Ha camOj TpPaHUIMU KOHBEHIIMOHAIHOT HHMBOA

3HAYajHOCTH je y IpBoM Mepewy (p=0,058).

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTUIIO MCIIMTHBAKE pa3iinke u3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake TpyIe

nocebHo (Tabemna 40).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Ta6ena 40. TecTupame pa3anke y OKBUPY CBaKe IpyIe MoceOHO

XT Pregled Pregled
1 2 3
P P P
vrednost vrednost vrednost
1 <0.001  <0.001
TP 2 <0.001 <0.001
3 <0.001  <0.001
1 .642 759
GP 2 .642 1.000
3 759 1.000

Pasnuka je 3navajua camo y rpynu TP u To nu3mel)y cBakor Mepema ca CBaKHM.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 20).
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I'padukon 20. [Tepudepna Heyponaruja
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

AJlonenuja-onaiame Koce

JleckpuInTHUBHA CTAaTUCTHKA 32 aJIOTEIHjy KOJ CBUX IalldjeHaTa 3ajelHO U 10 rpynama y cBa TpH

WCITUTUBaHA BpEMEHa je TipuKa3aHa y tadenu 41.

TabGena 41. Anoneniuja

XT [Ipernen Aputmer

SD Meauana Munumym Makcumym

cpenuHa
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
TP 2 50.28 27.94 33.33 .00 100.00
3 52.20 22.18 66.67 .00 100.00
1 1.11 6.03 .00 .00 33.33
GP 2 32.22 26.73 33.33 .00 100.00
3 39.87 29.83 33.33 .00 100.00
1 1.11 6.01 .00 .00 33.33
VkynHo 2 41.18 28.69 33.33 .00 100.00
3 46.15 26.81 33.33 .00 100.00

Ha ocHoBy pesynrata MIX mojaena yTBpheHO je @ MOCTOjH CTATHCTUYKW 3HAYajHA pas3jivKa

usMelhy oBa Tpu Mepema Koj cBux mnamnmjeHara 3ajenHo (F=184,668; p<0,001), moctoju

CTAaTHCTUYKH 3HauajHa pasiuka m3mely rpyma HesaBucHo on mepema (F=11,309; p=0,001), a

MOCTOjH U CTATUCTUYKH 3HaYajHA MHTEpaKIHja rpyne u mepemwa (F=6,750; p=0,002).

Haknagaum nopehemuma yTBpheHo je Ja MocToju 3HAYajHa pasivka u3Mely rpymna y Apyrom

(p<0,001) u Tpehem (p=0,010) mepewy, anu Hema y npeoM (p=1,000).

Jlasbe TecTupame je 00yXBaTWiIO HUCIIUTHBAKE pa3iivKe n3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake rpyre

nocebHo (Tabemna 42).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

TaGena 42. TecTupame pa3Iuke y OKBUPY CBaKe IPyIe MOceOHO

XT IIpernen [Ipernen
1 2 3
P P P

BPEHOCT BPEIHOCT BPEIHOCT

1 <0.001 <0.001
TP 2 <0.001 1.000

3 <0.001 1.000

1 <0.001 <0.001
GP 2 <0.001 .037

3 <0.001 .037

Paznuke cy 3HauajHe y 00e rpyme u To u3Mel)y CBakor Mepema ca CBaKHUM.

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 21).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

boa y rpynnma

JleckpurnTuBHA CTaTUCTHKA 32 00JI y TpyAMa: KOJ CBHX IalljeHaTa 3ajelHO U Mo rpyrnaMa y cBa

TpH HCTIMTHBaHA BPEMEHA je MpuKa3aHa y Tadbenu 43.

TabGena 43. bon y rpyninma

XT  IIpernex Aputmer SD  Meanana Munumym Makcumym
cpeaurHa
1 28.89 25.65 33.33 .00 66.67
TP 2 28.25 26.12 33.33 .00 66.67
3 21.38 23.66 33.33 .00 66.67
1 32.78 27.10 33.33 .00 100.00
GP 2 30.56 26.25 33.33 .00 100.00
3 2222 20.73 33.33 .00 66.67
1 30.83 26.34 33.33 .00 100.00
Ykynmso 2 29.41 26.10 33.33 .00 100.00
3 21.79 22.16 33.33 .00 66.67

Ha ocnoBy pesynarata MIX monena yTBpheHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasvKa
u3mel)y oBa Tpu Mepema Koj cBHX marujeHata 3ajeano (F=8,205; p<0,001), nema craTucTHuKu
3HayajHe pa3nuke u3Mmely rpyma HeszaBucHO oa Mmepema (F=0,359; p=0,550), a me mocroju

CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa MHTEepakija uaMely rpyne u mepema (F=0,241; p=0,786).

Jlasbe TecTHpame je 00yXBaTWiIO HUCIIUTHBAKE pa3ivKe n3Mel)y Mepema y OKBHPY CBake rpyre

nmoce6Ho (Tabena 44).
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

TaGena 44. TecTupame pa3Inke y OKBUPY CBaKe IPyIe MOceOHO

XT  Ilpermen IIpernen
1 2 3
P P P

BPEIIHOCT BPEIHOCT BPEAHOCT

1 1.000 .074
TP 2 1.000 .048

3 074 .048

1 971 .009
GP 2 971 .058

3 .009 .058

Pasnuke cy 3HauajHe y o0e rpyne u To m3mely apyror u tpeher y TP rpynu, a usmelhy npsor u
tpeher y GP rpymu. Pa3znuka usmelyy apyror u tpeher je Ha camoj rpaHUIM KOHBEHIIMOHATHOT

HUBOA 3HAYajHOCTH.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 22).
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I'paduxon 22. bon y rpyanma
Boa y pyuu uiu pameny

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTaTHCTHKA 3a 001 Yy pyuu Wi paMCHY: KOOI CBHUX HaL[I/IjeHaTa 38.jeILHO Hu 110

rpynama y cBa TpY UCIIMTHBaHA BpEeMEHa je IpuKaszaHa y Tabenu 45.
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Tabena 45. bosn y pameny u pyiu

XT  Ilpernen Apurmer SD Menanana Munumym Makcumym
cpeauHa

1 3.89 12.41 .00 .00 66.67

TP 2 4.52 13.07 .00 .00 66.67

3 5.03 12.05 .00 .00 33.33

1 7.78 17.75 .00 .00 100.00

GP 2 7.22 16.34 .00 .00 66.67

3 523 13.94 .00 .00 66.67

1 5.83 15.38 .00 .00 100.00
VKyIHO

5.88 14.81 .00 .00 66.67

3 5.13 12.95 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pesynrara MIX mozena yTBpheHO je 1a HeMa CTaTUCTUYKY 3HadajHe pa3iuke nmelhy
OBa TPH Mepema KoJl cBuX mnanujenara 3ajeano (F=1,197; p=0,306), Hema cTaTUCTUYKY 3HAYAjHE
pasnuke usmelyy rpymna HezasucHo o mepema (F=0,869; p=0,353), a He MOCTOj1 HU CTATUCTHUYKHU

3HayYajHa nHTepaknuja usmehy rpyme u mepema (F=1,736; p=0,181).

OcTajau cMMITOMH

I[eCKpI/IHTI/IBHa CTaTUCTHUKA 3a OCTaJIC CUMIITOME KOJ CBUX nauﬂjeHaTa SajeIIHO U 110 I'pyliama y

CBa TPH MCIIUTHBAHA BPEMEHA je MpUKa3aHa y Tabenu 46.
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Tabena 46. Ocraau CUMIITOMHA

XT [Ipernen Aputmer SD Menanana Munumym Makcumym
cpenuHa
1 17.22 20.80 .00 .00 66.67
TP 2 19.21 22.49 .00 .00 66.67
3 18.24 19.13 33.33 .00 66.67
1 20.00 22.30 16.67 .00 66.67
GP 2 20.00 23.13 .00 .00 66.67
3 15.69 20.39 .00 .00 66.67
1 18.61 21.52 .00 .00 66.67
YkynHo 2 19.61 22.72 .00 .00 66.67
3 16.99 19.70 .00 .00 66.67

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX mozena yrBpheHo je 1a Hema CTaTHCTHYKH 3HadajHe pasiuke namehy
OBa TPU Mepera Ko/ cBuX narijenata 3ajeaHo (F=0,941; p=0,393), Hema cTaTuCTUYKH 3HAYAjHE
pasnuke usmelyy rpymna nezasucHo o mepemwa (F=0,011; p=0,918), a He MOCTOj1 HU CTATUCTHUUKHU

3HauYajHa nHTepaknuja usmehy rpyme u mepema (F=1,070; p=0,346).

Pesynraru cy u rpaduuku npukazanu (I'padpuxon 23).
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I'paduxon 23. Ocranu cumMnToMu
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IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

Ynorpeba anajareruka

JleckpuITHBHA CTaTUCTHKA yIOTpeOe aHaNreTHKa KOJ CBHX MAallfjeHara 3ajeJHO U I0 rpyrnama y

CBa TPW MCIIUTHBAHA BPEMEHA je TIpuKa3aHa y Tabenu 47.

Tabena 47. Ynotpeba aHanreTrka

XT  Ilpernen N Aputmer SD Menunana MunumyM Makcumym
cpenrHa

1 60 8.33 14.56 .00 .00 33.33

TP 2 59 16.38 16.81 .00 .00 33.33

3 53 16.98 16.82 33.33 .00 33.33

1 60 10.56 15.64 .00 .00 33.33

GP 2 60 19.44 16.57 33.33 .00 33.33

3 51 14.38 16.67 .00 .00 33.33

1 120 9.44 15.08 .00 .00 33.33
VYkynHo

119 17.93 16.69 33.33 .00 33.33

3 104 15.71 16.72 .00 .00 33.33

Ha ocHoBy pesynarata MIX monena yTBpleHO je Ja MOCTOjU CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasiIvKa
usMely oBa Tpu Mepema KoJ cBuUX mamujenara 3ajenHo (F=19,783; p<0,001), e moctoju
CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa pasiuka m3mely rpymna HezaBucHo on Mmepema (F=0,126; p=0,723), a He

MIOCTOjH CTATHUCTUYKM 3HAa4ajHa MHTepakiuuja usmely rpyne u mepemwa (F=2,519; p=0,085).

Jamum nopehemnma je TecTrpaHa pasinka u3mel)y Mepema y OKBUPY CBakKe Ipyre moceOHo

(Tabena 48).
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TaGena 48. TecTupame pa3IuKe y OKBUPY CBaKe IPpyIie MoceOHO

IIpernen
1 2 3
XT  Ilperuen P P P
TP 1 <0.001 <0.001
2 <0.001 594
3 <0.001 .594
GP 1 <0.001 .023
2 <0.001 224
3 .023 224

VY rpynu TP eBuaeHTHO je 1a moCTOju 3Ha4yajHa pasiivka u3Mmel)y mpBor Mepema ca ocTalia JiBa,
JoK u3Mehy apyror u Tpeher pas3ivka HHje cTaTUCTHUYKU 3HaudajHa. Y rpynu GP Ttakohe mocrtoju
3HaYajHa pas3iuka u3Melhy MpBOT M ocTala JBa Mepema, ajll Hema pasiuke usmely apyror u

Tpeher Mepema.

IIpomene ykynnoz keaaumema sHcueoma y 0OHOCY HA KApakmepucmuke nayujenama

Crapoct

HeckpuntuHa cratuctuka GH koj cBUX marujeHaTa 3ajelHo 1 10 CTAapOCHUM T'pyIiama y cBa TpH

UCTIMTHBAaHA BPEMEHa je MpHKa3aHa y Tadenu 49.
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TaGena 49. YKyIHU KBaJIUTET )KUBOTA Y OJHOCY Ha CTApOCHE Ipyme

Crapocr Ilpernen N Meanana Munumym Makcumym
ApuTM cpenrHa SD

1 75 46.44 14.64 50.00 25.00 100.00
<=65 2 75 48.67 16.95 50.00 16.67 100.00
3 63 51.85 17.48 50.00 16.67 100.00
1 45 39.81 12.67 41.67 25.00 66.67
66+ 2 44 39.39 15.29 33.33 16.67 83.33
3 41 40.45 14.97 41.67 16.67 83.33
1 1(2) 43.96 14.25 41.67 25.00 100.00
YKynHO 11
2 9 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 12 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00

Ha ocHoBy pe3ynrara MIX moznena yrBpheHo je 1a Hema CTaTHCTUUYKH 3HadajHe pasiuke nsmelhy
OBa TpU Mepema Ko/ cBuX narjenara 3ajeaso (F=0,917; p=0,403), mocToju CTaTUCTHUKH
3HayajHa pa3nuka usMel)y rpymna HesaBucHo of mepemwa (F=9,226; p=0,003), a ne mocroju

CTAaTUCTHYKH 3Ha4YajHa MHTEepakiuja usmely rpyne u mepema (F=1,006; p=0,369).

Haxknagaum mopehemnma yTBpheHo je na mocToju 3HayajHa pazivka u3Mely rpymna y mpBOM

(p=0,013), npyrom (p=0,004) u Tpehem (p=0,004) mepemy.

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'padukon 24).
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I'padukon 24. YKyNHH KBJIUTET )KUBOTA Y OJTHOCY HA CTApPOCHE IpyTIe

ITaToXMCTOIOIIKH THIT TymMopa

HeckpunrtusHa ctatuctika GH Koj cBuX nmanujeHara 3ajeiHo u 1o naroxucroiomkom (PH)

HaJla3y y CBa TPW MCIIMTUBaHA BpEMEHa je npuka3aHa y Tademu 50.

Tabema 50. yKyrIHI/I KBAJIMTCT ’KMBOTA Y OTHOCY Ha IATOXMCTOJIOLIKH TUII TYMOpa

PH IIpernen ApuUTMeT cpeiuHa Menuana Munumym Makcumym
1 63 44.18 1486 41.67 2500  100.00
‘égeno 2 62 44.62 17.08  41.67 1667  100.00
3 51 46.57 1827 5000 1667  100.00
1 57 43.71 13.66 41.67 2500  66.67
ziuamo 2 57 4591 1682  41.67 2500  100.00
3 53 48.11 1664 5000 1667  100.00
1 120 43.96 1425 4167 2500  100.00
ViymHo 2 119 4524 1690 41.67 1667  100.00
3 104 4736 1739 5000 1667  100.00
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Ha ocHoBy pe3ynrara MIX Mozena yTBpheHo je 1a HEMa CTaTUCTHYKY 3Ha4YajHe pa3iuke udmely
OBa TpU Mepema Koj cBuxX mamnujenara 3ajeano (F=1,533; p=0,220), He mOCTOjU CTATUCTUYKU
3HauyajHa paziuka m3mel)y rpyma HeszaBucHo ox Mepema (F=0,278; p=0,599), a He mocroju

CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHa MHTepakiyja u3Mely rpyne u mepewa (F=1,855; p=0,161).

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 25).
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I'padukon 25. YKyNHHU KBAJIUTET )KUBOTA y OJTHOCY Ha MATOXUCTOJIOIIKH THII TYMOpa

Hepdopmanc craryc (PS)

I[eCKpI/IHTI/IBHa cratuctuka GH KOJ CBHX naunjeHaTa 3ajez[H0 u 1o PS Yy CBa TpU HUCIIMTHBAaHa

BpEeMeHa je IpuKa3aHa y tabenu 51.
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Tabena 51. Ykynuu kBanuteT kuBota y ogHocy Ha PS (ECOQG)

PS Ilpernen N Apwurmer cpenvuna D Menunana Mwuanmym Makcumym
1 32 45.57 17.45 41.67 25.00 100.00
0 2 32 49.22 20.23 50.00 16.67 100.00
3 31 50.27 20.47 50.00 16.67 100.00
1 88 43.37 12.96 41.67 25.00 66.67
1 2 87 43.77 15.37 41.67 16.67 100.00
3 73 46.12 15.90 50.00 16.67 100.00
1 120 43.96 14.25 41.67 25.00 100.00
YkynHo
2 119 45.24 16.90 41.67 16.67 100.00
3 104 47.36 17.39 50.00 16.67 100.00

Ha ocHoBy pesynrara MIX monena yTBpheHo je Ja HemMa CTaTUCTUYKY 3HaYajHe pas3iauke nusmehy
OBa TpU Mepema Koja cBux mamnujeHara 3ajenno (F=2,805; p=0,065), He mocToju cTaTUCTUYKU
3HauyajHa paznuka m3mehy rpyna HezaBucHO on mepema (F=2,250; p=0,136), a He mocToju HH

CTAaTUCTHYKH 3Ha4YajHa MHTEepakiuja udmely rpyne u mepema (F=1,635; p=0,200).

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 26)

Pregled

100,00 o o o o
[}l
m:2
O3

80,00

60.00

40,00

2000

psECOG

o

I'padukon 26. YKynHH KBaTUTET KUBOTA Y oHOCY Ha PS
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Craaujym 0oJsiectn

HeckpuntuBha ctaructuka GH kon cBuX mamnujeHaTta 3ajelHO M MO CTagujyMy Yy CBa TpH

WCITUTUBaHA BpEMEHa je TIpuKa3aHa y tadenn 52.

Tabena 52. YKyNHU KBAJIUTET )KMBOTA Y OJJHOCY HA CTaIUjyM OOJIECTH

Cragujym Tlpermen N Aputmer cpenuHa Mennana Munumym Makcumym

SD
1 63 46.30 1631 5000 25.00  100.00
3 2 63 48.41 17.45 5000 25.00  100.00
3 36 50.74 17.79 5000 16.67  100.00
] 57 4137 1113 4167 2500  66.67
4 2 56 41.67 15.65 4167 1667 100.00
3 48 43.40 1621 4167 1667 100.00
1 13 43.96 1425 4167 2500  100.00
Yiymio 1 ; 45.04 16.90 4167 1667  100.00
3 12 47.36 17.39 5000 1667  100.00

Ha ocnoBy pe3ynrara MIX moznena yrBpheHo je 1a Hema CTaTHCTHUUYKH 3HadajHe pasiuke nsmelhy
OBa TPHM Mepema Ko cBuX manujeHata 3ajento (F=1,359; p=0,261), moctoju craTUCTUYKU
3HaYajHa pa3nuka usMelyy rpymna HesaBucHo og mepemwa (F=5,617; p=0,019), a ne mocroju

CTaTUCTUYKH 3Ha4YajHa MHTEepakija uaMely rpyne u mepema (F=0,872; p=0,421).

Haknagaum nopehemuma yTBpheHo je Ja MocToju 3HAYajHa pasivka u3Mely rpymna y JApyrom
(p=0,032) u tpehem (p=0,015) Mepemy a y mpBoM je 0JIN3y KOHBEHIIMOHATHOT HUBOA 3HAYajHOCTH

(p=0,058).

Pesynratu cy u rpaduuku npukazanu (I'paduxon 27).
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I'padukon 27. YKyNHU KBaJUTET KUBOTA Y OJJHOCY CTaHjyM OoecTu

YKynHM KBAJNTET )KUBOTA Y 0IHOCY Ha oArosop Ha Tepanujy (RECIST 1.1)

HeckpuntuBHa cratuctuka GH kox cBux manujeHara 3ajeIHo U 10 OJIrOBOPY Ha TEpaIujy 1o
rpynama y cBa TpH UCIIUTHBAaHA BPEMEHa je MpuKa3aHa y tabenu 53.

Tabena 53.YKynHHM KBAJIMTET )KUBOTA Y OJTHOCY HA OATOBOP Ha Tepanujy HakoH [V muxmyca XT

Oxarosop
II
HAKOH pernen N AputMmeT cpenrHa SD Menuana MuHuMyMm Makcumym

Vo
Y 47.82 16,05 5000 2500 100,00
PR Y 49.80 18.63 5000 16,67 100,00
3 42 51.59 1758 5000 16,67 100,00
43 12.64 1249 4167 2500 6667
SD 27 43 47.00 1595 5000  25.00 100,00
3 43 48.26 1652 50,00 2500 100,00
19 44.74 1449 5000  25.00 6667
PD 2 19 40.35 1250 4167 1667 5833
319 35.96 1445 3333 16,67 5833
| 140 45.11 1444 4583 2500 100,00
Ykymo 140 46,96 16,75 4167 16,67 100,00
3 140 47,36 1739 5000 16,67 100,00
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Ha ocnoBy pesynrata MIX monena yTBpheHo je 1a HeMa CTaTUCTUYKH 3Ha4yajHe pa3jiuke uzMelhy
OBa TpU Mepemwa Ko cBux namnujeHara 3ajeano (F=0,330; p=0,720), He mOCTOju HU CTATUCTUYKU
3HauyajHa paziuka u3Mmel)y rpyma HeszaBucHO on Mepema (F=2,628; p=0,077), amu je Onmsy
KOHBEHIIMOHATHOT HHWBOA 3HAYAjHOCTH, a TIOCTOjH CTAaTUCTHUYKW 3HA4YajHa MHTEpakmuja uzmely

rpyne u mepemwa (F=6,321; p<0,001).

Haknaguum nopehewmuma yTBpheHo je na cy jenuHe 3HauajHe pasnuke usmely rpyma y tpehem

mepewy u To u3mely PR u PD (p=0,003) u SD u PD (p=0,025).

Amnanusupajyhu momatke Kpo3 BpeMme, yTBpheHe pasziiike cy nmpukaszane y tabenu 54.

Tabena 54. Ilpomene GH TOokOM BpeMeHa y 0JTHOCY Ha TEPaINjCKU OJITOBOP

Oxroeop [Ipernen
HAKOH Hperneﬂ
IV 1 2 3
p p p
BPETHOCT BPEIHOCT BPEAHOCT
1 ,516 ,082
PR 2 ,516 ,466
3 ,082 ,466
1 ,007 ,003
SD 2 ,007 1,000
3 ,003 1,000
1 ,130 ,002
PD 2 ,130 ,060
3 ,002 ,060

EBuzeHTHO je 1a HeMa 3HavajHuX pasnuka y okBupy PR rpyne, Heke pasznuke cy 3Hauajue y PD

TPyIH U TOTOBO CBE pa3iuKe cy 3Hadajue y SD rpymu.

Pesynraru cy u rpaduuku npukasanu (I'padukon 28).
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I'padukon 28. YKynHH KBaJIUTET KHBOTA y OJHOCY Ha TEPAINjCKH OATOBOP
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5. IMCKYCHJA

[nspeBn Halmie omncepBallMOHE, aHAIUTUYKE, MPOCIIEKTUBHE, ‘case-control” cryauje Ownm cy aa
cBe00yXBaTHO MPOILIEHUMO, PATHUMO U opeaumo QoL namujenara 000enux 01 y3HaIrpe10Baior
NSCLC (IIIb u IV cragujym Gonectn) TokoM BpeMeHa u3Mmel)y nBe rpyre mamujeHara Koje cy

JIeYeHEe Pa3IMYUTOM BPCTOM XEMHUOTEPAIHjCKOT MIPOTOKOJIA Y IIPBOj TEPAIH]jCKOj JIMHU]HU.

[Topehene cy pasznuke y GH y omHocy Ha mpenTepanujcke mnapamerpe mnarujeHara (TOIuHE
JKUBOTA, CTAIMjyM OOJIECTH, XUCTOJIOIIKH THII TYMOpa 1 ieppopMaHC cTaTyc). AHATU3UPAIHA CMO

u ytuaj tymopekor oarosopa Ha XT (RECIST 1.1) na GH.

NSCLC uunn oxo 85% cBux ciydajeBa kapuuHoma miuyha. Haxanocr, y neuemy NSCLC
HpeXHUBJbaBa-E MAllMjeHaTa y Y3HAPEI0BAINM CTalijyMUMa O0JIECTH je pelaTUBHO KPAaTKO TaKo
na je GoKycupame Ha KBATUTET MPEOCTAIOT KUBOTA jeIaH O] HajBaXHUJUX aKO HE W HajBAKHH]H

IIIJb Yy JIeuey OBUX OosiecHuKa. (153)

BbuxoBe Tepanujcke onuyje cy Hajuemhe orpaHndeHe u nojapasymenajy npumeny XT u/unu PT,

Kao U YKJbyUHBaHE PAHOT MaJIMjaTUBHOT 30pumaBama. (154, 155)

Behuna crynuja xoje cy mpouemuBaiie QoL xom NSCLC mopenwie cy mamnujeHTe KOjU CY
nobujanu HajOosby TMOTHOpHY Hery (best supportive care - BSC) u mnatuncke myonere, He-
TUTATHHCKE JyOJieTe M HOBE IWJbaHE areHce. Pesynratn cy BeoMa pamuduTH ajad Hajuenihe
MI0Ka3yjy MOo00JbIIAke MPEKIBIHABAHA U TIOOOJBIIAKHE HEKIMX KOMIIOHCHTH KBAINUTETA KHUBOTA Y

rpyrnamMa ca akTUBHHUM JieuemeM. (156, 157)

Helsing n capaguumum cy nokazanu aa npuMena XT koxa ysnanpenosaior NSCLC y ogHocy Ha
nainujenTe koju cy nooujanu BSC 3nauajHo moboJpIIaBa NpeKrUBIbaBakbe U CMambyje HHTCH3UTET

cuMmnToma (aucmHeja, 6071, HeCaHUIa U COMjalTHO GyHKITMOHHCame). (158)

Pesynratu pocamammux CTyauja Koje cy ce OaBwim nopehemeM rpyma nanujeHara JedeHuX
Pa3MYUTHM TUIATHHCKUAM JyOlleTHMa ¢y BeoMa xeTeporeHu. He-ruratuackn y0netu nopehern
ca TUIATHHCKUM Hajuenthe cy mokasanu Kpahe mpekuBibaBame TMalldjeHata aiau 0e3 3HaudajHuje

pasmuke y QoL. (159, 160)

OrexaBajyha okomHOCT K07 miporieHe QoL Hacraje 300T pelaTHBHO KPATKOT MPEKHBIhaBamba
6onecunka ca ysHanpenoaaumM NSCLC u omnocu ce Ha kpaTak nepuon mpahema. Y Hamry

cTyaujy je ykibydeno 120 manujenata 1a 6u HakoH 2. nukiayca X T aBaHaecT manyjeHara UMajo
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nporpecujy 6onectu (RECIST 1.1) u nedewe um je HacTaB/beHO NpuMeHOM XT apyre JIMHU]E

u/vmmn PT. Yetupu nanujeHTa je npeMuHyJI0 TOKOM Tpajama CTyIuje.

NSCLC ce jaBma koj crapuje momynanuje u denthe kon Myimkapama. (4) Y Hamioj cryauju
MpoceyHa CTapocCT narujeHata ouna je 62 rogune (ox 36 g0 75 ronuna). Ctapujux oa 65 roauHa
owo je 37,5%. Y rpymnu nedenoj no npotokony paclitaxel-cisplatin (TP) mpocedna ctapoct 6mia
je 61,18 roguHa a y rpymu Jie4eHOj Mo MpoTokony gemcitabin-cisplatin (GP) 62,90 romune.
Behuna nanujenara 6una je mymkor noina (72,5%). Oxgnoc u3melyy 6poja myImikapana u )KeHa je
n3Hocno 2,6:1. Huje Onio 3HagajHe pa3iuke y OJHOCY Ha CTapOCT W IOJI MarujeHarta usmelhy
ucnutuBanux rpyna (p=0,280, p=0,540). OBaj oqHOC cC€ MUHUMAJTHO pa3iiuKyje o ojiHoca u3mMely
nosioBa obostenux y Cpouju. [Ipema nogarmma MucturyTa 3a jaBHo 31paBibe Cpouje “Ip Mutan
JoBanosuh barytr” 3a 2013. romuny omHoc je w3Hocuo 2,7:1. VY cBeTy M KOJA HAac TOCTOjU
TEHJICHIIMja CMamberha OIHOCa MyIIKapala 1 )eHa Koja ce MOXe ce 00jaCHUTH TPEHIOM IopacTa
WHIMICHIIE KapuuHoMa muTyha koj jkeHa y cBery, ma W koja Hac. Moryhu pasznosu 3a uemihe
000JbEBaAE JKEHA Y TOCIEIHBUX HEKOJIHMKO JIEIEeHH]ja Cy MOpacT KOH3yMalldje LUrapeTa aju je

3a0eexeH MopacT MHIKCHIIE KapIimHoMa Tutyha u koJ skeHa Herymava. (161)

VY onnocy Ha xucrosomku Tt NSCLC, yTBpheHo je na je y HallleM HCIIMTUBAkbY IMOCTOjaia CKOpo
jeIHaka 3acTyIUbEHOCT aJeHOKapIMHOMa M cBamolenynapHor kapuuHoma (y TP rpymu 55%
npema 45% a y GP rpymu 50% mnpema 50%). Y cBeTy monasu 10 cCMamema ydecTaloCTH
CKBaMOIIENTyJIApDHOT KapIMHOMa IuTyha a ydecTalocT aJeHOKapLHWHOMAa je y mopacTy. TpeHn
CMameha Y4eCTATOCTH CKBaMOIIETYyJapHOT KapuuHoMa BUJUbUB je U y EBpomu. Kao pasnor
HaBOJIM CE€ CMameme Opoja IMyllaya ¥ MpOMEHa y cacTaBy LMrapera cy JIOBele J0 CMamema
JIejCTBa TOJHMIMKIMYHUX apOMAaTHYHUX YIJbOBOJOHHMKA KOjU CY OATOBOPHH 3a Pa3BOj OBOT

XHUCTOJIOIIKOT THMa KapiuuHoMa. (162, 163)

HNako y pas3BujeHHMM 3eMibaMa WHIUICHIIA CKBAMOIIETYJApHOT KapIHHOMa OMajaa, y HalleMm
UCTPAKMBaBY M TpeMa pesyiaTtatuma MHcTuTyTa 3a jaBHO 3xapaBibe “/Ip Mwunan JoBanoBuh-
baryT” mokaszaHo je ja y Halioj 3eMJbM Taj TPEH] jOIll YBEK HHje M3paxxeH (aJeHOKapIIMHOM/
CKBaMOLIEJTyTapHU KapLUHOM) 300T pacHpocTparmeHEe HABUKE IyIIeHka IHUrapera y Halloj

HOMYJIalKjy ¥ TOBE3aHOCTH UCTE Ca pa3BOjeM CKBaMOIeNyJapHOT KapiuHoMma. (5)

Behuna namujenara obonenux oa kapiuHoMa ruiyha ce JujarHOCTUKYje Y OJMAKIOM CTalujyMy

oonectu (IlIb cramujym 28%, IV cragujym 40%). Kapumnom mnyha je moamykna Oomecr,
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yIilaBHOM C€ HE€ HCIOJbaBa CHeIII/I(i)I/IIIHI/IM CUMIITOMHUMA, YECTO Hanpeﬂyje 0e3 HKaKBHX

HaroBelITaja a MpBU CUMIITOMH Oyly MOCIeuIa yaaJbeHuX MeTacTasa. (47)

V¥ Hamewm uctpaxusamwy ctaaujym b y TP rpynu umano je 28 (46,7%) a cragujym 1V 32
(53,3%) nanujenra. Y GP rpynu y cragujymy IlIb ouno je 35 (58,3%) a y craaujymy IV 25
(41,7%) manujenara.

PS npencraBiba KBaHTUTATHBHY IPOLEHY OIIITEr CTamba OHKOJIOUIKOT OOJIECHHKA U HETOBE
aKTUBHOCTH y CBAaKOJHEBHOM XHUBOTY. [lopen cranujyma 6onectu, PS y Hajsehoj mepu ytude Ha
tepanujcke omnmuje. bossu PS je nokazano mapamerep 605b€ MPOTHO3E U AYKET NPEKHUBIbaBakbha
nanujenra. Tako ce oyekyje qa roroBo cBu 6onecHuim ca PS 0 (ECOG) npexuBe jeiHy roIuHy,
Koj OonecHuka ca PS 1 ouekrBaHO jeTHOTOIUIIHE TIPeKUBIbaBame je 68%, kox OonecHuka ca PS
2 OYEKHMBAHO jeTHOTOJAUINIE NMpekuBIbaBame je 12%, nok kox GonecHuka ca PS 3 moxe ce

OUYEKMBATH jeIHOTO/IUIIHE MMPEKUBIbaBambe 0]l cBera 8%. (164)

Prigerson u capaguuuu u American Society for Clinical Oncology guidelines nipenopydyje

npumeny XT camo xox namujenara ca noopum PS (0 u 1). (106, 165)

V¥ namoj crynuju y TP rpynu umanu cmo 15 (25%) nauujenara ca PS 0 u 45 (75%) caPS 1. Y
GP rpynu cmo umanu 17 (28,3%) ca PS 0 u 43 (71,7%) ca PS 1. ductpubyuuja nanujeHara y

rpynama je XoMoreHa v Huje OWIo 3HauajHe paziauke y oBoM napametpy (p=0,680).

[TapameTpu KpBHE CIHMKE C€ CMaTpajy 3Ha4ajHUM MPOTHOCTUYKUM IMAapaMeTpOM KO/ MalujeHaTa
ca pa3IMYUTUM BpCTaMa COJUIAHHUX KapIMHOMA. AHEMHUJCKM CHUHIPOM C€ YECTO jaBJba KOJI
naiyjeHara ca MaJuraom oosemhy y MoMeHTy aujaruose (mpexo 40%) a HakOH MoYeTKa Jeuemna
XT mpouenat je 1o 90%. Hame uctpaxkuBame je mokasano na je mpe mouerka yedema 20%
nanyjeHata uMajgo Ojar aHeMH|CKH CHHIpoM Oe3 pasznuke Mehy rpymama. Y OpojHUM
UCTpKMBakHHMa je TMO0Ka3aHO Jla aHEeMUJCKHM CHHIPOM IMpeACTaB/ba 3HAuajaH HeraTUBaH
nporHoctuyku axtop (Caro v capaJHMIIM) Kao W Ja HEraTUBHO yTuue Ha ykymnaH QoL. (166)
MexaHU3MH HAaCTaHKa Cy KOMILJIEKCHU a Haj3HA4ajHUJy yJIOTY UMajy MH(IaMaTOPHU LUTOKHUHH,
tumor necrosis factor-o. M interleukin-6 anu u mMHoru npyru. Hamm pesynratu mokasyjy zia cy
nanyjeHTy y TP rpymum umanu 3HayajHo BumM Opoj TpomOouuta (p<0,001). ITpucycrtso
TpoMOOIIMTO3e Takohe je HeraTMBaH MPOTHOCTHYKH (HaKTOp W IMOKa3aTesb JIONIE MPOTHO3E KO

kapuuHoma ryha (Maraz v capagaunm). (167)
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Tepanujcku oarosop nporneweH je npema RECIST 1.1 nakon II u IV muxnyca XT. Huje 6uno
CTaTUCTUYKE 3HAYajHOCTH y oAroopy usmely rpyna. Hu jenan nanujent Huje umao CR. Hakon
II mukayca XT y rpynu TP PR umano je 59,3%, SD 33,9% Gonecnuka a Hakon IV PR umaio je
43,4%, SD 35,8% 6onecnuka. ¥ GP rpynu HakoH II muxiryca XT PR umaio je 53,3%, SD 33,3%
anakoH IV 37,3% PR u 47,1% SD. HenoBosban tepanujcku oarosop (PD) nakon Il muxmyca XT
umaio je 6,8% y TP u 13,3% y GP rpynu. Hakon IV muxmnyca 20,8% y TP u 15,7% y GP rpynu
nanujenara. Hamm pesynrtaTtu ce moayaapajy ca pe3yJitaTiMa JIpyTrux ayTopa Koju Mmokasyjy Ja je
kox y3HanpenoBajgor NSCLC pemxak CR (Mame ox 2 %) a mponenar mHunujaiaHor (HakoH II
nukiryca XT) noBosbHOT oarosopa Ha XT ca muaTuHOM U niuTocTaTuMMa Tpehe reneparyje -PR
u SD y npBoj IuHUjU JocTIKe Hajuile 10 79%. IlpoueHar moBospHOT OATOBOpPA 3HAYAjHO Maja

HakoH [V muxiyca XT u kacuuje. (168, 169)

[Ipema OpojHUM MYNTHUIEHTPUYHUM CTyAHMjaMa M CBETCKUM BOJMYMMA 32 JICUCHE MaJUTXUX
Oomect 00a XeMHOTEpanMjcka IPOTOKOJAa KoOja Cy NpHUMEHHBaHA y HAIIOj CTYIUjH CY
npenopydeHa 3a NpUMeHy Yy NpBoj Tepanujckoj JuHuju kox NSCLC ca CIMYHUM HPOLIEHTOM

onrosopa Ha tepanujy. (170)

MexaHuszaMm JejcTBa M MPOQHI TOKCHYHOCTH paclitaxela n gemcitabina ka0 WU BPEMEHCKHU

penocies; MpUMEHe Tepaluje Cy pa3IuduTH IITO MOXKE YTULIATH Ha pa3nuyut QoL nanwmjenara.

O mpouern QoL y cBakogHEBHO] KIMHUYKO] MPAKCH C€ Majo TOBOPH, YMPKOC TOME IITO je
Ipeno3HaT 3Hauaj 3a npaheme 0onecTu U ModoJbIIake KOMyHHKalKje n3Mel)y 3apaBcTBEHOT THMA

Y TIaIfjeHTa.

VYxynuu kBanuteT xuBota (Global health -GH) npencrtaBiba yKynHY IPOLEHY 3/IpaBCTBEHOT
cTama oJ1 ctpaHe camor OosiecHuka. [Ipumena XT He cme na noropma GH Tokom Bpemena. Hamre
UCTpaXUBaWkE je IO0Ka3ajlo Ja HUje OWI0 CTATHMCTHUYKM 3HA4YajHOI HapyllaBama ald HU
nobospmama GH TokoM Tpajama sedema XT (p=0,228). Ocum Tora Huje 6uno paznuke y GH

u3Mely ucnutuBaHux rpymna namujenara (p=0,906).

Wintner n capaJHULI [TOKa3aJy Cy Ja npuMeHa X1 Kao caMOCTaIHOT MO/IeNa Jieuera NalujeHara
ca y3HanegoBanuM NSCLC 6e3 063upa Ha Opoj nukiayca XT Hema yTunaj Ha noropiame GH.

(171)

Hamu pesynratu HHMCy y CKIaay ca pesysTaTiMa Mamer Opoja ucTpaxkuBamwa (Braun u
capaaHuIM) Koju cy Hauuu Aa GH nokasyje Huxke cKopoBe KOJl anujeHara Koju cy jedeHu XT
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y OJIHOCY Ha TeK JAWjarHOoCcTUKOBaHe mManujeHte cyrepuuryhu na XT neratuBHo ytude Ha QoL.

(172)

Crynmnja xojy cy cnpoBenu Karczmarek-Borowska w capanHuii ykJbyduia je OOJIECHUKE ca
y3HanpeaoBaiuM NSCLC koju cy jedenn XT. Y 0BOj rpynu, HCTpaXuBayud Cy OTKPHIH
HeraTUBHY Kopesnaiujy usmehy 6poja npumemenux nukinyca XT u HuBoa GH - mrto je 6uno Buiie

nukinyca XT, To je 6uo Hrxu GH - moceGHO ko1 ocoba cTapujux of 65 ronuna. (173)

Bonomi n capagauim nopenunu cy edekre ynedewma Ha QoL manumjenara ca NSCLC neuenux
NPUMEHOM JIBa XeMHOTepanujcka nporokona (paclitaxel-ciplatin n etoposid-cisplatin) u HaheHO
je ma je mouwio no maga QoL Tokom BpeMeHa y 00e MCIUTHBAHE TPYIe U AyXKe MPEKUBIbaBambe

nanujenara y paclitaxel-ciplatin rpynu. (174)

Ousnuko (ynkumonucamwe (Physical function-PF) je crmocoOHOCT mamujeHara 00O0JIeTHX O]l
KaplMHOMA JIa YCIIEIIHO 00aBJbajy CBAKOJHEBHE 3aXTEBE KOjU 3aXTeBamy (U3UUKY aKTHBHOCT
(0oOaBibame KYMOBHHE, IIETHA, 00JaUeHkhe...) U BeoMma je Baxan cermeHT QoL. Behuna cBerckux
UCTpaKUBama T0Ka3ajia je aa npumena XT koj kapuuHoma ruryha Hema HeratuBaH eekaTt Ha

¢uznuko pyHkunoHucame nanujeHara (Claassens v capagaunu, Wintner u capagaunn) (175,171)

VY Hamem ucTpakuBamy nanujeHTH u3 TP rpyne nmanu cy ykynHo 6ossu ckop PF y onHocy Ha
nanjeare GP rpyne (p=0,003). Tokom Bpemena y oxBupy rpymne TP Huje Omino 3HayajHHX
npomena y PF 1ok je y rpynu GP nocrojano no6osemame PF u3melyy mpsor u tpeher mepema,

OJTHOCHO TOKOM Tpajarba JeueHha.

UctpaxuBame koje cy crnposenu Efficace u capagunim y okBupy EORTC cryamje 6p 08975
MoKasasio je ga mouyetHa mporeHa QoL a HapounTo ¢u3nykor (yHKIIMOHHCAma MpPEICTaBIbha

Ba)KaH MPOTHOCTUYKH (DaKTOp 3a OOoJeCHUKE ca KapimHoMoM Turyha. (176)

Ob6aBmame nyxkHocTH (Role function -RF) ogHOocH ce Ha cnocoOHOCT mojenuHIa na o0aBiba
MOCJTIOBE TUITMYHE 32 oJpel)eHo )kuBOTHO 100a a moceOHO oapehene ApymTBeHe obaBese (1ocao,
x06m). Crabspeme oBe CIocoOHOCTH OOoJIECHHKA yTUde U Ha Apyre cermente QoL a HajBumie Ha

COLIMjaTHO ¥ eMOIIMOHAHO pyHKIHMOHHCAke (Anatchkova u capagauum) (177)

RF Huje nokaszano 3HauajHy pasnuky uzmely Hamux ucnutusanux rpyna (p=0,190). Y rpynu GP
HEeMa 3Ha4ajHUjUX pasiiika TOKOM BpeMeHa mpahema mok y TP rpymu mocroju tpena Gmaror
Olajlalba OBE CIIOCOOHOCTH Y OJHOCY Ha IOYETHO Mepeme. [Ipema npyrum ucTpaxuBayrMa

(Kuenstner n capaguuiy, Franceschini n capanaunm) RF mocne emorrionanHor nokasyje aApyru
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HajHI/DKI/I CKOp Ha IOYCTKY npaheH,a OonecHUKa ca KapouHOMOM nnyha H IoropmaBa TOKOM

Tpajama Oosecty 3HayajHo pemerehu ykyman QoL. (178, 179)

Kon emonmonansor pynknnonucama (EF) Huje Ouio 3nayajuuje pasiuke HA Mel)y HCTIUTHBAaHUM
rpynama (p=0,684) mamujeHata a HM 3Ha4YajHHUjeT MOTOPIIHKHa TokoM BpemeHa (p=0,906). Hamm
pe3yaTaTH Ce HEIITO PA3JIMKYjy O] pesynrata BehuHe UCTpakuBaya KOjU Cy ce OaBWJIM OBHM
npobsnemom (Zabora n capanuuiy, Chambers n capajHULN), TIIE je€ y CKOP 32 €MOLMOHAIHO
byHKIIMOHHUCAE MMalijeHaTa OMo HU3aK U IMOTOPIIAaBa0 ce TOKOM Tpajama Oosectu. Hahero je ma
MaIjeHTH 000JIeN O] KapIIMHOMa TUTyha nMajy HajBUIIIM HUBO cTpeca y mopehemy ca 00onennm

0J1 MaJIUTHUTETA ApyTrHUX Jokamm3armja. (180, 181)

NSCLC je Takohe moBe3aH ca BHIIUM CTOIaMa €MOIIMOHAIHOT CTpeca | JIeTpecuje y mopehemwy

ca CBUM JPYTUM MajqurHum Oosectuma. (182)

IIpe oxo Tpu neuenuje npumeheno je na XT Moke MMaTH HEeraTHBaH yTHIA] HA KOTHUTHUBHO
¢yukunonucamwe (KF) manujenara. Onaname KF Buile je ncnutuBaHoO KoJ MaJUrHUX OoOJjecTH
Jpyrux JoKanu3alnuja (Jojka, 1e0eno LpeBO, XeMaTOJOMIKM MAaJUTHUTETH) U3 pasjora INUTO
OOJIECHUITM ca KapIWHOMOM IUTyha wmMajy pelnaTHBHO KpaTKo mpexuBbaBamkbe a KF omama

MOCTEINEHO U MPOMEHE HUje JIAKO MPETMO3HATH Y KPaTKOM BpeMEeHCKOM nepuony. (183)

HaBenena 3anaxkama cy morBpheHa y Hamoj cryauju, KF mokasamo je 3HadajaH maj, TOKOM
BpeMeHa y o0e mcnutuBaHe rpyre namujeHata (p=0,006) mako je Bpeme mpahema peraTuBHO
kpatko. ¥ TP rpymnu je uzpakeHuju TpeH Maja y OJHOCY Ha MpeATepanujcke CKopoBe anu 0e3
3HauyajHe pasnuke y ogHocy Ha GP rpymy. Hamm pesynrartu ce mokiiamnajy ca cTyidjama Koje cy
ce OaBmiie crieU(UYHIM KOTHUTHBHUM IpoOieMuMa Koj 00JIeCHUKA ca KapIIHHOMOM HapO4YHUTO
y Toky npumeHe XT a aOHOPMAaIHOCTH Cy BHUAEIH y ICHUXOMOTOPHOM (YHKIMOHHUCAY,
BepOaTHOM YYely U CIIOCOOHOCTH, M3BpIIHUM (yHKIMjaMa, je3UKYy, BHU3yalHO-IPOCTOPHUM

BelITHHAMa 1 MeMopuju. (184)

Conmjanno gyHknuonucame (SF) kol HamMX ManMjeHaTa Mmokas3ajio je 3HauajaH TPEH maja y
OJIHOCY Ha TOYETHY BPETHOCT (IIpe OTIMOYHbamka Tepanuje) y ode rpymne namujenata (p<0,001)
anu HUje Owino 3HauyajHe paznuke m3mely rpyma. CasHame manujeHata jaa 0oiyjy O MalluTHE
0OJIECTH M 4YecTe IOCEeTe 3/IPaBCTBEHWM YCTaHOBaMa OWIIO 300T crpoBolhema crenuduane
OHKOJIOIIKE Tepardje WIH Apyrux o0aBe3a 3a0KyIUbajy WX W OHM HMMajy Mame BPEMEHa 3a

KOHTaKTe ca MpHujaTesbuMa, pPoJOMHOM, nocehuBame KyntypHuX norahaja u ci. Iloctojame
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CUMIITOMA M 3HaKOBa OOJIECTH Ka0 U HEeXEJbeHH e()EeKTH Tepanuje yTudy Ha MalyjeHTe Tako Jia ce
OHH YTJIABHOM TIOBJIau€ U CMambyjy COIMjaJIHE KOHTAKTE IITO j€ OBO HCTPAKUBAKE U MOKa3alo. Y
JI0 caja MmyOJMKOBaHMM PaJOBHMa M3 OBE OOJIACTH COIMjasHO (DYHKIIMOHHCAKE TalMjeHaTa ca
KapIIMHOMOM TuTyha MporpecuBHO je OIaaio TOKOM BpeMeHa 0e3 003upa K0joM BPCTOM Teparivje
Cy JedeHH. Bumm ckopoBu cy O W OOJbHM NMPETUKTOPH IPEKHBIbaBaha OBUX MallHjeHATa

(Braun wn capagauim). (185)

Bbpojau cumnromu npate Gonecauke obonene ogx NSCLC. [IpucycTBo M3pakeHUX CUMITOMA H
Op30 (hHU3MUKO MPOTIaamk-e, KCII0JbaBa]y 3HaYajaH HETaTUBAH YTHIIA] HA EMOIIMOHATHE, COIIH]jaJTHEe
U OyxoBHe jgomMeHe QoL u yTHdUy Ha TOjaBy HM3paXEHOT MCHXOJOMIKOT AHUCTpeca KOJIl OBUX

oomnecHuka. (186)

[MarujeHTr y HAIIUM MCIIMTHBAHUM TpyIaMa JICYCHU CY XEMHOTEPAINjCKUM MPOTOKOJIMMA KOjU
MMajy pa3IMduT MEXaHW3aM JIejCTBa U MPO( I TOKCHYHOCTH T1a CMO OYCKHBAJIHM 3HaYajHE Pa3IuKe
y UCIOJbaBaKy TOjSAMHUX CHUMIITOMA, HAPOYUTO OHHMX KOJU Cy IIOBE3aHH Ca HEKEJbCHHM

edeKkTrMa Jieuema.

Iyer u capajHWIIM Cy HAIUIM JIa je 3aMOp KOJ IMalMjeHara ca KapIuHoMoM Iutyha Hajuenthm
CUMITOM H jaBjba ce kox 98% obonenux. (187) Ilocnenuna je ytumaja mamurae Oosecta a
noropmana ra u npumeHa XT. HeratuBHo ytude Ha ykymau QoL, orpannyaBa OOJECHHKE Y
00aBJbaby CBAKOJHEBHHX AaKTUBHOCTU W CMamyje KOMIUIMjAaHCY 3a MpuMeHy miaHupane XT.

(188)

VY HaieM HCTpaxuBamwy MalujeHTH Koju ¢y npumanu GP Tepamnujcku mpoTOKOJI UMalu Cy 3HATHO
BUIIIE CKOpoBe y nopehemwy ca TP rpymnom (y CUMNTOMATCKHM CKajaMma BUIIIM CKOPOBH 3HA4Ye U
Byt HUBO cumnroma) (p<0,001). [Mamujentu u3 TP rpyne umanu cy Mame U3pa)keH 3aMop allnd
U IIPUMETaH TPEH]] pacTa y OJTHOCY Ha MOYETHE BPEIHOCTH (TIpe Tepamuje). Bower u capaaHuLn
Cy HAllUIM J1a je 3aMOp O]l CTpaHe MalMjeHaTa O3HAaueH Kao HajTeKa HYCIOjaBa OHKOJIOIIKE
tepanuje. Oko 66% mnamujeHara TBpAIIO je 1a MPoOIeMHy H3a3BaHu 3aMOPOM YTHIY CBAaKOIHEBHH

JKUBOT BUIIIE HETO OHU M3a3BaHu 00s10M. (189)

3Hayaj ¥ yTHLaj 3aMopa Ha QoL HaBoIM Hac Ha 3aKJbyyak Jla je€ HEONXOJHO NPAaTUTH KpeTame
OBOI' CHMTOMa TOKOM Tpajama OO0JeCTH U pPa3sMOTPUTH HacTaBak X1 MIM NpOMEHY

XEMHOTEPAITHjCKOT MPOTOKOJIAa YKOJIMKO MAlMjEeHT MPOIEHYje 1a My je 3HauajHo HapymieH QoL.
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MyunuHa u moBpahame Ipe MoyeTKa Tepamuje HUje Ouia M3pakeH CHMIITOM KOJ HAaIluX
6onecHuka. C 0631poM aa ce pajy 0 XeMHOTEpaINjCKUM IIPOTOKOJIMMA KOjU Cy BUCOKO €eMETOTeHU
OYCKMBaHA je I0jaBa XEMUOTEPaIlljoM MHAyKOBaHe MydHuHe U mnoBpahama (Chemotherapy-
induced nausea and vomiting-CINV) xon Hekux OOJIECHHKA U TOpE] NPUMEH-EHE aJeKBaTHE

anTueMmernuke tepamnuje. (190)

HuBo myuHuHe u noBpahama OMO je HajBUIIM y 00€ UCIHUTUBAKE I'pyne Ha Meperwy HakoH Il
mukiayca XT. ITocrojao je 3Hadajno Bumm HUBO oBor cumntoma y GP rpymu (p=0,029). Hakon
Ipeno3HaBama OBOT IMpoOJeMa aHTUEMETHYHA Tepamndja W APyre Mepe CHMITOMATCKOT W
CYMOPTHUBHOT JieUueha Cy MHTEH3WBHUpaHE T1a je 0Baj Mpo0JieM 3HauajHO Mamku Ha TpeheM Mepemy
(maxon IV numkiyca XT). OBne cMO mokas3ajiu Ja Ha BpeMe NpPEro3HaT MpodJieM U ajJeKBaTHA
CHUMIITOMATCKa Tepalyja 10Boje 70 MOo00JbIlamka CUMITOMA a TUME C€ MO3UTHBHO YTHYE U Ha
ykynad QoL oBux 6onecHuka. MyunuHa u mospahame Cy BaXKHU MPEIUKTOPH HATH-E MalyjeHaTa
tokom XT, temxoha ca crpoBohemeMm Tepamuje, mopemehaja APYMITBEHOT )KMBOTA U MPEKUAA

pana. (191)

bon moBe3an ca mamurHom Oonemhy MoXke HacTath y CBUM (aszama manurHe OOJECTH,
NpOrpecuBaH je W XpOHHYaH ca emu3oAaMa moropuiama. Kanuepcku 6o je MyiTHKay3alaH,
mynTudokanal u ruHamudal. [lponemyje ce na oko 75% manujeHata o0oJennx o1 KapluHOMa

JKUBE ca XpOHUYIHHUM OosioM. (192)

Kannepcku 6oy Moke OMTH y3pOKOBaH TYMOPOM JHUPEKTHO (TyMOpCKa WHQUITpanuja WIH
KOMIIPECHja OKOJIHUX TKHBA), aHTUHEOIJIACTUYHOM TEPaIKjoM, MaJTUTHOM OoJierthy WHAUPEKTHO
(mexyOurtanne pane, uH(peKHMje), NPUAPYKEHOM HeManurHoMm Oonemhy (amjabeTecHa
NOJMHEYpOmaTHja, PEYMAaTOUTHU apTpUTHUC...). Jyrorpajan 06on Moke OWUTH TOBE3aH ca
MOTOPIIAKEM JPYTUX CHMIITOMA YKJbydyjyhu aenpecujy m 3amop. YKymHH HHUBO Oona je Guo
Butn y GP rpynu (p=0,006) anu je v 'y 0BOj rpynyl HUBO 00J1a 3HaYajHO O Ja0 TOKOM BPEMEHa,
OJIHOCHO HaKOH ToueTKa ieuerwa X . Behuna cryauja je motBpauia noBosban edexat X T Ha HUBO
0oJa aJii HEKH ayTOpH HaBojie Aa oApeheHnm cinydajeBuma XT Moke HETaTUBHO YTUIIATH HA 00T

300T 1ojaBe Heypomnatuje (Breivik n capaguuim) (193)

AKTUBaH MyJITHIUCHUIUIMHAPHY TPHUCTYII jé HEONXOJaH 3a KOHTPOIy Ooyia KOJ malujeHara ca
y3HaIpeaoBaJIUM KapuuHOMOM Tuiyha. MynTtudakropujaiHa npupoaa XpOHUYHOT KaHIIEPCKOT
Ooma yecTo ce HEAOBOJbHO pasyme. Hemocratak komyHHKanuje u3mely jekapa M manujeHTa

Jeyewme Ooja yMHM Mame eduxacHUM. Mepeme CyOjeKTUBHOT JI0KUBJbaja 0ojia y OKBHpY
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YIOUTHHUKA WA CHCHI/I(i)I/I‘{HI/IM CKaJlaMa IIOMaxx€ aa 6J1ar013peMeHo HHTCPBCHUIICMO MMPUMCHOM

(apMaKoIOMKHUX UK HEPapMaKOIOMIKHX Mepa.

[IpeBanenna qucnHeje y y3HampeaoBaioMm KapiuuHoMy miyha kpehe ce ox 29% mo 74%.

(194)

Behuna no cana myOGnukoBaHuX CTyAHja oJ KOjux je Hajseha HopBemika ctyauja u3 2009. roguHe
Ha 432 nanujenara ca y3namnpenosaiuM NSCLC, nokasaze cy no3utuBas edexar XT Ha cMambeme

nuctHeje. (195)

Rolski n capaguuiym ncnimtuBanu ¢y yrunaj XT wa mucninaejy kog NSCLC y I1Ib u IV cranujymy
oonectu. [lanujenTH cy 1edeHn NpoOTOKOJIUMA. cisplatin-etoposid, cisplatin-vinorelbin w cisplatin-
gemcitabin u Hal)eHO je cMameme auciHeje 3a 60% TokoM npahema y mpoceky 6 Mecel y 0JJHOCYy
Ha MMOYETHE BPEIHOCTH 0e3 pa3iuke n3Mmel)y namnujenara gedeHux pazmnautuM XT npoTokoimuMma.

(196)

VY Hamem ucnutuBamy nangjeHTd GP rpyne nmanu cy 3HavajHo BUIIM HUBO aucnHeje (p=0,050).
TokoMm mepuona mpahema mMmokasyje TpeHa Ojaror majga ajid HE 3HAYAjHO HU y jEIAHO] OJ

HUCIIMTUBAHUX T'pYyIIa.

VY3pouu aucmHEje MOTY OWTH Pa3IMYUTH: ITUPEKTHH- 3axBaheHOCT MmiIyhHOr TKUBa TYyMOpOM,
WHIUPEKTHHU- PECIIUPATOPHE KOMIUIMKAIIM]jE BE3aHE 33 KapIIMHOM (TIOCTOTNICTPYKTUBHO 3aIaJbeHhe
rutyha, reypaiHu U3JIKB), KOMIUTHKAIH] e Jieuewa (cekyHnapHaa ¢pudposa nocneauma XT umu PT),
pecriparopau komopOuautetu (turyhHa emOonuja) U npuapyxene 6onectu u crama (XOBII,
MOTXPamkEHOCT, IPETX0IHE pecekiyje mryha). [Ipahemem nHTEH3UTETa OBOT CUMIITOMA MOKEMO
ra paHdje YOYHTH W TIPUMCHHTH IMainujaTuBHe Mepe (Opomxomwiaratopu, PT, meypamna

MyHKITM]ja) y by nobosbimama QoL. (197)

Hecannma moraha mo 50 % marujenata o0oyienux o1 MaIMTHUX OoJiecTH, ponpuHocehu ocehamy

3aMopa a 1 uMmyHocymnpecuju. (198)

[MarujenTr 13 06€ TpyIe UMaIK Cy U3PAKEHHU]Y HECAaHUIy TOKOM Tpajama Jieueha y OJHOCY Ha
nodetHe BpenHocTH. [lamujentu n3 TP rpyne umanm cy 3Ha4ajHO HUKE CKOPOBE OJ1 TMaIlvjeHaTa

GP rpyme (p=0,003).

[To3uTtnBan edekar neuema Hecanuiie Ha QoL je mokazan y OpojuuM cryaujama. Ctyauje

135



IIporieHa KBaIUTETA JKMBOTA IAIKjeHATa 000JIETNX O] HECHTHOREIN]CKOT KapIiMHOMa I1ayha JIedeHuX XeMHUOTEPAITH]OM

(Ishak v capagauim, Kyle v capalHUIM) yKa3yjy U Ha TO J]Ja HICTOBPEMEHO JICUCHE M HECAHHIIC U

KOMOpOUIUTETA TIOBOAM 10 MO3UTUBHUX edekaTa Ha 00e 6osectu. (199, 200)

Kon mammjenata ca NSCLC mnpenopydyje ce pyTMHCKM CKPUHHUHT 3a mopemehaje craBama.
YKOIUKO MOCTOjU CyMIba Ha MCTE OTPeOHa je TeMeJbHa MpoIieHa cHa Kopuctehu cMepHutie 100pe
KJIMHUYKE TpaKkce M, ako je moTpeOHo, ynyhuBame kKoa crenujaimucre 3a nopemehaje craBama

paau npenu3Huje IMjarHoCTUKe U Jieuewa. (201)

I'yOutak amerura u ryoutak y tenecHoj texunu (TT) umajy 3nagajan yruiaj Ha QoL. Scott u
CPaJHUIM Cy MallijeHTe ca JOKaIHO y3HamnpeaoBaauM 1 MetactarckuM NSCLC nopenunu y aBe
rpyme: oHe ca crabminoMm TT u caryoutkom TT 3aBucHO o Tora Aa i cyu Maiu ryoutak TT< 5%
win > 5% on nouetHe TT. ITauujentu ca crabunHom TT umanu cy 6ospu ykynHu QoL u mamu

HHUBO YMopa 1 6osia y ofJHOCY Ha nanujente ca ryoutkom TT. (202)

I'yburak aneTura y Halloj CTyANjU je U3paKeHU]H HAKOH 3allounbama jlederma X1 1 3Ha4ajHo je
BehH y O/IHOCY Ha MoYeTHe BpeTHOCTH y 00e rpymne ucnuranuka (p<0,001). Hema pasznuke mely

rpynama jgedeHuM pazauuutuM X T npotokonuma (p=0,139).

Azpjcko-ITanuduuka crynuja kBaquTeTa KMBOTa KOJ MallfjeHaTa ca KaplMHOMOM Iuryha
UCIUTHBAJIA j€ J1a JIU IOYETHU CKOp 3a TyOUTaK aneTuTa yTude Ha npexkuBibaBame. [lanujentu ca
Mame M3PAKEHUM T'yOUTKOM aleTHTa JKUBEIH Cy Y TMPOCEKYy 5 Mecelu TyXe O] MalujeHarta ca
ckopoM BummM o] 75. CtuMynucame aneTuta Tpedano Ou pa3MOTPHUTH KO MaiijeHara ca sehum

ryoutkom y TT (mmpexo 10%). (203, 204)

HajBumre ncnutuBaHM JICKOBH KOjHU CE€ KOPHUCTE y OBE CBPXE Cy aHA0OIMUKH XOPMOHH (megestrol)
u kanabuHouau (Vaughan v cpagaunm). O6a cpeacTBa cy rmokasasia NO3UTUBHE eeKTe y OTJIeay

ctumynanuje areruta u mosehama TT. (205)

[MarujenTH, moceOHO OHU ca y3HANPEIOBAIUM KapIIMHOMOM, YECTO MMajy BUIIECTpYKe (akTope
Ka0 y3pOYHHKE OICTHIAIK]e Kao IITO Cy ynoTpeda OMUOUTHUX aHAJTeTHKA, CMAkhEeH YHOC XpaHe
U TEYHOCTH, CMambEHA MOKPETIHUBOCT, CTAPHU]H MALMjEHTH, WU Y3POIHM HEMOCPEAHO BE3aHU 3a
MaJUrHy 00JIECT Kao IITO Cy JeTMMHUYHA OTICTPYKIIK]ja IPEBa, MATUTHA XUIIEPKAIIEeMUja 1 3aTBOP

naaykoBad XT. (206)

Hame ucTtpaxkuBame je Mokaszalio Jia je OICTUIaNHja je y o0e rpyre MaldjeHara 3HadajHoO
n3paxkeHuja Ha ApyroM u tpehem mepemy (p<0,001) 6e3 crarucTHukH 3HAYAjHE pa3iuke u3Mely

ucnutuBaHux rpyma (p=0,164).
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VY uctpaxuBamuMa APYTUX ayTopa MOKa3aHa je 3HadajHa noe3aHocT uzmel)y npumene XT kon
Pa3IMUUTHX BpCTa TyMOpa U MojaBe oNcTUnanuje ca yyecranomhy ox oxo 31%. OBaj cumnTom
je U3pakeHUjH KOJ CTapHjUX U XOCTINTAIN30BaHUX NanyjeHara. OBU MaLMjeHTH YIJIaBHOM UMajy
nouju PS 1 cmameHy MOKpEeTIHbHBOCT, JIOMINjH HyTPUTUBHE cTaTyc, QoL u y3umajy jgexose

KOju JIoTpuHOCe 3aTBOpY (omuousae). (207)

XemoTepanujoM HMHAyKOBaHa Jaujapeja je yoOudajeHa HyclojaBa Jeuerma KapLuHOMa U MOXKe
M3a3BaTH 3Ha4ajHy CMpTHOCT. Takole Moske ToBeCTH 110 o/i1arama npuMene X1 U penyKinje 103¢e
JIEKOBa IITO JONPHUHOCH Mamoj epukacHocTH yeuema. CTyamje cy mokasaje na aujapeja, y3

MYYHHHY W oBpahame, BUIIIE HEro JPYTd CUMITOMU WMa yTuiaj Ha jgomuju QoL. (208)

[Ipema uctpaxxkuBamy Peferson-a u cCpaJHUKa PU3UK 3a [10jaBy MYKO3HUTHCA U JHjapeje rpaayca 3-
4 xox mpuMeHe TuIaTUHCKUX AyoOnera y neuewy NSCLC je 3a paclitaxel-cisplatin 1,59% u 3a

gemcitabin-cisplatin 1,08%. (209)

Koa cBux manujeHara y Hailoj CTYJHjH OYEKMBAHO IOCTOjU 3HauyajHO Nosehame yuecTaJoCTH
ovjapeje y oaHocy Ha modetHo Mmepewme (p=0,003). Mehyrum Hamm cmo Behy yuecranmoct

nujapeje y GP rpynu y 2. u 3. Mepewy y nopehemy ca TP rpynom (p=0,069).

OunaHIMjcKH TpobiaemMu dYecTo mpare OoJieCHHKE ca KapuuHoMmoM 1uiyha. Zimmermann w
CPaJIHUIIM Cy HAIIUTH JIa C€ OHM YeCTO T0jaBJby]y Y OBOj TPYIH IallMjeHaTa U 3Ha4ajHO YTUIY Ha
QoL, mox Lovgren u capaHHUIM TBP/E 1a ce PUHAHCH]CKH TPOOIEMH jaBJbajy caMO TOKOM PaHOT

neproja yiedema. (210, 211)

Hame wctpaxuBame je TOKazajlo pesyliTare y CKIAAy Cy ca pesyliTaTuMa JpyTruxX ayTopa.
CkopoBH 3a (pUHAHCH]CKE MOTEIIKOhe UMaiy Cy 3Ha4dajaH TPEH]I pacTa TOKOM IepHroja npahema
y ob0e wucrnutuBa"e rpymne mnamujeHata (p<0,001). Hema 3nauajHe pazmmke usmehy rpyma

mehycobno (p=0,123).

[TanjenTn TOKOM Tpajama O6osiecTH y BehuHM ciiydyajeBa HHCY y CTamy Ja paje U Tpolle cBoja
dbuHaHCHjCKa cpencTBa Ha ToBehaHe TpomkoBe >kuBoTa 300or Oomectu. Pesynratm Hamrer
UCTPaKUBAKA Cy Y CKJIaIy ca OHHMA U3 BeJHKe cTynuje Buzaglo-a u capaJHUKa KOjU Cy HAIILIHA
Jla TanyjeHTH o6osenu oJ KapuumHoMa Iutyha uma HajBumy cromy (> 8%) 030uIpHUX
(UHAHIM]CKUX TOCIeqUIa U JUYHOr OaHKpoTa y mopehermy ca CBUM OCTaIMM MaJUTHUM

Oonectuma. (212)
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JonatHu ynuTHUK 3a manujeHte ca kapuuHomoM mmiayha (LC-13) omoryhaBa Ham Ommke
onpehuBame TeKMHE CUMIITOMA MMOBE3aHUX ca OBOM Oojemihy (IuciHeja, Kalab, XeMONTU3H]E,
CTOMAaTUTHC, Tucdaruja, Heyponaruja, ajonenuja, 6oy y rpyauMa, 601 y paMeHy U pyLu, ocTanu
CUMIITOMH U yHoTpeda aHajTreThKa) Kao u npaheme Kpo3 BpeMe pajau aJIeKBaTHOT Cy30Wjama U

JICUYCHA.

Pana ,Z[CTCKI_II/Ija nojaBe WJIM Ioropumamka CUMIITOMA 3HAKOBa oonectn KpO3 MEpUOANIHEC IIPOLICHE

QoL omoryhaBa 61aroBpemMeHe Tepalyjcke HHTepBEHIIN]e Y IIMJbY BUXOBOT yOIakaBama.

JucniHeja ucnuTHBaHa My okBHpY oBor ynutHuka (LC-13) mokasana je cmameme HHUBOA
CHMIITOMa TOKOM JIieueha y OJHOCY Ha Mepeme Mpe 3alounmbama Tepanyje y o0e UCIUTHBaHe
rpyne. [locroje cratucTiuke pasiauke n3Mel)y rpymna Tako Ja ¢y NanujeHTH koju cy npumainu GP
XEMHUOTEPAINjCKH MTPOTOKOJ UMaIM BUIIM CKOP OBOI' CUMIITOMAa y CBa TPH MEpema U 3HA4ajHO
Jomuju ckop on manujeHara ca TP mporokomom (p=0,003). OBu pesynraTu ce MOKiIamajy ca
pe3ynTaTiMa Koje cMO J0OHIN Yy OKBUPY OCHOBHOT (“core”) ynutHuka (QLQ-C30) u Behunom

CTynHja Koje ¢y ce 6aBuiie oBuM cumntoMoM B QoL koje cy Beh momenyTe.

Kamrass je wect n y3Hemupyjyhu cumnToM koj O6ojiecHuKa ca kapiimHoMoM Tutyha. Ilpucyran je

kox 47-86% nanujenara. (213)

VY3poun kamba MOTy OWTH: TUPEKTaH YTHUIQ] TyMmMopa (HIIp. ONCTPYKIM]ja), TUICYPATHH WIH
NIepUKapJIHA W3JIMB, aTeliekTta3a, uHbeknuje, pucryne, lymphangitis carcinomatosa, CHHIPOM

TOpH-€ NIYIJhe BEHE W KalllaJb M3a3BaH JieueheM Kao pesynrat PT wim Bpio petko XT.

Kamrasp kao cummnroM crierdudad 3a Tymope Iiyha 3Ha4ajHO je CMambHO MHTCH3UTET TOKOM
BpeMeHa mnpahema, oqHocHo mpuMene XT y obe rpyme mammjeHara (p=0,002), cratuctuyaku

3Ha4dajHo Bumie y TP rpymu (p<0,001).

Hammm pesynratu koju Cy moKa3alid 3Ha4ajHO CMamh-eHhe MHTCH3UTETa KalllJba Y CariiaCHOCTH Cy ca
BEJIMKUM CBETCKUM HCTpakuBamwuma (Park u capaguuim u Rolke v capaJHUIN) KOjU Cy HalUIA
Jla KaliaJjb MMa TCHJCHIM]Y Ja CMamyje MHTCH3UTET ToKoM npuMeHe XT. Beoma je BaxkHO H
MIPATHTH OBaj CUMIITOM, HE caMo 300T 3Ha4dajHOT yTulaja Ha yKynHu QoL Beh u mponeHy motpebe
3a JIpyrHMM TajHjaTUBHUM TEPANMjCKUM ONIHjaMa y LUJbY CMambemha HEroBOI WHTEH3UTETa
(paguoTepanuja, OpOHXOCKOIICKE POIIEIype OTKIIamhamkha ONCTPYKIIU]e TUCAjHUX IyTeBa U IPYTe)

(214, 215)
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VY mpahemy xeMonTu3suja HUje OUiI0 3HaYajHe pasnuke HU Mel)y rpynama (p=0,895) a Hu npomene
TOKOM BpeMeHa npahema (p=0,478). Kox nanujenara koj Kojux cy Ousie NpUCyTHE HA MOYETKY
OoslecTH oAprkaBaje Cy ce W TOKOM IpuMeHe Tepanuje. Kojx mamujeHara ca XeMONTH3Hjama
Tpebaso O pa3MOTPHUTH JPYTe NMaMjaTUBHE TEPAIH]jCKE OIIH]e KOje Cy epuKacHU]je y KOHTPOJIH

OBOT Mpo0JieMa Kao IMITO je pagroTeparuja Wid HHTEPBEHTHE OPOHXOCKOIICKe mporeaype. (216)

Cromarutuc je HexxeJbeHu edexat npuMeHe XT Koju 3ajeTHO ca IpyruM HeXeJbeHUM e(heKTrMa
Kao0 CTO Cy My4YHHUHa, oBpahame 1 ryOuTaK aneTuTa MOXe 3Ha4ajHO PeAyKOBAaTH y3UMAbE XpaHe
1 JIOBECTH JI0 030MJBbHUX Tocheauia. [loctoju 3Ha4ajHO oropIiname OBOT HEMPHUjaTHOT CUMIITOMA
HAaKOH modyeTka Jyedewa X1 y ob6e rpyme OonecHuka (p<0,001). ¥V rpynmu TP npobiem je
CTAaTUCTHYKH 3HAYajHO M3PAKECHU]H, HajBUIIIM CKOPOBH U pa3iuka Mely rpynama 3abenexeHu cy
HakoH [V mukyca XT (p=0,023). Pesynrarte o6jammaBaMo pa3IMuuTUM MPOQPHIOM TOKCUIHOCTH
ucnutuBaHuX XT mpoTokona. Y JMTEpaTypH c€ OMHCYyje CTOMATUTHC Kao HeKeJbeHU edekar
npumene paclitaxela. Haxanoct, oBa rmojaBa Moxe OMTH BeoMa HeTpujaTHa, 4ecTo U 6omHa. Moxe
pe3yaTHpaTH U MOTIyHOM HeMoryhHomrhy y3umama XpaHe ca TemKuM mocieaninama Ha QoL.
Avelino n capannuim ucnutusainu cy QoL xox manujenata ca llIb u IV cragujymom NSCLC koju
cy nedenu XT no nporokony paclitaxel-carboplatin. CKOpoBHU 32 CTOMAaTUTHUC CY ITOKA3aIH IIOPACT

WHTEH3UTeTa cumMnToMa HakoH Il a m3pakenuje Hakon IV mukmyca XT. (217)

VY nedemy ce KOpHCTE JIOKAJIHA CPEJICTBA KOja MOTY J1a CaApiKe M JIOKAJHE aHECTETHUKE Y TEXHM

ciryyajeBuma. (218)

Hucdaruja ce jaBsba KOJ MaJIOT MPOIIEHTA NalKjeHara ca kapiuaomoM miyha (1-2% y MoMeHTy
JIMjarHOCTHKOBama a 10 6-7% TokoM Tpajama Oonectu. [IpeBasieHIa OBOT KapIIUHOMA j€ BEJIHKa
IITO 3HAYM Ja je BeNuKu Opoj OonecHuka morohen. /lucdaruja 10BoaAM 10 OTEKAHOT Y3MMamba
XpaHe mTo Aajke Boau TyOuTKy v TT u cmamemy Mumuhae Mace HapymaBajyhu ykymad QoL.

(219)

Hucdarmja je mocaeaniia KoMIpecuje Tymopa win demrhe yBehanux JuMQHIX YBOPOBa Ha jeTHAK
Wi uHQWITpaIyje jeamaka TymopoM. (220) Pehe moke Outh mocienuiia HeypomnaTHje ycien

npumene XT nwimm nocneauna omrehema jenmwaka PT (Stankey n capagaunun). (221)

Hame ncrpakuBame je mokaszano na je nucharvja Ouia mprcyTHa Ko Majior Opoja marijeHara,
Huje owmto pasnuke Hu Mel)y rpynama (p=0,576) a H1 3HaYajHE pa3IMKe TOKOM Iepro/a npahema

(p=0,237).
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PT xox oko 20% OoJsiecHUKA JICYCHUX OBUM MOJAIUTETOM JOBOJIHU /10 e30(arutrca u nopemehaja
akTa rytama (Raber-Durlacher n capagauim). (222) bonecHuln ykby4eHH y Hallly CTYIUjy HUCY

neuenu PT Tako 1a cy ckopoBu 3a nucdarujy 0O4eKHBaHO HUCKHU.

Hajuemrthu cumnromu omrehema HepaBa KoJ HeypomaTHwje noBe3aHe ca nmpumeHom XT cy:
cMmameH ocehaj mpaheH TpmbemeM, MapaBUAEM U JKApPEHEeM Y IPCTUMA OBUX, pehe ropmux
EKCTPEMHUTETA, CJIa00CT Yy MUIIMhKMMAa, IPOMEHE Y OpTaHuMa 3a Bapeme (HIp HaTyTOCT, MyYHHHA,
MIPOJIUB), IPOOJIEMH ca TIPAKIHEHEM MOKpahHe OelrKe U MOTSHIIN]OM, KOJH aKo Ce Ha BpeMe He
OTKPH]y H JIeue, MPOTPeaupajy y TeNIKO KIWHUYKO CTame. bonecHuWk, 300T Tora mma CBe
H3paxkeHuje Terode, mocraje HecrpeTaH y X0y, CTorajia Mpy MOKPETUMa 3aluby O TOJJIOTY, CBE

Mame je y MoryhHocTH J1a 00aBJba MPEIU3HEe MOKPETE MPCTUMA.

Heypomnaruja koa Hammx namujeHara y ooe rpyrme rnokasyje TeHICHIU]Y MOropilamka ca CBaKHUM
HapeaauM nukirycom XT (p<0,001). Mebhytum, oBaj HexebeHU edeKaT je 3HATHO U3PAKEHUJU Y
TP rpynu ca u3pakeHHjuM TpeHIOM mopacta TokoM BpemeHa (p=0,005). ¥ oBom cermeHrty
KBaJIUTETA )KMBOTA IMOCTOjU HajBeha CTaTUCTUYKA pa3iuKa Ha IITETY MalldjeHaTa Koju Cy IpuMaliu
TP npotokon. Paclitaxel je TATOCTaTHK KOJHU je M3pa3UTHje HEYPOTOKCHYAH y nopehemem ca
gemcitabinom u Kako cy 00a jeka y KomOuHanuuju ca cisplatinom koju je Takohe HeypoTOKCHYaH
OBAaKaB pe3yJTaT HCTPAKWBamka j€ OYEKHBAaH. Pe3ynraT cy y CKIagy ca JI0CaJallibuM
UCTpOKUBAbMA KOja Cy TIOKaszaia HW3pakeHy HEYPOTOKCHYHOCT cisplatina Hapo4yWTo y

KoMOuHanuju ca paclitaxelom (Piccolo u capaguuum, Kaley u capagaumm). (223, 224)

Kana ommyuyjemo o Bpctu XT kojum hemo neunTty Hatie namnujente Tpedano Ou 00paTHTH MaXKby
Ha MOTYNHOCT I0jaBe OBOT HEXKEJHEHOT epeKTa HapOUHTO KOJI MalnujeHaTa Ko kojux Beh mocroje
omrehewma HepaBa napyre eruoinoruje (maujaberec, mopemehaju mnepudepHe uupkynamnmje,
350ynoTpeda aKoxoia) U oJadpaTtd Mame HeypoTokcndaH X T MpOTOKOJ Kako O ce cMamuia

MOFthOCT JaJbCT Moropuama HeyponaTHje.

Anonenivija je jemaH o yoOWYajeHMX HEXeJbeHUX edekara nmpuMeHe BehnHe IMUTOTOKCHYHUX
nekoBa. M3pakeHOCT OBOT HEXKEJbEHOT ePeKTa je pa3IuuuTa KO pa3INIUTUX TPyIa IIUTOCTATHKA
a M0CTOje M MHIMBHyaTHe pa3iuke. [ yOuTak Koce MHOTO JIaKIIIe MOTHOCE MYIITKApIU U3 pa3jiora
IITO C€ cMaTpa conujanHo npuxBatibuBuM. O ToMe cy paleHa 6pojHa ucTpaxxkuBama. [lanujentu
y HaIllleM UCTPaKMBamky Cy UMajiu 3HaudajaH ryourak koce HakoH Il mukiyca, u3pakeHrje HaKOH

IV muxnyca XT (p<0,001) u To cratuctryku 3Ha4ajHo u3paxkenuje y TP rpymu (p=0,001).
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[Ipema Can-y u capagHuimma, ryOuTak Koce kKao mocieanna X1 nma pa3opaH YUMHAK U MOXe

JUPEKTHO YTUIATH Ha JPYIITBEHE U €MOIIMOHATIHE aCIeKTe )KUBOTA XKeHa Koje mpumajy XT. (225)

[Ipouemeno je 47-58% mnanujeHara >KeHCKOT I0JIa cMaTpa I'yOMTaK Koce 3a HajTpayMaTUYHHUjU

acniexT XT u 8% onbuja neueme 300r cTpaxa oj ryoutka koce. (226)

Pesynratu Hamer CIMTHBaMma MMOKA3alld Cy 3HAYAjHO HWXKU MPOIICHAT I0jaBe W M3PAKEHOCTH
anonenyje kon nmpumeHe GP mporokosna Tako na 6u koj oapehennx mamujeHara, HapoOUUTO KEHA

MOTa0 OMTH Pa3MOTPEH Kao NMPUXBATJHHBH]a OTIIIH]ja 3a JICUCHHE.

bon y rpyauma je jeman ol HEKOJMKO CHUMITOMa KOju Kpeupajy Jyom QoL, jep 6on ytuue Ha
busnuke QyHKIMje a IMa U €MOLIMOHAIHM y4uHak. 3a BehuHy maiyjeHata KOHTpoJsia 6oia je
Haj0osbu mpenuKkTop ykynHor QoL. HenoBosbHa KOHTpoIa 6071a JOBOIH 0 OMETamka aKTUBHOCTH
CBaKOJHEBHOT >KUBOTA, PACIOI0XKEHa, MOOMITHOCTH M CaMOCTaIHOCTH NanyjeHara. [ToesaH je ca
JenpecujoM, aHkcuo3Homhy u mopemehajeM cHa. Y HameM HCTPaXHBaWmy TOKOM JIeUeHa
NpUCYCTBO 0OJIa MOKa3yje TPEH] CMakbUBakha HHTEH3UTETa y 00€ UCTIMTUBAHE TPYIIe MalfjeHara
(p<0,001). Huje Ouno 3nayajHuje paznuke u3Mely rpymna HH y TOTJIEAY TPEHNA HU y TOTIIEAY
BrucuHe ckoposa (p=0,550). XT mma 3a b peAayKiujy cuMmiroma 6onectu usmehy ocranor u
0oJ1a Kao jeHOT O] HajHETPHUjaTHUjUX cUMITOMA. Harmre nctpakuBame je ToKa3aao MOo3UTHBAH
edekaT Ha cMameme 0oJla Kao U Belrka BehnHa ncTpaxkuBama Koja cy ce 6aBuia yrunajem XT

Ha 60:11. (227)

Heke cryamje kao mro cy Herndon v capaiHuIM Cy TOKa3alie aa je 0011 IIaBHU MPOTHOCTHYKH

daxrop y y3nanpenoBaiom NSCLC. (228)

Toxom Hamier ucTpakuBama, HUBO 00J1a je cMambeH 300T aHTHHEOIITIAaCTHYKE TEPAITHje U yroTpede
aHaJITeTUKa. YCIIENTHO Jieueme Oosia 00yxBaTa HEKOJMKO KOMIIOHEHTH: TMPOLEHY jauuHe
KaHIIEpCKOT 0oJja, Tperie]] KOHKPETHHX CHUHIPOMA, OIIITE MPHUHIUIE YHpaBjbamba OO0JIOM,
NPOIEHY PHU3UKa KOJ TalMjeHaTa JICYCHUX OIMHMOWJAMMA, MPEBEHIN]Y U KOHTPOJY CIIOPEIHHX
edekata ONMMouIa, YKIbYUYMBAKHE HECTEPOUJIHUX aHTU-HMH(IAMATOPHHUX JIEKOBA M aJIjYBaHTHHX

aHaJreTyka, HehpapMaKkoJIOIIKe METO/Ie KOHTPOJIEe KaHlepcKor 0ouna. (229)

Onmonau ce MMpOM CBETa KOPHUCTE 3a Jieueme 0oja KOJ MalujeHara 000JeNux O] MaJHurHe
OosiecTr 300T HUXOBE CUTYPHOCTH, BUILIE ITyTeBa aAMUHUCTpalje, jeTHOCTAaBHOCTH TUTpAIHje,

MOYy3JJaHOCTH U e(bI/IKaCHOCTI/I 3a CBC BpPCTC boJsioBa (COMaTCKe, BUCLCPAJIHE, HCypOHaTCKe).
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Hako mocroje OpojHM OMUOMAM ca PA3TUUYUTHM (PApMaKOIOMIKUM OCOOMHAMa M IyTeBUMa
IpUMEHe, OpalHu MOp(UH OCTaje 3JIaTHU CTaHAAp[ 3a KOHTPOIy Oojla yMEpPEeHOI 10 jakor
uHTeH3uTeTa. Moryhe ra je TUTpuUpaTH Ja aHAITETCKU Y4YMHAK Oyle epukacHUju Kopuctehu

npenapare ca HeIoCPEIHUM WU criopuM ociiobahamem. (230)

Boxn y octanmum nenoBuMa Tena MoCleHIA j€ YJa/beHHX METacTa3a WU MapaHeoIUIaCTUYHOT
cunapoma. MHTeH3uTeT 60a mokasyje Onar TpeHa omajama TOKOM nepuona npahema amu 6e3
cratuctake 3HadajHocTH (p=0,393). Huje Owno pasnuke HH u3Mel)y HCIUTHBAHUX TpyIa

nanujenara (p=0,918) y Hamem ucTpaxuBamy.

Ynotpeba aHanreTHKa UMaia je TpeH | criopor pacta y ooe rpyne (p<0,001) 6e3 paznuke usmely

ucnutuBanux rpyna (p=0,723).

3a ycrnemrHo jieueme 0oia KoJ MalfjeHaTa ca KapIMHOMOM HEOIXOJHO OOpaTHUTH MaXiby Ha
JeTajbe, MOoCeOHO MPHIMKOM YBOhEHa HOBHX JIEKOBA, MOTPEOHO je KOPUCTHTH IPETNOpyKe 3a
JieUee XPOHUYHOT KaHIIepCcKor 0oJia ¥ nmpuHImI aHanreTnykux crenennna C30. 3HadajHo je 1a
yBol)ere CBAKOT HOBOT JieKa OWJIO /1a Cy TO ONMHOWAM WIH aJljyBAaHTHH aHAITETUIU OyJe IMOj
CTPOTOM KOHTPOJIOM Kako O ce MOTYNHOCT T0jaBe HEXKEJbeHHX edekara CMamuiia U Ha BpeMe

uaeHTu(UKOBaNa mojasa uctux. (231, 232)

Bonecuumu crapuje KUBOTHE JOOHM MIPEICTaBIbajy, HA HEKM HAaYWH ITOCEOHY IMOITyJIallnjy Kaaa je
cnenu(uIHO OHKOJIOIIKO Jieuee y nuTamy. CTapuja KUBOTHA 100 je (akTop pHU3UKa 32 HACTaHAK
BEJTUKOT Opoja 60JecTH, yKJbyuyjyhu u Majurae OOJECTH U MMa 3Ha4yajaH yTUIla] Ha TOK 00JiecTH

Ka0 M TIPE)KUBIbaBamke O0JICCHUKA ca KapIIMHOMOM Iutyha.

Hame nctpaxuBame je mokazano na cy namujertu odonenu og NSCLC crapuju ox 65 roguna
uMai Huxke ckopose 3a GH on miahux u pe ¥ HakoH 3anounmama jJedema X1 (p=0,003) 6e3

TpeH/Ia OTopIIama TOKOM BpeMeHa npahema.

CBercka HCTpaXkMBama IOKa3yjy BeOMa paszinuuuTe pesyiarare mepema QoL kom crapujux
nanujerara oobonenux ogq NSCLC. Heku ucrpaxxuBauu cy 3aroBopHUIM o0azpuse mpumene XT
KOJl CTapHjuX TMamujeHata 300T yTHIlaja Ha TOropiiame KBaluTeTa >XuBoTa (Koyama wu

capamaunn). (233)

3a pasnuky on mux Costa W capaJHUIM Cy HAILIM Ja HanujeHtu ctapuju oxa 70 roamHa ca

y3HanpenoBanuM NSCLC 6e3 3HauajHHjux KoMopOumuteta mmajy 6osbu GH oxg mmahux u
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3aKJbYYWIIM J1a CTapHuje oco0e He Ou Tpebano MUCK/BYYMTH U3 pazMaTpama 3a npumeny X1 ca

IUIATHHCKUM JTyOJieTHMa, jep X J00po moJHoCe U oBehaBa UM ce yKYIHO NpeKuBIbaBame. (234)

VY Hamem UCTpaKvMBamy HHUje OWJIO MOTOpIIakha KBAJTUTETa )KMBOTA KOJI MAllMjeHaTa CTapHjuX O]
65 roguHa TokoM npuMeHe XT HU y jeHO] O MCIIMTUBAHUX Ipylla MAKO j€ YKYIHU KBAJIUTET
JKUBOTa HWXKHM y OBOj TOIyJIAllMjU TAllMjeHaTa y CBa TPHU BpeMeHa Mepema. Ha ocHOBy Hammx
pe3yJiTaTa 3aKJbydyjeMo Jia y CBUM CTy4yajeBUMa Kajia OKOJTHOCTH JI03B0JbaBajy Tpeda pa3MOTpUTH
npumeny XT W KoJ cTapwjux ManyjeHaTa, HAPOUUTO OHUX ca noOpum PS u 6e3 3HauajHHjuX

komopoOuautera jep npumena XT He moropmasa QoL.

N3mely manmjenata ca paznuuutuM XUCTONOMKUM TunoM NSCLC HUCMO Hamumi 3HavajHe
pa3iMKe y YKYITHOM KBaJUTETy KHBOTA HU MPE 3al0YNbamkha JIeUeha HU KaCHHje TOKOM TPajibha

6onectu (p=0,599).

VY nutepaTypH 1ocToju BeoMa Majo mojartaka yruuajy xucrtonomkor tuna NSCLC Ha QoL. ¥V
cTymuju Zarogoulidou-a v capagauka Huje Hal)eHa cratucTiuky 3HavajHa pa3nuka y GH y onnocy

Ha ctaaujyM u xucronouky tun NSCLC. (235)

PS je OuTHa oapeaHuUIa ONMIITET CTakba, MOIYhHOCTH PUMEHE oipel)eHnX MoJJalIuTeTa Jieuewa U
ykymnHor QoL. Y Hamem uctpaxuBamwy Huje 6mio pasnuke y mepesy GH usmel)y nanujenara ca

PS0u 1 (p=0,136).

PS je meTona 3a mpoueHy QpyHKIHOHATHOT cTaTyca nanujeHta. Kopuctu ce 3a kiacupukanujy
nanyjeHTa mnpemMa BHUXOBOM (yHKIHMOHATHOM omTehewmy u pematuBHO je oOjexTuBHa. Koo
npouene QoL paau ce 0 TOMe KaKo 1ojeInHaIl, OJHOCHO OOJECHUK BHIH U JI0’KUBJHABA BIACTHTH
YKUBOT, a HE KaKO TO IPYTH Mpolemyjy. Hame ncrpakuBame je motBpanio na gomuju PS (1) Huje

3Hauno 1 HwkU ckop 3a GH xox manujenara ca NSCLC.

Benuku Opoj paznuuuTo AM3ajHUpAHUX HCTPaKMBama je Tokazao aa je QoL camoctamHO
OPOICHEH OJ] CTpaHE TMalMjeHTa HEe3aBUCTAaH W BaKaH MPOTHOCTUYKH (AKTOp KOJ
y3nanpenosaior NSCLC, y HekuM cTyanjaMa je moka3aHo Ja jaaje Buiie napopmanuja ox PS u

npenopyuyje ce yBohemwe npoueHe QoLy pyTHHCKY KIMHHUKY Ipakcy. (236, 237)

Y cepuju on 5000 OGonecnuka ca umHomnepabwiHoM NSCLC anamusupano je Bumie on S0
Pa3IMUUTHX MPOTHOCTHYKHX (hakTopa mpu yemy cy ce PS, crammjym Oonectn, u ryOutak y

TEJIECHOj TeXHMHU U3/IBOjHIN Ka0 HajBAXKHUJU HE3aBUCHU MIPOTHOCTHUKHU (akTopu. (238)
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[MTarujenTH U3 Halle CTyAMj€ KOju Cy mpe nmoverka jgeuewna owmm y [1Ib cragujymy NSCLC umanu
Cy BHIIIE CKOpoBe, o JHOCHO 00sbu GH Ha moueTky Mepema a u kacuuje (p=0,019). OBu pe3ynraru
Cy OUYEKMBaHU jep MallMjeHTH ca Mamke palmupeHoM Oonemhy u 0e3 yaaJbeHuX MeTacTaza uMajy
Mame Teroda, cuMnToma O00JIECTH U ca Mamke MOTeIKoha N3BpIaBajy CBaKOIHEBHE aKTUBHOCTH.
MelhytuMm, Hekn ucTpaxxuBadu (Xara W capaJHUIIA) HUCY Hanuiy pasiuke y QoL y omHOoCy Ha

cranujym NSCLC. (239)

VY HameM HCTpaKuBamy MOBOJbaH oAroBop Ha npumemeHy X1 (PR u SD) umao je ytumaj Ha
nobossmame GH mepen nakon IV nukinyca XT (p<0,001). CMameme TyMOpCKe Mace y OpraHu3My
ManyjeHTa W 3aycTaBjbalbe Jajbel HamlpenoBama 00JIeCTH MMa 3HadajaH yTHIQ] Ha Opoj u
WHTEH3UTET MPUCYTHUX CUMITTOMA 0OJIECTH ajii ca IPyre CTPAHE T0jaBJby]y ce HEXKEJbeHH €eKTH

IMPUMCHCHOT JICUCH:A.

[ToBezanocT uzmely TyMOpCKOT 0AroBOpa Ha MpUMEmHeHY X T ¥ T000JbIIIakha CUMIITOMA Kao IITO
Cy Kamajb, AWCIHEja, 001 y TPyIHOM KOIIy Kao M CHUCTEMCKHX CHMIITOMAa- IIOBUIICHE
TeMIiepaType, 3amopa, anopekcuje u ryoutka TT Takohe je JeMOHCTpUpaHa y CTyIrjaMa HEKUX

CBETCKHUX HUcTpakuBaya. (240)

VY ucrpaxkuBamwy Bircan-a u capaJHuKa IMOKa3aHa je CTATUCTUYKHU 3HaYajHa MOBE3aHOCT u3Mely

MOBOJEHOT TYMOPCKOT OJIFOBOpPa Ha Tepanujy u nodoseimama GH. (241)

Cnoco6noct XT ma mo6oJspia Wiy oapku 3a10BosbaBajyhn QoL oBUX OoslecHUKA CMambUBakHEM
TyMOpcKor pacta (ontepehema) y3 NpuxBaT/bUBY TOKCHYHOCT je OJ1 HajBehe BaKHOCTH 3a
6onecuuke ca y3HanpenoBamuMm NSCLC jep um omoryhaBa ga mo je moryhe mayke ofpkaBajy

CBOJY ()YHKITMOHATHOCT U HE3aBUCHOCT.

VYV TOKy Hamier UCTpakMBama 3aKJbY4HJIM CMO Ja je BeoMa KopucHO mpatutu QoL u merose
KOMITOHEHTE, 0JIarOBpEMEHO CIPOBOJIUTH MEPE CHMIITOMATCKOT JIeUerha KOje MMa BEJIMKU 3HA4a]

y Jiederwy 00JIECHUKA ca MaJTUTHOM OoJenthy.

[TanujaTuBHO 30pUmBaBamke Ce MPUMEHY]je HCTOBPEMEHO ca CTAaHIAPAHIUM MOJIATUTETUMA JICUCHha
NSCLC xoju ce KOpHcTe y MOKYIIajy J1a IPOAYXe KUBOT U MOOO0IBINAJy HETOB KBAIUTET, Al
yiora W OOMM TaJMjaTUBHOT 30pHmbaBamka YECTO C€ IMpemyIiTa TMepleniyju Jiekapa Hu
MEIMIIMHCKUX PaTHUKA KOjU ce OaBe euemeM nanujenara. [lpumena ynurauka 3a QoL, nako jomr
YBEK HUje YBEJCHA y PYTUHCKY MpaKCy, MPernopydyje ce Kao BakaH W3BOp MH(pOpMaIuja Koje
MIOMaXKy carjie/laBame MalijeHTa u3 BUIIIe acriekaTa u omoryhasa edukacHuje edeme. (242)
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KomOuHOBame paHor manujaTMBHOT 30pumaBama ca crapaapaHuM yedereM NSCLC moxe
no6ospiiati QoL maryjeHTa a CMambemhe CUMITOMa MOXE TOBECTH U JI0 MO00JbIIamha YKYITHOT

MpekHBIbaBama. (243)

Hekonuko HanMoHaTHUX OpraHU3allyja v BoJaWYa 3a JIeUeHhe MAIMTHUX 00JIECTH, YKIbyuyjyhu u
ASCO u NCCN caga npenopydyjy paHy HMHTerpanyjy MajujaTUBHHX Mepa 3a MalfjeHTe ca
y3HanpenoBaiuM NSCLC u Harnamasajy BUXOBY BaKHOCT Koja je y paHry crenuduyhe

OHKOJIOIIKE Tepanuje. (244, 245)

ITopen cBux mpobiema Koju mpaTe YKJbyuHBame pelloBHOT Meperma QoL y KIMHHYKY Ipakcy,
NOOOPHHUIIM OBAaKBOT Mepema HarjallaBajy Ja je HeroB 3Hadya] HACHTU(UKUKAIMja Mpodiema
KOjH Cy 3a MallijeHTa Haj3Ha4YajHUuju, a U Ja ce OMOTyhu U oJsiakina JOHOIEHE OATYKE O JICUekhy

KOja CC 3aCHHUBA YIIPaBO HA IIPUOPUTCTHMA U KEJbaMa CaMOr 0oJIeCHHKA.

Jlobujene uHdopMmanuje myreM ynuTHHKa 3a QoL momaxy mnanujeHTMMa M 3JIpaBCTBEHUM
pagHHIIMMa KOjU Cy YKJbYYEHH y Jleuewme Ja 0oJbe pa3syMejy KOPUCTU M IITeTe ojpeheHor
MOJlaJIUTeTa Jeuemha y IMJby IUXOBE KOpeKije, mpuiarohaBama MalljeHTy, OTKpHUBama U

JICUYCHa HCKCIBbCHUX eq)eKaTa TepaHHje.

Pesynraru Hamier ucTpakuBama yKaszyjy Ha YHE-CHHILY J]a Cy 00€ UCIHTHUBAHE rpyne 00JeCHUKa
caorminTaBajie 3Ha4ajHO HapymeH yKymHu QoL mpe 3amounmama Jiedena KOju JIaKo 1Mo00JbIao
TOKOM Jieuemha 0e3 CTaTUCTUYKE 3HAYajHOCTH, a OOJICCHHIIM CYy MMaJId W3PKEHE pas3lIuKe y
CKOpOBHMa TIOjeIMHUX KOMIIOHEHTH QoL y oIHOCY Ha BPCTYy MPUMEHEHOT XEMHOTEPAIH]jCKOT

POTOKOJIA.

Ha ocHOBY npuKka3zaHux pe3yiTara MoKa3aHo je 1a 300T pa3auauTor (hapMaKoIOMKOT MeXaHu3Ma
JiejcTBa U Mpo¢uiia TOKCHYHOCTH MPHUMEHEHH XEMHOTEPAITH]jCKU MTPOTOKOJIN PA3JIMIUTO YTHUY Ha
nojenuae cermeHte QoL W wMmajy pasnuydMT yTHIA) HA TOjaBy M HMHTEH3UTET ojpelheHux

CHUMIITOMA.

Hamm pesynratu ce y HajBehoj Mepu mokiamajy ca 3anmakamuMa OpOjHUX CTyAHja Koje Cy
nopeansie yTHUIA] Pa3IMdUTHX XEMUOTepanujkux pexknma Ha QoL u cnemmduuHe cuMmToMe.
Kawahara v capagauiy cy HallUIM JJa XeMHUOTEPAIUjCKH PEKUMHU ca TakcaHuma (paclitaxel unm
docetaxel ca carboplatinom) noBoze 10 Beher Opoja U HHTEH3UTETa CUMIITOMA KOJI MTAIMjeHaTa ca
y3nanpenoanuM NSCLC y ogHOCy Ha pexxuM ca gemcitabinom u vinorelbinom y3 cnmuany cTomy
pexuBIbaBama. (246)
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Bonomi w capaauuiy nopenmwiu ¢y QoL W mpexuBibaBame TaldjeHaTa ca y3HAIpeI0BaUM
NSCLC nedenux mportokoiioMm paclitaxel/cisplatin u etoposid/cisplatin. Huje Ouno 3HauajHe
pasznuke y ckopoBrMa 3a QoL u3mel)y ucnutuBaHUX TpyIia aliv je Cpeliibe MPSKUBIbABABE OHUII0

nyxe y Tpynu ca paclitaxelom (9,9 mecenn) y ogHocy Ha rpyiy ca etoposidom (7,9 meceun). (247)

[Tpob6nem noropmama Hekux cumintToma 1 GH y Toky XT Harnamasa norpe0y 3a 6agaHCUpameM

u3Mel)y KOpUCHUX U IITETHUX TepanujcKux edexarta.

Cy0jeKTUBHO J1I0’KMBJbaBaE M0jeAMHUX HEKeJbeHNX edekara X T je Beoma pa3muduTo, HIIp )KEHE
ce MHOTO TeKe M JpaMaTU4YHHje HOoce ca anomnenujom. V3 Tor pasiora, kajia oJurydyjeMo O BPCTH
XEMHOTEPAIHUjKOT MPOTOKOJIA KOju TpuMemyjeMo y siederby NSCLC nmotpebHO je pa3MoTpuTu
OHa] KOjU Jaje MamH MpOLEHAT HEeXEe/beHOr edeKkTa Koju je 3a oapeheHor mnaiujeHra

Haj3HAYajHU] .
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6. SAKJbYUIIN

VY 0B0Oj MPOCTIIEKTUBHO] aHAJIUTHUKO], “‘case control” cryauju ymnopehen je u nmpaheHn kBaautet
xuBoTa 120 mamujenara obonenux on y3Hampenoasior NSCLC y cramujymy IIb u IV, 60
nanujenara koju cy Jeuenn XT no nporokony TP u 60 mo npotokony GP y npBoj Tepanujckoj
muarju. CBH manujeHTu cy JjedeHd y KimHMIM 3a MyaMoJorujy MeIuiuHCKOT (akyiTeTa

Bojuomenunacke Akanemuje y beorpany.

1. He mocTOju CTaTUCTUYKY 3HAYajHA pa3jIMKa y YKYITHOM KBaJIMTETY )KUBOTa U3Mely manujeHara
calllb u IV cragujymom NSCLC nedenux XT mo nporokonry TP y oqHOCY Ha nanujeHTe JiedeHe

no nportokoiy GP

2. He mocToju CTaTUCTUYKHU 3HAuYajHA pasiiiKa y YKYITHOM KBAJIMUTETy >KMBOTA TMallMjeHaTa mpe
tepanuje, HakoH Il u Hakon IV muknyca XT. KBamuTeT KHBOTa TOKOM BpeMeHa Ce€ OJp)KaBa
cTabuiHuM y o0e MCIUTHBAHE TpyIe NarujeHara 0e3 o03upa Ha XEMHOTEPAIUjCKU MPOTOKOI

KOJUM CY JIEYEHU

3. IanujeHTy e4eHN XeMHUOTepaIujcKuM mpoTokoaoM TP mokasyjy 00JbM KBAJUTET JKUBOTA Y
(GyHKIHMOHAIHO] cKalu- (U3MYKO (YHKIHMOHUCAE M CHUMIITOM CKajaMa: 3aMop, MyYHHMHA U

noBpahame, 001, IUCITHEja, HECAHUIIA, AUjapeja U Kalllasb

4. ITanyjeTHy JeYeHN XeMUOTepanujckiuM npotokoioM GP mokasyjy 060spH KBaIMTET KHUBOTA Yy

CHUMIITOM CKaJlama: aJionelyja, nepudepHa HeypornaTija U CTOMaTUTHC

5. Kon o6e rpyne marujeHaTa mocToju moOoJblIalke KBAJTUTETa JKUBOTA HaKOH npuMmene XT y

CHUMIITOM CKajiama: 001 y TpyiuMa, JUCIHE]a U Kallab

6. Kox 06e rpymne mamujeHaTa mocTOju Maj y KBAIUTETY KMHBOTa Y (DYHKIIMOHATHUM CKajlama:
00aBJbame y)KHOCTHU, COIMjaTHO (DYHKIIMOHUCAHE, KOTHUTUBHO (DYHKIIMOHUCAKHE U CUMITOM
CKajama: 3aMop, My4YHHHa U noBpahame, ryOuTaK anerura, ONCTUIIAIU]a, TUjapeja, PUHAHCH]CKE

Temkohe, CTOMaTUTHC, HEYPOIIaTHja U aJoMelHja

7. YKyIHU KBaJUTET >KMBOTa je 00JpbM KO marujeHata miahux on 65 rommnHa 6e3 o03upa Ha
cTaaujyMm OOJECTH, TEpamnHjCKh TMPOTOKOJ, mMephopMaHC CTaTyc, OATrOBOp Ha Tepamnujy u
XHUCTOJIOIIKK THIT TYMOpPa ajldi HeMa IOTopllama YKYIMHOT KBAJIMTETa XXHUBOTA KOJI MaldjeHaTa

cTapujux oj 65 roguHa TOKOM repuoa npahema
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8. He mocToju CTaTUCTHYKM 3HA4YajHA pas3liika y YKYIHOM KBAJUTETy >KHBOTA y OJHOCY Ha

xucroJiomkd Tuit NSCLC

9. He mocToju cTaTUCTUYKU 3HA4YajHA Pa3jidKa y YKYIHOM KBAJUTETy >KUBOTA y OJHOCY Ha

neppopMaHC CTaTyc MalyjeHara

10. YKynHHM KBaJUTET )KUBOTA je¢ OO0JbH KOJ MaIlfjeHaTa ca HIKUM CTaaujyMOM OOJIECTH y CBa

TPH BpEMeHa Mepermha

11. KBanuteT )uBOTa je 00JbM Yy CBUM CKajama KOJI IMalMjeHaTa ca TOBOJHEHUJUM TEPaIjCKUM

OJICOBOPOM Ha CIieU(PHIHY OHKOJIOMIKY TEPATTH]y
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7. HIPNJI0O3U

1) Knacuduxamuja tymopa miryha Cetrcke 3apaBctBene Opranusiyje (C30)
2) Youtauk EORTC QLQ- C30
3) Ymurauk EORTC QLQ-LC13

4) UadopmMucanu mprcTaHak 3a O0JECHUKA
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MIPUJIOT 1. Knacudukanuja tymopa miayha Ceercke 3apascreene Opranusumje (C30)

1. EIMTEJIHU TYMOPH

benucnu mymopu

ITanuaomu

- CKBaMO3HH NaITHIOM

- JKne3sganm namuiaoM

- MemoBuTH XJIe3JaHH ¥ CKBAMO3HH HAITHJIOM
AeHOMH

- AnBeonapH# aIcHOM

- [Manmunapuu ageHoM

- AleHOMY THUTIa TUbYBAYHUX JKIIE3]1a
- My1mHO3HM IUCTaICHOM
IIpennBa3uBHe Jie3uje

- CkBamo3Ha JucCIIIa3nja

- ATUnYHa aJleHOMATO3HA XUIEpIIa3uja

- ludy3na uauonarcka myJIMoHaIIHA XUIEpIIa3rja HEypOeHIOKpUHUX henuja

Manuznu mymopu

CKBaMO3HHM KapUHMHOM

- [Tanmitapau

- Cemnohenujcku

- CutHohenujcku

- bazanonguu

MukpouesyapHu KAPUHMHOM

- KomOnHOBaHM MuKpoLenyIapHi KapLMHOM
AJlIeHOKAPIUHOM

- AunHapHu

- [Tanmitapau

- BpOHXI/IOJ'IOaJ'IBCOJ'IapHI/I (HGMYLII/IHOBHI/I, MYIIMHO3HHU U MCIJ_IOBI/ITI/I)

- ConuuHu aIeHOKapLUUHOM Ca MPOIYKITHjOM CITy3U

- AJICHOKapIIMHOM - MEIIIOBUTH

MaxkpoueyJIapHH KAapIUHOM
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- HeypoeHnmokpuHu KapiiiHOM KpynmHUX henmja

- bazanouaau kapruHoOM
- JlumdoenuTennomy ciimyaH KapIUHOM
- Kapuunowm cBetnux hemmja

- Kapuunom kpynuux henuja ca pabaougaum GeHOTHIIOM
- bazanouaau kaprmHOM

- Jlumdoenurennomy - camuaH KapuuHOM
- KapunowMm cBetnux hemmja

- Kapuunom kpynHux henuja ca pabnonaaum GeHOTUTIOM
A/IeHOCKBAMO3HU KAPUHMHOM
CapkoMaTOMIHH KAPIHHOM

- Kapuunowm ca Bperenactum henujama

- ['uranTouenynapHu KapluHOM

- [IneomopdHu KapHOM

- Kapumnnocapkom

- [Inyham 61acTom

Kapuunoua tymop

- TunuyHu KapuuHOU]

- ATUTIMYHU KapIUHOW]T

KapuunoMu Tuna mbyBayHHX KJ1e3/1a
- MykoenuaepMouIHN KapIIUHOM

- AnleHOU ] IUCTUYHU KapIIHHOM

- EnuTenHu - MUOENTUTENHN KapLIUHOM
HexnacudpuxkoBanu KapuuHOMHA

2. MESEHXUMAJIHA TYMOPH

- Enurenoninu XxeMaHIno€HI0TETNOM
- AHrmocapkoMu

- [Ineyponyimonansuu 01actoM

- XOHJIpOM

- Konrenuranau nepubponxujainu MuOGUOpoOIaCTHH TyMOD
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- Mudyszna mynamoHanHa TuMQpaHruomMmaros3a
- Nudnamaropan muodudpodbIacTHU TyMOp
- JlIum¢anruonejomuomaTosa

- CHHOBHjaJTHA CapKOM

- Capkom mryhne aprepuje

- Capkom muryhue BeHe

3. PEBU TYMOPH

- XamapTom

- Cxneposupajyhu XxeMaHTHOM

- Tymop cBetnux henmja

- 'epMuHaTHBHH TyMOpPH (TEpaTOM, OCTAIIN)
- NHTpamyIMoHaIHU THMOM

- Manurau MesaHom

- pyru
4. JUMOOIIPOJINM®EPATUBHE BOJIECTU

- dudys3uun kpynHohenujcku b mumpom

- b henujcku mumpomu maprunanue 3one MALT nopekia

- JInmpomaTouHa TpaHyIOMaTO3a

- Langerhans henujcka XuCTHOIIMTO3a

5. METACTATCKHA TYMOPHU

6. HEKJJACU®UKOBAHU TYMOPU

7. TYMOPUMA CJIMYHE JIE3UJE

- Tymopner

- MyJiTUIUIM MEHUHTOCTIUTENINjaTHE YBOPOBH

- Jlokanu3oBaHa OpraHN30BaHa MTHEYMOHH]ja

- AMWIOUAHU TYMOP

- X"jaTMHU30BaHU TPAHYJIOM

- MukpoHoaynapHa XunepIuia3uja mMHeyMOIIUTa
- Engomerprosa

- bpouxujanan nHpIAMaTOPHA TTOJHIT

- Apyru
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IMPUJIOT 2.

O

EORTC QLQ-C30 (version3.0.)

Zamteresovani smo za neke podatke o Vama 1 Vadem zdravin. Molmo Vas da samm odgovonte na sva

pitanja, zaokrufrvanjem broja kojl se odnosi na vas edgovor. Ne postoje "taim” 1 "netaim" odgovor. Podact
koje nam dajete ostace strogo poverlim
Molimo da upiete svoje inicijale
Diatum rodenja (dan, mesee, godng) L 1 1 L1 1
Danasnji datum (dan, mesec, godna) ) O T L1
Nimalo

1. Imate li bilo kakvih tepoba kod obavljanja napormih poslova,

kao ito je nofenje kofera 1h tefke torbe za kupoviou 7 1
2. Imate h bilo kakvih tegoba tokom dussh Setnji 7 1
3. Imate ki bilo kakvih tegoba tokom kgatlgh Setngi van ke 7 1
4. Da ki ste prmudjent da preko dana provodite vreme u

krevetn ili stoliei? 1
5. Treba b Vam pomoc pribikom jela, oblafena, kupama ik

odlaska u toalet 7 1
Tokom proéle nedelje : Nimalo
6. Dalsu Vam na bilo koji naém uwmanjene sposcbnost

za ohavljene posla 1h dnevnih aktivmosh 7 1
7. Da ki su Vam umanjene sposobnost za bavljenje hobijma 1

drugim akhvnostima u slobodno vreme 7 1
8. Dab ste imah guSenje? 1
9. Da bk ste imak bolove 7 1
10. Da b ste morah da se odmarate? 1
11. Da h ste imak nesamen? 1
12. Da b ste osecali slabest? 1
13. Da b ste gubahi apetst 7 1
14, Da b ste imak s nima 7 1
15. Da li ste povracah 7 1

Malizo V. i Jede:

2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4

Male Priliine Mnogo

2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
2 3 4
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SUILAN

Tokom prezle nedelje : Nmmalo Mak Prilimo Mpogo
16. Da li ste ok zatver ? 1 2 3 4
17. Da li ste embi proliv ? 1 2 3 -
18. Dali ste s ose:ali umorni? 1 2 3 4
19. Da i j2 bol omeao Vase coevre poslove ? 1 2 3 -
20. Da b ste ol potesko:a dr se koncenmisate pritkom

¢itanja novina 1 gledamia slevizie ? 1 2 3 4
21. Dali steteli papeti ? 1 2 3 -
22 Dali ste i zabrimri ? 1 2 3 B
23. Dali ste i razdraziini ? 1 2 3 -
24, Dali ste beli pociitens ? 1 2 3 -
25. Dali ste o} tedko: 2 neéto da zapamnite ? 1 2 3 4
26. Da li je VaSe zdravstveno stamge ili Vase le-erje usicalo

na Vas perodi-ni Zivet ? 1 2 3 4
27. Dali je \ase zdravstveno stamge th Vase leanje uticalo

o Vase quinene aknvnos ? 1 2 3 4
28. Dali je \ase zdravstveno stampe th Vade lecaje

uzrokova o neke novane roblame 7 1 2 3 -

Za sledeca pitanja molimo vas da zaokruzite brojku od 1 do 7 koja vam najviZe
odgovara
29, Kako bite ocenili Vase qpite starje zdravja rokom prosle redelie?
1 2 3 - 5 6 7
Vrlo lose Odi:no
30, Kako bite ocenili Vs ubpei kit Ziiera tokioen prosk nadslie 2
1 2 3 4 5 6 7
Vrio lese Od::mo

< San prave mrervimrn o | P62 BIOKTC Seady Cvoep o0 Orality of Like
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IPUJIOTI 3.

D

EORTC QLO-1.C13

Pacijenti se povremeno Zale da mmaju dole pomemite simptome i probleme. Molimo Vas da oznatite

kolike ste jako osecali ove smptome ili probleme u toku poslednje nedelie Molmo Vas da
zaokmizite odgovor kof se u najvec o] meri odnosi na Vas.

EERETRN

Tokom proéle nedelje :

31. Eobko ste kagljah?

32, Da b ste iskashavah korv?

33. Da L ste ostajah bez daha dok se edmarate?

34

35

36.

3T.

38

39

40.

41.

42,

43.

© QLGHCI0-L.C13 Copyright 1994 EDRTC Study Growp on (aliny of lifa. Al rights resarved

Da I ste ostajahi bex daha dok hodate?

Da L ste ostajah bez daha kada se penjete uz stepemce?

Da L ste osecah da vas pelm usta ih jezik?

Da L ste mmah probleme prilikom gutanja?

Da b ste osecall da vas peckaju Sake ih stopala?

Da L gubite kosu?

Da Li ste osecah bol u prodima?

Da h ste osecal bol u ruet 1h ramemm?

Da ki ste osecali bol u dmgim delovima tela?

Ako ste osecali bolove, umSite u kojim delovima tela
Da L ste uzimah neki od lekova protiv bolova?

1 Ne 2 Da

Ukohko ste uzmmali, koliko vam je lek pomogao?

Nimalo
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 X
1 2

3

3

Mals Priliine Mnogo

4

4
4
4
4
4

e
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IPUJIOT 4.

NHOOPMUCAHU ITPUCTAHAK 3A UCIITMTAHUKA

NHOOPMAILINJA 3A UCITUTAHUKA

Oo6aBemTaBaM UCITMTAHKUKA JIa YYECTBYj€ Y IPOCIEKTUBHO] CTY/IUjH IO HA3UBOM ,, [IporieHa
KBJIUTETA )KMBOTA MallijeHaTa 000JIeTuX 0] HECUTHONEJIN]CKOT KapImHOMa TuTyha JedeHnx
XeMHuOTepanujom.”

ITJIAH UICTPAXXKNBABA

Yy HUCTPAXUBALE CY YKIbYYCHU UCIIUTAHUIIHU obonenn on HCCI/ITHOhCJ'H/IjCKOF KapuuHoMa nnyha
KOjI/I MMOTIIUInY I[O6pOBOJ'bHI/I MMUCAaHU MPUCTAHAK.

TokoM ucTpakuBama NalMjeHTy he CBojepyyHO MOMyHhaBaTH YIIUTHUK 3a MPOLIEHY KBAJIUTETA
xuBota (EORTC QLQ - C30 u EORTC QLQ - LC13) npe 3anounmama jJeuena 1 y jol 1Ba
HaBpaTa TOKOM Tpajarma 00JIeCTH.

Vyenrthe ucnuranuka je 700pOBOJHHO U MOBIAYCHE U3 UCTPAXKUBAKHA j€ MOTyhe y CBaKOM
TPEHYTKY 0e3 OMIIO KaKBUX ITOCIICINTIA.

Hcnuranuiy yKJby4eHH Y OBO UCTPAKMBaHkhe HEMa]y HUKaKBe (hMHAaHCHjKe o0aBe3e, Kao HU
TPOIIKOBE BE3aHE 33 UCTPAKHUBAME.

TAJHOCT IIOJJATAKA

TajHOCT MoAaTaka je 3arapaHTOBaHa, UCTH CE KOPHUCTE CaMO Y CBPXY UCTPAKUBAKA PAIH
yHanpehema yieuema.

CBu mojiany 0J1 HCTIMTAaHUKA YKJbYUEHUX Yy cTyaAnjy Ouhe uyBanu y tajuoctu. [loganum he
OWUTH YyBaHU U y KOMITjyTepPCKOj O6a3u.

PU3UK

HctpaxuBame je 3BaHUYHO 0JJ00PEHO W UCITUTAHUIM HEMA]y HUKAaKaB PU3HUK I10 3/IpaBJbe.

Caracan/Ha caM J1a TIOJIaIy Y BE3U Ca MOjUM 3IPAaBCTBEHUM CTambEM, JICUCHHEM, PE3yJITaTHMa
nabopaTopujckux ucnuThBama u nojany u3 ynutauka EORTC QLQ - C30 u EORTC QLQ -
LCI13 mory OuTH npuKymibaHu U oOpahuBanu y OKBUPY HCTpakuBama “llporena kBamurera
YKUBOTA MaIMjeHara 000JIenux o1 HecuTHOhenjcKor KapiuHoMa Tutyha eueHnx
XEMHOTEPaIujoM.”

OBaj JOKyMEHT caM pazyMeo/Ja U HeMaM JOJIaTHUX MHUTamba.
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1. UCTIMTAHUK

- HMeHHpeSHMe HOTHHC ................................ HaTYM
2. UCTPAXKUBAY

HMeHHpeSHMe HOTHHC ................................ HaTYM
3. CBEJIOK*
e HMeHHpeSHMe HOTHHC ................................ HaTYM

*CBeZlok HHje 00aBe3aH OCUM Y Cllyyajy KaJa UCTIMTaHUK HHje y CTamy Jla yuTa (CIenuo,
HEMMCMEHOCT) U HEOIXO/IHO je Jia CBEJJOK HA/rJIe/a 11e0 MOCTYIIaK.
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